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आभार 

इस पररर्ोजिा को सफलतापिूयक पूरा करिे का शे्रर् जिपि संपिा प्रभाग के अचर्काररर्ों िाित: प्रोफेसर बी. 
के. रॉर्बियि, डॉ. िौली कौशल, डॉ. बी. एल. िल्ला, कैलाश कुिार मिश्रा और श्री राजीब िास से प्राप्त 
असार्ारण सहर्ोग को जाता है।  

र्ह पररर्ोजिा प्रोफेसर एस. सेत्तार, श्री िीरेदर बांगरू, प्रोफेसर ए. के. िास, डॉ. असीस के. िक्रिती, डॉ. 
गौति िैटजी, सुश्री िेखलािणण, श्री राहस िोहंती और श्री तोशखािी के सहर्ोग तथा सिथयि के बबिा पूरी िहीं 
की जा सकती थी।  

इस पूरी पररर्ोजिा के िौराि डॉ. के. के. िक्रिती, सिस्र्-सचिि (इन्दिरा गााँर्ी राष्रीर् कला केदर) और 

प्रोफेसर इदर िाथ िौर्री, शैक्षणणक नििेशक (इन्दिरा गााँर्ी राष्रीर् कला केदर) का िागयिशयि और सहर्ोग 
प्राप्त हुआ।  

िैं इस पररर्ोजिा को सफलतापूियक पूरा करिे िें सांस्कृनतक सूििा प्रर्ोगशाला के प्रत्रे्क सिस्र् से प्राप्त 
सहर्ोग के मलए आभार व्र्क्त करता हूाँ।  



 

1. पषृ्ट्ठभूमम 

रू्िेस्को िस्तािेज़ के अिुसार सांस्कृनतक उद्र्ोग – ककताबों, श्रव्र्-दृश्र् साि्ी तथा िल्टीिीिडर्ा के िा्र्ि से 

रोजगार, आर् तथा राजस्ि सनृ्जत करत े हैं और साथ ही स्थािीर् तथा अंतरायष्रीर् स्तर पर सांस्कृनतक 
विविर्ता को बढ़ािा िेिे के मलए एक कें रीर् िा्र्ि हैं।  

 इदहीं वििारों के साथ िषय 2001 िें शुरू ककए गए‘ग्लोबल एलाएंस फॉर कल्िरल डार्िमसयटी’ िें अब 
हर क्षेत्र से कई हजार साथी तथा सैकड़ों भागीिार हैं तथा जो साियजनिक एिं निजी क्षेत्र तथा िागररक सिाज 
से संबद्ध हैं। विकासशील िेशों तथा पररितयिकाल से गुजर रहे िेशों िें अदर् संगठि जैसे रू्एिसीटीएडी, 
डब्लल्रू्आईपीओ और आईएलओ व्र्ािहाररक लघु एिं ि्र्ि आकार के सांस्कृनतक उद्र्िों के विकास को 
प्रोत्साहहत करिे के प्रर्ासों िें प्रनतभाचगता कर रहे हैं। साथ ही सांस्कृनतक िस्तुओं तथा सेिाओं िें साहहन्त्र्क 
एिं कलात्िक रििाओं की उपलब्लर्ता सुनिन्श्ित कराई जा रही है, न्जिका संरक्षण कॉपीराइट द्िारा सुरक्षक्षत 
करत ेहुए पूरे विश्ि िें पारंपररक तथा इलेक्रोनिक रूप िें प्रिाररत एिं प्रसाररत की जाती है। ितयिाि िें िोरी 
और ई िोरी के बढ़िे से लेखकों तथा कलाकारों के अचर्कारों की पहिाि भी खतरे िें आ गर्ी है। साइबरस्पेस 
के क्षेत्र िें रू्िेस्को की सावंिचर्क बा्र्ताओं को ्र्ाि िें रखत ेहुए इसके साथ अिुकूलि के मलए जागरूकता-
सजृि, प्रमशक्षण तथा राष्रीर् कॉपीराइट कािूि को अद्र्ति करिे की तत्काल आिश्र्कता है।  

िई अथयव्र्िस्था सूििा पर आर्ाररत है, जहााँ रििात्िकता, ििािार तथा ज्ञाि एक िहत्िपूणय भूमिका 
निभात ेहैं। आचथयक विकास की िीनतर्ों िें कला एि ंसंस्कृनत को प्रार्: कि िहत्ि हिर्ा जाता है और इदहें 
अथयव्र्िस्था िें र्ि के अपव्र्र् के रूप िें िेखा जाता है। पूरे विश्ि िें सांस्कृनतक उद्र्ोगों िे इस पुरािी सोि 
को गलत मसद्ध ककर्ा है। सांस्कृनतक उद्र्ोगों के उत्पािों का उपभोत पूरे विश्ि लाखों लोगों द्िारा ककर्ा जाता 
है। भारत िें भी पररन्स्थनत बहुत अलग िहीं है जहााँ कुछ िर्नित कलाकृनतर्ााँ बहुत ऊंिे िूल्र् पर उपलब्लर् हैं।  

 िैन्श्िक िांग के बािजूि मशल्पकारों और सिुिार्ों की बाजार पहुाँि सीमित है। िरूस्थ स्थािों पर कुशल 
कारीगर (विशेषज्ञ) िुन्श्कल से नििायह करिे की न्स्थनत िें हैं और िे अपिा पारंपररक कार्य छोड़िे के मलए 
िजबूर हो रहे हैं। इसे के साथ जीिि शैली िें तजेी से बिलाि होिे, पुरािा होिे और उपेक्षा के कारण ज्ञाि 
और बुवद्धित्ता का िह विशाल भंडार, न्जसिे सिुिार् का पालिपोषण ककर्ा एिं उसे विकमसत ककर्ा िह तजेी 
से लुप्त हो रहा है। इि परंपराओं को संरक्षक्षत करिे तथा पुिजीवित करिे और इदहें हिारे आचथयक विकास का 
अमभदि हहस्सा बिािे की तत्काल आिश्र्कता है। इस पररर्ोजिा का उद्देश्र् भारत िें सांस्कृनतक उद्र्ोगों के 
संरक्षण तथा प्रोत्साहि हेतु कार्यिीनतर्ों, िीनतर्ों और कार्य र्ोजिाके मलए एक संभाििा ररपोटय उपलब्लर् करािा 
है। 



 

2. कायय तनधायरण  

 रू्िेस्को के प्रिुख कार्यक्रि IV और सासं्कृनतक उद्र्ोगों तथा कॉपीराइट िीनतर्ों एिं भागीिाररर्ों 

संबंर्ी प्रिुख कार्य र्ोजिा IV.3.2.1 के अंतगयत अिुबंर्कताय के कार्य निम्ि हैं:  

1. भारत िें ऐसे व्र्िहार्य सांस्कृनतक उद्र्ोगों के आंकड़ ेएकबत्रत करेगा, उिका िािचित्रण करेगा और 
विश्लेषण उपलब्लर् कराएगा न्जदहें संरक्षण तथा प्रोत्साहि की आिश्र्कता है।  

 िािचिबत्रत ककए जािे िाले सांस्कृनतक उद्र्ोगों िें कला, ितृ्र्, मशल्प तथा संगीत की सभी व्र्िहार्य 
विर्ाएाँ सन्म्िमलत होिी िाहहए।  

 इस कक्रर्ाकलाप िें उि रीनत-ररिाजों/त्र्ोहारों, सांस्कृनतक स्थािों (जैसे हाट, शोभार्ात्राओं/सांस्कृनतक एिं 
र्ामियक रीनतररिाजों//संस्कारों आहि के मलए स्थाि) के िािचित्रण को भी सन्म्िमलत ककर्ा जाएगा न्जदहें 
सािान्जक तथा सांस्कृनतक प्रथाओं का उद्गि िािा जाता है।  

 िर्ि के िाििंडों िें अिसरों के सिाि वितरण और पूरे िेश िें शहरी तथा ्ािीण क्षेत्रों और 
औपिाररक तथा अिौपिाररक – िोिों क्षेत्रों िें दरू्िति आर् िाले सिुिार्ों के मलए राजस्ि को उचित िहत्ि 
हिर्ा जािा िाहहए।  

आंकड़ों िें निम्िमलणखत को सन्म्िमलत ककर्ा जािा िाहहए: 

1. व्र्िसानर्र्ों/कलाकारों/नििायताओं/मशल्पकारों/ितयकों/संगीतकारों के फोटो और चित्रों सहहत उिकी उपाचर्, 
िाि, पता, संपकय  िंबर।   

2. उपरु्यक्त उद्र्ोग के संरक्षण तथा प्रोत्साहि हेतु कार्यिीनतर्ों, िीनतर्ों तथा कार्य र्ोजिाओं के ज्ञाि-
आर्ाररत विस्तार को सक्षि बिािे के मलए प्रत्रे्क िािचिबत्रत आंकड़ ेके अंतगयत प्रत्र्क्ष सािान्जक एिं आचथयक 
लाभों का एक आकलि।   



 

3. प्रयुक्ि पद्धतियााँ  

1. दृश्र् कला, प्रिशयि कला, पारंपररक कला एिं मशल्प, सांस्कृनतक, र्ामियक एिं ररिाजों संबंर्ी 

अमभव्र्न्क्तर्ों, िािि एिं प्राकृनतक संसार्ि प्रबंर्ि िें ज्ञाि पद्धनतर्ों के संबंर् िें आंकड़ ेएकबत्रत ककए गए। 
आंकड़ों के एकत्रण की पद्धनत िें स्िस्थािे और िरूस्थ िोिों प्रर्ासों को ्र्ाि िें रखा गर्ा।  

2. आंकड़ों के एकत्रण के मलए प्रारूप विषर् के विशेषज्ञों (िुख्र्त: कला एिं संस्कृनत के क्षेत्र िें कार्यरत 
सािान्जक िािि विज्ञािी और कला इनतहासकार) के साथ परािशय से तैर्ार ककर्ा गर्ा है। संिभय के मलए प्रारूप 
संलग्ि है।  

3. आंकड़ ेनिम्िमलणखत सहहत विमभदि स्रोतों से एकबत्रत ककए गए हैं, 

(i) संस्थाओं और व्र्न्क्तर्ों (अिुसंर्ाि एिं सांस्कृनतक सूििा कें र, राष्रीर् एिं राज्र् अकािमिर्ााँ, भारत 
िें न्स्थत वििेशी संस्थाएं, निजी व्र्ािसानर्क उद्र्ि, ्ािीण/शहरी िािलों तथा विकास के िुद्दों से संबंचर्त 

गैर-सरकारी संगठि, सरकारी विभाग, विश्िविद्र्ालर् के विभाग और फील्ड िें कार्यरत विशेषज्ञ) के साथ 
िेटिककिं ग के िा्र्ि से पहले से उपलब्लर् साि्ी को सूिीबद्ध एिं संश्लेवषत करके।  

(ii) विषर् विशेषज्ञों के फील्ड सिके्षण से किायटक, तमिलिाडु, केरल, आंध्र प्रिेश, पन्श्िि बंगाल, पूिोत्तर 
राज्र्ों, जम्िू एि ंकश्िीर, हहिािल प्रिेश, उत्तरांिल और ओिडशा आहि िें आंकड़ ेएकबत्रत ककए गए।  

(iii) संगत सूििा एकबत्रत करिे के मलए इन्दिरा गााँर्ी राष्रीर् कला केदर बैंगलोर (8 अगस्त, 2005) और 

िई हिल्ली कार्ायलर् (2 मसतंबर, 2005) िें कार्यशालाएाँ आर्ोन्जत की गई।  

(iv) इन्दिरा गााँर्ी राष्रीर् कला केदर और अदर् संस्थाओं िें पहले से उपलब्लर् साि्ी का संश्लेषण 
प्रकक्रर्ार्ीि है।  

(v) राष्रीर् नििासी िगीकरण (1968, 1991) और भाषाओं के संबंर् िें जिगणिा के आंकड़े  

4. एकबत्रत ककए गए आंकड़ों का विश्लेषण तैर्ार कर मलर्ा गर्ा है।  

5. भारत िें सांस्कृनतक उद्र्ोगों के संरक्षण तथा प्रोत्साहि हेतु कार्यिीनतर्ों, िीनतर्ों तथा कार्य र्ोजिा के 
मलए मसफ़ाररशें प्रस्तुत कर िी गई हैं।  



1. इन्ददरा गााँधी राष्ट्रीय कला केदद्र द्वारा उठाए गए कदम और ववश्लेषण 

 भारत कई िार्िों िें एक सिदृ्ध िेश है। र्ह एक ओर अपिे पारंपररक ज्ञाि को अक्षुष्ण बिाए रखे हुए 
है और िसूरी ओर ििािार, अदिेषण, खोज, तथा अिुसंर्ाि एिं िैज्ञानिक परीक्षण के साथ आगे बढ़ रहा है। 

र्ह एक ऐसा िेश है जहां आकाश िें हिें ऊंिाई पर उड़त े हुए जहाज हिखत ेहैं, इस िेश के अंतररक्ष र्ात्री 
अंतररक्ष िें पहुाँि रहे हैं और इसीके साथ र्हााँ पर बैलगािड़र्ों और पशु िामलत गािड़र्ों का भी उिके पारंपररक 
रूप िें प्रर्ोग ककर्ा जा रहा है। र्ह ऐसा िेश है जहां विमभदि प्रकार की उपर्ोगी तथा रििात्िक कलाओं िें 
लगभग 169,00000 मशल्पकार अपिी प्रनतभाओं के द्िारा जुड़ ेहुए हैं और अपिी रििात्िकता तथा उत्पािि 
के आर्ार पर जीििर्ापि कर रहे हैं। भारत एक ऐसा िेश है जहााँ एक कलाकार का सम्िाि साहहत्र् अथिा 
िेि अथिा तत्ििीिांसा अथिा िशयि अथिा विज्ञाि के क्षेत्र िें सिायचर्क ज्ञािी विद्िाि के रूप िें ककर्ा जाता 
है। उिाहरण के मलए पूिी भारत के कई हहस्सों िें पारंपररक कुम्हारों को पंिडत कहा जाता है। िे अपिी उपाचर् 
के रूप िें पंिडत का प्रर्ोग करत ेहैं और उिकी रििात्िकता को रीनत-ररिाजों तथा अदर् अिसरों पर ब्राहिणों 
के सिाि िादर्ता िी जाती है जो वििाह, जिेऊर्ारण उत्सि, वििाह सिारोह, िुंडि उत्सि, मशक्षा आरंभ 
संस्कार आहि से संबंचर्त अिुष्ठािों को पूरा करिे िें प्रिुख भूमिका निभात ेहैं। उिका सम्िाि र्ही पर सिाप्त 
िहीं होता बन्ल्क र्ह और भी आगे तक है। भारत के अचर्कतर सांस्कृनतक तथा भौगोमलक क्षेत्रों/हहस्सों िें 
कुम्हार, िाई और अदर् जैसे मशल्प सिुिार् को न्जतिा पाररश्रमिक एिं सम्िाि प्राप्त हो रहा है िह ब्राहिणों 
के हहस्से का लगभग 40 प्रनतशत है। र्ह लोगों और उिकी रििात्िकता के बीि सािंजस्र् का एक अद्भतु 
उिाहरण है। मिचथला (बबहार) की िहहलाएं, जो अब विश्ि िें अपिी असार्ारण िैचथला अथिा िरु्बिी चित्रकारी 

के मलए प्रमसद्ध हैं, अपिी चित्रकारी अथिा ब्रश से िडजाइि बिािे की कला को लेखि की कला िािती हैं। जब 
भी ककसी मिचथला चित्रकार से लोक चित्रकला के बारे िें कुछ कहिे के मलए कहा जाता है तो िह कहती है कक 
िह कोहबर घर (िलु्हि का कक्ष) मलख रही है। पुराति संस्कृत परंपरा िें लाक्षणणक रूप से एक मशल्पकार 
अथिा एक कलाकार की तुलिा हिेशा भगिाि से की गई है। हहदि ूर्िय िें विष्णु के हजारों िाि हैं न्जििें से 
कई िाि कलाकृनतर्ों से संबंचर्त हैं। इस्लाि िें अल्लाह के सौ िािों िें से एक िाि है कलाकार िुसव्िर। 
संस्कृत शब्लि कला का अथय है हिव्र् गुण, जो िैनिक जीिि का हहस्सा हैं, र्ह एक िैन्श्िक दृन्ष्टकोण 

प्रनतबबबंबत करता है। लमलत कला और सजािटी कला, िुक्त कला अथिा सेिा के अंतगयत सनृ्जत कला के बीि 
कोई अंतर िहीं ककर्ा गर्ा है। अठारह अथिा अचर्क पेशेिर कलाओं (मशल्प) और िौंसठ व्र्ािसानर्क कलाओ ं
(कला) िें सभी प्रकार के कौशल संबंर्ी कक्रर्ाकलापों को सन्म्िमलत ककर्ा गर्ा है। एक चित्रकार और िूनतयकार 
के बीि कोई अंतर िहीं है। िोिों को मशल्पी अथिा कारीगर के िाि से जािा जाता है। मशल्प शब्लि 
असिाल्र्ािा स्रोतसूत्र िें उत्सि-संबंर्ी कार्य का िणयि करता है, और इस अथय िें र्ह करू के करीब है, जो 

िैहिक संिभय िें नििायण के िेिता विश्िकिाय के मलए प्ररु्क्त होता है, न्जदहें र्ातुकियरा के रूप िें उन्ल्लणखत 

ककर्ा गर्ा है, जहााँ केिल कियरा का अथय कारीगरों तथा मशल्पकारों से है (ऋग-िेि X.72.2;अथिय-िेिIII 5-6; 
ििु IV 215)। विश्िकिाय द्िारा र्ातु, “कच्िी साि्ी” से िीजें बिािे का उल्लेख ककर्ा गर्ा है, न्जसे संघििा 
कहा जाता है (ऋग-िेि X 72.2)।  



 भारत के एक 13िीं सिी के सूफी िाशयनिक और कवि अिीर खुसरो एक बार ईराि गए। ईराि िें उदहें 
अपिा पररिर् िेिे के मलए कहा गर्ा। और उिका जिाब अद्भतु था: “आप मुझ ेअपना पररिय देने के मलए 

क्यों कह रहे हैं! मैं भारि की आवाज़ हूाँ/भारि को दोहरािा हूाँ?” उदहोंिे उत्तर हिर्ा। 

 एक बार िोहम्िि गौरी िे भारतीर्ों के बेहतरीि मशल्प कौशल की प्रशंसा िें कहा था: िैंिे सुिा है कक 
लोगों का एक ऐसा िेश है जहााँ पियत सोिे के बिे हैं, कृवष र्ोग्र् भूमि िखिल की बिी है और इस भूमि के 
बच्ि ेहीरे से बिी णखलौिे िाली गेंि से खेलत ेहैं।” 

 इसी प्रकार काशी की बुिाई का उल्लेख भारत के पुरािे तथा पवित्र ्दथों िें प्राप्त होता है। िेिों िें 
काशी के िस्त्रों का उल्लेख है। र्ह कहा जाता है कक गौति बुद्ध के िहापररनििायण के बाि उिके शरीर को 
काशी िस्त्र (अथिा कपड़)े िें लपेटा गर्ा था।  

 एक प्रश्ि अभी भी अिसुलझा है और अिुत्तररत है। भारत िें मशल्पकारों की न्स्थनत कैसी है? इस 
प्रश्ि के अंत िें एक बड़ा और गंभीर प्रश्ि चिह्ि है। भारत निन्श्ित तौर पर एक विशाल िेश है। र्ह अपिी 
विविर्ता तथा जातीर् विमशष्टता के कारण भी बड़ा है। र्हााँ 3000 से अचर्क जानतर्ााँ तथा 432 से अचर्क 
जिजातीर् सिुिार्, हहदि,ू इस्लाि, ईसाई, मसख, जैि, बुद्ध और पारसी र्िय को िाििे िाले लोग सहिर्ों से 
साथ रह रहे हैं। भारत के िागररकों द्िारा 1650 से अचर्क बोमलर्ााँ बोली जाती हैं। भारत के लोगों िें 
सिरसता उल्लेखिीर् है।   

 भारत के आर्ोजिाकार और िीनत नििायता इस िेश की विमभदि सिस्र्ाओं तथा चितंाओं का सिार्ाि 
कर रहे हैं। ि ेमशल्पकारों और मशल्पकाररता की आिश्र्कताओं की ओर भी ्र्ाि िे रहे हैं परंतु सभंित: र्ह 
िुद्दा इतिा बड़ा और जहटल है कक इस िुद्दे को छुआ ही िहीं गर्ा है। भारत के अचर्कतर राज्र्ों िें मशल्पकारों 
और उिके मशल्प की सिस्र्ाओं के सिार्ाि के मलए मशल्प बोडय हैं। रे् बोडय बाजार सपंकय  जोड़ कर, उद्र्ि 
कौशल,मशल्प िेले और हाट/बाजार का आर्ोजि करके, मशल्पकारों को उिके उत्पािों का निर्ायत करिे िें 

सहार्ता करके, मशल्पकारों को राज्र् के सियशे्रष्ठ मशल्पकार के रूप िें सम्िानित करके, छात्रिनृ्त्त प्रिाि करके, 
आहि प्रर्ासों से सिाप्त हो रहे मशल्प कौशल को बढ़ािा िेिे के कार्य िें भी लगे हैं। परंतु हिें एक बात िहीं 
भूलिी िाहहए कक सभी 169,00000मशल्पकारों और उिके मशल्प की आिश्र्कता को पूरा करिा एक सरल कार्य 
िहीं है। इसके मलए सभी िगों के लोगों की भागीिारी की आिश्र्कता है; र्ोजिाकार, िीनत नििायता, प्रशासक, 
तकिीमशर्ि, राजिेता, तकिीकी विशेषज्ञ, कला पे्रिी, स्िरं् मशल्पकार और अंनति परंतु िहत्िपूणय सिुिार् का 
प्रत्रे्क सिस्र्।  

 कला की एक प्रिुख संस्था के रूप िें इंहिरा गांर्ी राष्रीर् कला कें र भारत िें लोक, जिजातीर्, 
िौणखक, श्रव्र् कलाओं के विमभदि आर्ािों पर एकीकृत रूप से कार्य कर रहा है। इन्दिरा गााँर्ी राष्रीर् कला 
केदर की एक पूणयतर्ा विकमसत शाखा है - जिपि-संपिा प्रभाग – जो पूणयतर्ा भारत के सभी प्रकार के ्ािीण 
तथा जिजातीर् क्षेत्रों की रििात्िकता का अ्र्र्ि करिे के मलए सिवपयत है। इन्दिरा गााँर्ी राष्रीर् कला केदर 
हहिािल प्रिेश के िंबा रूिल; लखिऊ (उत्तर प्रिेश) के चिकि कार्य; मिचथला (बबहार) की मिचथला चित्रकारी; 
पन्श्िि बंगाल और बांग्लािेश के कांथा;छत्तीसगढ़, ि्र् प्रिेश और झारखंड के मिट्टी के बतयिों और लोहे के 



काि; िाराणसी (उत्तर प्रिेश) की बुिाई;पंजाब की फुलकारी; िीलचगरर पहािड़र्ों (तमिलिाडु) की टोडा शॉल, 
राजस्थाि की फड़ चित्रकारी; कच्छ, गुजरात के रेिाड़ी सिुिार् के सुई-र्ागे के काि और हहिािल प्रिेश के 
गड्डी जिजानत के लोगों के मशल्प पर काि कर िुका है। ऐसे कार्य इन्दिरा गााँर्ी राष्रीर् कला केदर को भारत 
िें मशल्प तथा मशल्पकारों की पहिाि के कार्य िें सक्षि बिात ेहैं।  

 आरु्निक विकास, विज्ञाि एिं प्रौद्र्ोचगकी के िबाि, िंचित सिुिार्ों के लोगों को िुख्र् र्ारा िें लािे 

के मलए सरकार की िीनतर्ााँ, भौनतक सिवृद्ध तथा संिार सुविर्ाएं बहुत ही तजेी से पारंपररक क्षेत्रों िें अनतक्रिण 

कर रही हैं और उि सभी सीिाओं को मिटा रही हैं जो कभी उिके संरक्षण िें सहार्क थीं। जिजानतर्ााँ, 
अल्पसंख्र्क सिुिार् और पारंपररक रूप से अलग-थलग सिुिार् जीिि की िुख्र् र्ारा िें प्रिेश करिे का 
प्रर्ास कर रहे हैं, तथावप तकिीक-केन्दरत विकास को तजे करिे की प्रकक्रर्ा िें कई कलाकार हिारी िषों पुरािी 
संस्थाओं के बुनिर्ािी ढांि े– उिके िेशी मशल्प तथा मशल्पकाररता के सार तथा सुंिरता को खो िुके हैं अथिा 
तजेी से खो रहे हैं। इस आक्रिण का साििा करिा सभंि होगा अथिा िहीं, रे् सिदृ्ध सांस्कृनतक परंपराएाँ तथा 
प्रथाएाँ हिारी िजरों से ओझल हो जाएाँ उससे पहले इिकी र्ाि को संरक्षक्षत करिा निन्श्ित रूप से संभि होिा 
िाहहए। इस संिभय िें रू्िेस्को के प्रर्ास प्रशंसिीर् हैं।  

 तथावप हि र्ह भी सिझत ेहैं कक भारत जैसे िेश िें जहााँ 169,00000मशल्पकार विमभदि प्रिमलत, 
जीिंत, उपर्ोगी, सजािटी, सिाप्त हो रहे तथा लुप्त हो रहे मशल्प कौशल के िा्र्ि से अपिा जीिि नििायह 

कर रहे हैं, िहााँ एक लघु अिचर् िें सभी स्िरूपों तथा मशल्पकारों को इंचगत करिा तथा चिन्ह्ित करिा एक 

अत्रं्त कहठि कार्य है। इस प्रकार की पररर्ोजिा के मलए निन्श्ित तौर पर काफी लंबा सिर्, बड़ी िात्रा िें 
वित्तीर् सहार्ता, विशेषज्ञों के रूप िें भारतीर् मशल्प के सिवपयत विद्िािों तथा विशेषज्ञों के एक सिूह, रु्िा 
एिं सिवपयत शोर् सहार्कों, फोटो्ाफरों और बहुत से तकिीकी एिं प्रशासनिक कार्य बल की आिश्र्कता है। 

उपलब्लर् संसार्िों और विशषेज्ञों से भारत के असि, िणणपुर, बबहार, हहिािल प्रिेश, जम्िू एि ं कश्िीर, 
अरुणािल प्रिेश, मिजोरि, केरल, किायटक, तमिलिाडु, आंध्र प्रिेश, ओिडशा, पन्श्िि बंगाल, ि्र् प्रिेश, 
िहाराष्र, गुजरात, राजस्थाि और िागालैंड राज्र्ों को सन्म्िमलत करत ेहुए भारत की प्रिुख मशल्प कलाओं और 
मशल्पकारों को चिन्ह्ित करिे का एक प्रर्ास ककर्ा गर्ा है।  

 सभी िलुयभ, तजेी से सिाप्त हो रही कला विर्ाओं के सरंक्षण तथा प्रोत्साहि के मलए इन्दिरा गााँर्ी 

राष्रीर् कला केदर द्िारा उठाए गए सभी क़ििों के विषर् िें शैक्षणणक सिुिार्, मशल्पकारों, कलाकारों, भारतीर् 
कलाओं के स्िर्ंसेिकों, सािान्जक एनििेटरों, आर्ोजकों, िीनत नििायताओं और सािादर् व्र्न्क्तर्ों को भली-

भांनत जािकारी है। सबसे पहले कें र उि परंपराओं को चिन्ह्ित करिे िें रुचि रखता है जो खतरे िें हैं; उसके 
बाि र्ह उि सिदृ्ध प्रथाओं तथा परंपराओं पर ्र्ाि केन्दरत करिे िें रुचि रखता है न्जि पर अब तक बहुत 
कि ्र्ाि हिर्ा गर्ा है। रे् र्ामियक अथिा सािान्जक, आचथयक, पुरातान्त्िक, कला-ऐनतहामसक परंपराओं से 

संबंचर्त हो सकत ेहैं। रे् प्रिुख अथिा गौण परंपराओं, सािान्जक सिूहों, सािादर् अथिा िहत्िपूणय परंपराओं, 
अल्पसंख्र्कों अथिा बहुसंख्र्कों की प्रथाओं तथा पद्धनतर्ों से संबंचर्त हो सकत ेहैं। रे् मशल्प अथिा खेल से 
संबंचर्त हो सकत ेहैं। ऐसे कई िुद्दों िें से निम्िमलणखत पर विशेष रूप से ्र्ाि हिए जािे की आिश्र्कता है:  



1. प्रिुख परंपराएाँ – िेहिक और शास्त्रीर् (लमलत कलाएं)। 

2. गैर-प्रिुख परंपराएाँ – लोक परंपराएाँ, लोक िाटक, लुप्त हो रही कलाएं, सािान्जक-र्ामियक परंपराएाँ (सूफी, 
िीरशैि आहि) 

3. प्रकृनत और पर्ायिरण से संबंचर्त पवित्र स्थाि और/अथिा ररिाज। 

4. लुप्त हो रही पांडुमलवपर्ााँ और भाषाएाँ। 

5. रीनत-ररिाज संबंर्ी कलाएं। 

6. िौणखक परंपराएाँ – कथा कालक्षेप, लोक गीत/ और प्रस्तुनतर्ााँ आहि।  

7. लुप्त हो रहे खेल 

8. लैंचगक िुद्दे (जोगती पंथ, बसािी पंथ, गरुड़ परंपरा, र्ौिि ररिाज, वििाह रीनतर्ााँ, विर्िापि संबंर्ी रीनतर्ााँ 
आहि) 

9. फसल-कटाई संबंर्ी रीनतर्ााँ। 

10. जिजातीर् परंपराएाँ। 

 इन्दिरा गााँर्ी राष्रीर् कला केदर के एक विशेषज्ञ िल िे सांस्कृनतक पद्धनतर्ों के तीि से पााँि क्षेत्रों पर 
्र्ाि केन्दरत ककर्ा जो खतरे िें थे। पररर्ोजिा तैर्ार करत ेसिर् विशेषज्ञों से निम्िमलणखत घटकों को ्र्ाि 
िें रखिे का अिुरोर् ककर्ा गर्ा था:  

 िह परंपराएाँ जो खतरे िें हैं 
 िह क्षेत्र न्जि पर ्र्ाि हिर्ा जािा है और प्रलेखि का प्रकार। 
 इस क्षेत्र िें अभी तक ककर्ा गर्ा कार्य। 

 प्रिुख क्षेत्र की पहिाि जहााँ परंपरा को अपिार्ा जाता था (ककसी सिर् िें)। 
 पररर्ोजिा को पूरा करिे के मलए आिश्र्क सिर् और प्रर्ोग की जािे िाली पद्धनत। 
 ्ंथ सूिी, र्हि कोई हो। 
 बजट  

 र्ह पररर्ोजिा, जैसा कक पहले ही ऊपर उल्लेख ककर्ा जा िुका है, बहुत बड़ी प्रकृनत की है। इसमलए 

उपलब्लर् सभी आंकड़ों – प्राथमिक और सहार्क – को ररपोटय िें सन्म्िमलत करिा संभि िहीं है; तथावप सीमित 
संसार्िों तथा सिर्-सीिा के साथ हििे र्थासंभि सिायचर्क सूििा िेिे का प्रर्ास ककर्ा है।  



 

2. भारि का साांस्कृतिक मानचित्र 

 भारत के सभी भौगोमलक क्षेत्रों िें विमशष्ट कलाओं/मशल्प के मलए सांस्कृनतक जोि का चित्रण करिे हेतु 
इन्दिरा गााँर्ी राष्रीर् कला केदर टीि िे भारत के विस्ततृ िािचित्र िें ज्ञात प्रिुख शब्लिों के साथ कलाओं/मशल्प 
को चिन्ह्ित ककर्ा है। पाठक बबिा ककसी सिस्र्ा के कंप्रू्टर पर कसयर का प्रर्ोग करके मशल्प के बारे िें 
आसािी से जाि सकता है। र्ह िािचित्र िीि ेहिर्ा गर्ा है: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

चित्र  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ए- कलाएं 
सी- मशल्प 
डी- ितृ्र् 
एि- संगीत 
आर- रीनत-ररिाज 
एफ- त्र्ोहार  

 

 



 

6. अनुशांसाएां 

 अंत िें निम्िमलणखत इंचगत अिुशंसाओं का सियसम्िनत से सुझाि हिर्ा गर्ा है और हिें लगता है कक 
र्हि इदहें गंभीरता से मलर्ा जाता है तो र्ह भारत िें बहुत सारे मशल्प और मशल्पकारों की विरासत के 
प्रोत्साहि, संरक्षण तथा संिद्धयि िें सकारात्िक र्ोगिाि िे सकती हैं।  

1. प्रत्रे्क व्र्िसार् के सांन्ख्र्कीर् विश्लेषण तथा प्रलेखि के मलए विस्ततृ सिेक्षण की तत्काल 
आिश्र्कता है; 

2. कला/रििात्िकता िें गुणित्तापरक कार्ों के मलए िािक/िाििंड तैर्ार करिा, र्हि संभि हो तो तुरंत 
प्रभाि से, ताकक अंतरायष्रीर् िापिंडों/ स्िीकार्यता की तुलिा की जा सके; 

3. र्ह सुनिन्श्ित करिे के मलए आिश्र्क व्र्िस्था करिा कक सिूह/सिुिार् के अचर्कारों अथिा 
व्र्न्क्तगत अचर्कारों के मलए हिशानििेश/िीनत उपलब्लर् कराई जाए; 

4. र्ह सुनिन्श्ित करिा कक कक्रर्ाकलाप को जारी रखिे के मलए सकारात्िक रूप से वित्तीर् सहर्ोग 
हिर्ा जाए; 

5. अंनति रूप से तैर्ार उत्पाि/प्रकक्रर्ा का विपणि एक पैकेट के रूप िें ककर्ा जािा िाहहए; 

6. इस कक्रर्ाकलाप को जारी रखिे के मलए इसे निर्मित विद्र्ालर्ी पाठ्र्क्रि/मशक्षा का हहस्सा बिार्ा 
जा सकता है; 

7. सियशे्रष्ठ प्रिशयि के मलए पुरस्कार विमभदि स्तरों अथायत न्जला, राज्र्, राष्रीर् और अंतरायष्रीर् स्तर 
पर हिर्ा जािा िाहहए। ितयिाि िें र्ह केिल राष्रीर् स्तर पर हिर्ा जा रहा है और कुछ ही लोगों को इसकी 
जािकारी है।  

8. िेशी मशल्पकारों और आरु्निक तकिीमशर्िों के साथ मिल कर काि करिा, एक पद्धनत विकमसत 
करिा न्जसके अंतगयत एक मशल्पकार बेहतर उत्पािि तथा बड़ी िात्रा िें उत्पािि के मलए कला की िौमलकता 
को िुकसाि पहंुिाए बबिा आरु्निक उपकरणों का प्रर्ोग कर सके। 

9. रू्िेस्को को सभी संभि सांस्कृनतक तथा भौगोमलक क्षेत्रों िें भारत के मशल्प और मशल्पकारों को 
चिन्ह्ित करिे और उिकी न्स्थनत जाििे के मलए अविलंब एक िेगा पररर्ोजिा शुरू करिी िाहहए (र्हि संभि 
हो तो अदर् एजेंमसर्ों जैसे रू्एिडीपी, इन्दिरा गााँर्ी राष्रीर् कला केदर, भारतीर् हस्तमशल्प बोडय, राष्रीर् 
िडजाइि संस्थाि आहि के साथ मिल कर और िेटिककिं ग करके)। र्ह डाटाबेस िलुयभ तथा सिाप्त हो रहे 
कला/मशल्प के स्िरूपों को चिन्ह्ित करिे िें बहुत िहत्िपूणय भूमिका निभा सकता है। इससे एक शोर्कताय को 
उि स्िरूपों पर विस्तार से काि करिे िें भी सहार्ता मिलेगी न्जि पर पहले काि अथिा अ्र्र्ि िहीं ककर्ा 
गर्ा है।  



10. मशल्प को पाररन्स्थनतक नििायह तथा संसार्ि प्रबंर्ि कार्यिीनतर्ों, उत्सिों तथा रीनत-ररिाजों, विपणि 
एिं विनििर् केदरों के साथ जोड़त े हुए एक एटलस बिाए जािे की आिश्र्कता है। इससे संसार्िों की 
उपलब्लर्ता, पहुाँि, उपर्ोग, पारंपररक ज्ञाि आर्ार िें और मशल्प के मलए सांस्कृनतक सुदृढ़ता िें कमिर्ों का 
पता लगािे िें सहार्ता मिलेगी।  

11. सिुिार् आर्ाररत िडजाइि, पैटिय, अथय तथा आकारों के मलए बौवद्धक सम्पिा अचर्कारों का संरक्षण 

आिश्र्क है, ताकक िूल कृनत के रूप तथा अिुभूनत, रंग तथा बिािट के साथ स्िीकृनत तथा क्षनतपूनतय के बबिा 
कोई छेड़-छाड़ ि हो।   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आांकड़ा शीट  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

कला 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  

परंपरा का िाि  स्थािीर्  मिचथला चित्रकारी  

 अं्ेजी सितुल्र्  Mithila Painting 
उत्पन्त्त  क्षेत्र   

 राज्र्  बबहार  

 न्जला/तहसील  िरु्बिी  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत   

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  िहहला  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक 

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

 

वववरण: 
मिचथला चित्रकारी इस क्षेत्र की िहहलाओं के एक प्रिमलत रििात्िक कक्रर्ाकलापों िें से एक है। र्ह िुख्र् रूप 
से मिचथला की ्ािीण िहहलाओं द्िारा कागज, िस्त्र, रेडीिेड कपड़ों, िलार्िाि िस्तुओं आहि पर की जािे 
िाली एक प्रमसद्ध लोक चित्रकारी है। िूल रूप से र्ह एक लोक कला है,न्जसिें िुन्स्लि सहहत सभी जानत और 
सिुिार्ों की िहहलाओं द्िारा प्राकृनतक एिं सब्लजी के रंगों का प्रर्ोग करके िीिारों और फशय पर चित्रकारी की 
जाती है।  
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  सािादर्त: िहहलाएं कोहबर की चित्रकारी करती हैं  
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

 

संरक्षण की न्स्थनत:  
संरक्षणात्िक उपार्: कुछ खास िहीं  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
 

चित्र  
 
 
सूििा का स्रोत:  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
        कला  

परंपरा का िाि  स्थािीर्  सौरा चित्रकारी  

 अं्ेजी सितुल्र्  Mural Painting 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  कोरापुट, कालाहांडी  

 राज्र्  ओिडशा  

 न्जला/तहसील  रार्गढ़, कालाहांडी  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  सौरा  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक/ जािईु  

लौककक/ त्र्ोहार  
र्ामियक-जािईु  

वववरण: लांन्जर्ा सौरा अपिी विशेष प्रकार की चित्रकारी के मलए प्रमसद्ध हैं। उिके मभन्त्त-चित्रों और भारत के 
िहाराष्र के िली मभन्त्त-चित्रों िें सिािताएाँ हैं। लांन्जर्ा सौरा मभन्त्त-चित्र ि केिल सौंिर्य की अमभव्र्न्क्त से 
संबंचर्त हैं बन्ल्क इसका बड़ा जािईु-र्ामियक िहत्ि भी है। मभदि-मभदि प्रकार के मभन्त्त-चित्र हैं न्जििें उिके 
कार्ों के आर्ार पर मभदिताएाँ हैं। कार्य भी उस अिसर के अिुसार न्जस अिसर पर इदहें बिार्ा जाता है और 
उस उद्देश्र् के अिुसार मभदि-मभदि होत ेहैं न्जसके मलए इसका आर्ोजि ककर्ा जा रहा है। इि सभी पहलुओं 
को ्र्ाि िें रखत ेहुए गहृ स्िािी, जािईु-र्ामियक विशेषज्ञ और अदर् सहार्क अपिी संबंचर्त भूमिका निभाते 
हैं। सािादर्त: पररिार और सिुिार् के बेहतर स्िास््र् तथा खुशहाली के मलए िेिताओं को शरण िेिे हेतु 
मभन्त्त-चित्र बिािे के मलए नििास घर की अंिर की िीिार को प्राथमिकता िी जाती है। र्ह व्र्ापक तौर पर 
ज्ञात है कक लांन्जर्ा सौरा सिुिार् का र्ामियक िूल्र्ों की ओर बहुत अचर्क झुकाि है। िे विमभदि 
िेिताओं,िेविर्ों, परोपकारी और अपकारी शन्क्तर्ों को आचथयक जीिि से अचर्क िहत्ि िेत ेहैं। इस प्रकार कहा 
जा सकता है कक उिका आचथयक जीिि, सािान्जक जीिि, राजिैनतक जीिि, जीिि िक्र, लोक परंपराएाँ और 
अदर् जीिि शैमलर्ााँ जदि से ितृ्रु् तक जूि की शुरुआत से हिसंबर के अंत तक र्िय से जुड़ी होती हैं। र्िय 
उिके जीिि िें िहत्िपणूय भूमिका निभाता है और उिके चित्रों िें र्िय के प्रनत र्ह लगाि अलग-अलग तरीके 
से हिखाई िेता है। 
 इि मभन्त्त-चित्रों के विमभदि रूप एिं आकार हैं। चित्रकार खजूर के पेड़ से बिे पारंपररक ब्रश का प्रर्ोग 
करत ेहैं। चित्रकारी की साि्ी िें प्रिुख घटक रू्प िें सुखाए हुए िािल होत ेहैं और चित्र को स्थार्ी तथा 
हटकाऊ बिािे के मलए कभी-कभी िे ककसी पेड़ के लेटेक्स को इसिें मिलात ेहैं। इि सबके अनतररक्त िे विमभदि 
प्रकार के चित्र बिात े हुए विमभदि पेड़ों, पक्षक्षर्ों, पशुओं तथा नछपकमलर्ों आहि जैसी विमभदि विशेषताओं के 
साथ-साथ उिकी िादर्ताओं का सिुचित लाभ उठात ेहैं। उपरु्यक्त सभी आकृनतर्ााँ उद्देश्र्ों को िेखत ेहुए और 
प्रर्ोजि को ्र्ाि िें रखत ेहुए मभदि-मभदि िुराओं िें चिबत्रत की जाती हैं। इि सबके अनतररक्त इस विमशष्ट 
क्षेत्र िें कलाकार के कौशल िें विशेषज्ञता तथा उत्कृष्टता भी सिाि रूप से िहत्िपूणय है। कुछ ऐसे चित्रकार हैं 
न्जदहें सिुिार् िें विशेष िजाय प्राप्त है न्जसके कारण उदहें बहुत सम्िाि हिर्ा जाता है। जब ककसी जािईु-
र्ामियक विशेषज्ञ को इस प्रर्ोजि से बुलार्ा जाता है तो सािादर्त: िह स्िर्ं कभी ििा िहीं करता और 
सकारात्िक सहिनत अथिा स्िीकार्यता िेिा उस व्र्न्क्त की सज्जिता िािी जाती है।  



 जब कभी जािईु-र्ामियक कार्यक्रि, विशेष ररिाज, भोज तथा त्र्ोहार होत ेहैं तब बहुत सारे लोगों को 
आिंबत्रत ककर्ा जाता है। जब चित्र बिार्ा जाता है तब बहुत आिंि और खुमशर्ााँ ििाई जाती हैं।   
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

 

संरक्षण की न्स्थनत:  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
 

चित्र  
 
सौरा चित्र सौरा जिजानत के लोगों के जीिि के िैनिक कक्रर्ाकलापों को िशायत ेहैं। रे् चित्र टसर मसल्क पर 
बिाए जात े हैं और लोगों, पशुओं तथा पेड़ों के भािों को प्रिमशयत करत े हैं। सािादर्त: इि चित्रों िें िैनिक 
कक्रर्ाकलाप और उत्सि िशायए जात ेहैं। रे् बहुत सरल परंतु भािात्िक चित्रण होत ेहैं जो आहिि साियभौमिक 
भाषा बोलत ेहुए प्रतीत होत ेहैं।  
सूिना का स्रोि:िीिािाथ प्र् (1996) लांन्जर्ा सौराओं के चित्र  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
        कला  

परंपरा का िाि  स्थािीर्  पट्टचित्र  

 अं्ेजी सितुल्र्  Scroll Painting 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पुरी  

 राज्र्  ओिडशा  

 न्जला/तहसील  रघुराजपुर, पुरी  

जातीर् सिूह  जानत  कलाकार  

 जिजानत   

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  िहहला  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक/ जािईु  

लौककक/ त्र्ोहार  
धमयतनरपेक्ष  

वववरण: पट्ट बिािे की प्रकक्रर्ा एक लंबी प्रकक्रर्ा है, और इस प्रकक्रर्ा को पूरा करिे िें कि से कि पााँि हिि 
लगत ेहैं। प्रारंभ िें इिली के बीजों का एक पेस्ट बिार्ा जाता है और इसे इिली के बीजों को लगभग तीि 
हिि तक पािी िें भीगो कर ककर्ा जाता है। जब बीज फूल जात ेहैं और िुलार्ि हो जात ेहैं तो उदहें तब तक 
िूसल के पत्थर से कूटा जाता है जब तक जैली जैसा पेस्ट ि बि जाए। उसके बाि इस पेस्ट को एक मिट्टी के 
बतयि िें पािी िें मिलार्ा जाता है और इसे गरि करके एक पेस्ट बिार्ा जाता है न्जसे पारंपररक रूप से 
निर्ायस कल्प कहा जाता है।  
 उसके बाि चित्रकार कपड़ ेके सिाि आकार के िो टुकड़ ेिुिता है और इस पेस्ट की सहार्ता से उि 
िोिों को चिपकाता है। उसके बाि िरि मिट्टी के पत्थर का पाउडर बिार्ा जाता है और इसे इिली के पेस्ट िें 
मिलार्ा जाता है। तैर्ार ककए गए कैििास पर िोिों सतहों पर इस मिश्रण की तीि परतें िढ़ाई जाती हैं। 
कैििास को पूरी तरह से सुखािे के बाि सतहों को पुि: एक खुरिरे पत्थर से पॉमलश ककर्ा जाता है और बाि 
िें एक चिकिे पत्थर अथिा लकड़ी से पॉमलश ककर्ा जाता है, जो पट्टी को ििड़ ेजैसा रूप िेता है, और अब 
र्ह चित्रकारी के मलए तैर्ार है। पॉमलश करिे के मलए सािादर्त: लंबे सिर् तक काि करिा पड़ता है और 
र्द्र्वप सािादर् रूप से पुरुष पट्टचित्र को पेंट करत ेहैं, परंतु पट्टी िहहलाएं तैर्ार करती हैं। चित्रकार िुख्र् रूप 
से सफ़ेि, काले, लाल, पीले, हरे तथा िीले रंग िाले रंगों का प्रर्ोग करत े हैं। ि े रंगों के संर्ोजि िें एक 
निर्ायररत पद्धनत का अिुसरण करत ेहैं और इसके स्िरूप बहुत सजािटी होत ेहैं। रे् रंग एकल टोि िें होत ेहैं 
और कलाकार इििें शेिडगं करिे को बढ़ािा िहीं िेत।े रे् सािादर्त: िेशी होत ेहैं और प्राकृनतक घटकों के बिे 
होत ेहैं।  
 सफ़ेि रंग के मलए शंख के खोल का प्रर्ोग ककर्ा जाता है। इि खोलों का पाउडर बिार्ा जाता है और 
कैथा फल की गोंि के साथ उबाला जाता है, लगातार हहलार्ा जाता है, जब तक र्ह एक पेस्ट ि बि जाए। 
इस पेस्ट के थोड़ ेसे हहस्से को पािी के साथ मिलार्ा जाता है और आिश्र्कता होिे पर उपर्ोग ककर्ा जाता 
है। काले रंग को तैर्ार करिे के मलए िीपक से काजल पोरा जाता है। पािी से भरी हुई कांसे की एक प्लेट 
िीपक की लौ पर तब तक रखी जाती है जब तक कक कांसे की प्लेट की नििली सतह पर पर्ायप्त िात्रा िें 
कामलख एकबत्रत िहीं हो जाती। उसके बाि काला रंग बिािे के मलए इस कामलख को कैथा अथिा बेल के फल 
की गोंि के साथ मिलार्ा जाता है। लाल रंग के मलए एक लाल पत्थर हहगंुलाल का पाउडर बिार्ा जाता है और 



आिश्र्क पािी तथा गोंि के साथ मिलार्ा जाता है। इस प्रकार लाल टेबलेट बिती हैं और इिका प्रर्ोग 
चित्रकारी के मलए ककर्ा जाता है। जल िें घुलिशील एक साि्ी ढेऊ का भी लाल रंग के मलए प्रर्ोग ककर्ा 
जाता है। 
 पीला रंग हरताल िािक एक पीले पत्थर से उसी तरह बिार्ा जाता है जैसे लाल पत्थर से लाल रंग 
बिार्ा जाता है। हरा रंग प्राप्त करिे के मलए हरी पन्त्तर्ों को कैथा फल से निकाली गई गोंि के साथ उबाला 
जाता है। कुछ हरे पत्थर भी हैं न्जदहें अदर् रंगीि पत्थरों की तरह तैर्ार ककर्ा जाता है और प्रर्ोग ककर्ा जाता 
है। चित्रकारों द्िारा िीले रंग का भी बहुत प्रर्ोग ककर्ा जाता है और िील का भी। इसे एक िुलार्ि पत्थर 
राजबताय से तैर्ार ककर्ा जाता है। चित्रकार अपिे रंगों को मिलािे के मलए सुखाए गए िाररर्ल की खोल और 
केर्ा की जड़ से बिाए गए ब्रश का प्रर्ोग करत ेहैं। लकड़ी के हैंडलों पर िूहों के बाल लगा कर बेहतरीि ब्रश 
बिाए जात ेहैं।  
 ओिडशा के चित्रकारों िे अपिी तजेी से बढ़ती प्रनतभा को अमभव्र्न्क्त के आि िा्र्िों तक सीमित 
िहीं रखा। उदहोंिे मसल्क पर पट्टचित्र, ताड़ की पन्त्तर्ों की पाण्डुमलवपर्ों के मलए चित्रण, आहि के रूप िें 
विविर्ता िशायई। मसल्क के पटे्ट तसर मसल्क से बिाए जात ेहैं और इि पर चित्रकारी की जाती है और आरु्निक 
लोक चित्रकारों िे िीिार पर टााँगे जािे िाले खूबसूरत चित्र और सजािटी सािाि तैर्ार ककए हैं। परंतु इि सभी 
पररितयिों के बीि र्ह िोट करिा सबसे रुचिकर होगा कक इि चित्रकारों िे उि आकृनतर्ों और रंगों के प्रर्ोग 
को बिाए रखा है जो उदहें उिकी पूिय पीहढ़र्ों से प्राप्त हुए हैं। पट्टचित्र लोकवप्रर् हो गए हैं और इस लोक 
चित्रकला के मलए ओिडशा के विमभदि हहस्सों जैसे सोिपुर, बााँकी, खंडपाड़ा, ढेंकािाल, जर्पुर, खन्ल्लकोत ेऔर 
भुििेश्िर िें कें र स्थावपत ककए गए हैं। पुरी न्जले िें मशल्प गााँि रघुराजपुर उल्लेखिीर् है। र्हााँ लगभग बाईस 
पररिार रहत ेहैं जो इस कला तथा मशल्प िें कार्यरत हैं। उिकी प्रत्रे्क रििा िें इस कला के प्रनत सिपयण तथा 
ईिाििारी हिखाई िेती है।  
 डॉ. एि. प्रसा हटप्पणी करत ेहैं: “ओिडशा चित्रकारी की र्ह िनुिर्ा अद्भतु है, जो अपिे आप िें एक 
िनुिर्ा है, जहााँ प्रत्रे्क िस्तु तथा आभूषण अपिे अपररितयिीर् आकार, अपिे स्थाि तथा िहत्ि को बिाए 
रखता है, जहााँ प्रत्रे्क पशु की अपिी शैलीगत विमशष्टताएाँ हैं, प्रत्रे्क व्र्न्क्तत्ि के प्रािीि पुस्तकों, र्ामियक 
िादर्ताओं तथा स्थािीर् परंपराओं द्िारा पररभावषत अिूक पहिाि चिह्ि हैं.....” केर्ा की जड़ से बिाए गए 
रंग और ब्रश। िूहे के बालों को लकड़ी के हैंडलों पर लगा कर बेहतरीि ब्रश बिाए जात ेहैं।  
 ओिडशा के चित्रकारों िे अपिी तजेी से बढ़ती प्रनतभा को अमभव्र्न्क्त के आि िा्र्िों तक सीमित 
िहीं रखा। उदहोंिे मसल्क पर पट्टचित्र, ताड़ की पन्त्तर्ों की पाण्डुमलवपर्ों के मलए चित्रण, आहि के रूप िें 
विविर्ता िशायई। मसल्क के पटे्ट टसर मसल्क से बिाए जात ेहैं और इि पर चित्रकारी की जाती है और आरु्निक 
लोक चित्रकारों िे िीिार पर टााँगे जािे िाले खूबसूरत चित्र और सजािटी सािाि तैर्ार ककए हैं। परंतु इि सभी 
पररितयिों के बीि र्ह िोट करिा सबसे रुचिकर होगा कक इि चित्रकारों िे उि आकृनतर्ों और रंगों के प्रर्ोग 
को बिाए रखा है जो उदहें उिकी पूिय पीहढ़र्ों से प्राप्त हुए हैं। पट्टचित्र लोकवप्रर् हो गए हैं और इस लोक 
चित्रकला के मलए ओिडशा के विमभदि हहस्सों जैसे सोिपुर, बााँकी, खंडपाड़ा, ढेंकािाल, जर्पुर, खन्ल्लकोत ेऔर 
भुििेश्िर िें कें र स्थावपत ककए गए हैं। पुरी न्जले िें मशल्प गााँि रघुराजपुर उल्लेखिीर् है। र्हााँ लगभग बाईस 
पररिार रहत ेहैं जो इस कला तथा मशल्प िें कार्यरत हैं। उिकी प्रत्रे्क रििा िें इस कला के प्रनत सिपयण तथा 
ईिाििारी हिखाई िेती है।  
 डॉ. एि. प्रसा हटप्पणी करत ेहैं: “ओिडशा चित्रकारी की र्ह िनुिर्ा अद्भतु है, जो अपिे आप िें एक 
िनुिर्ा है, जहााँ प्रत्रे्क िस्तु तथा आभूषण अपिे अपररितयिीर् आकार, अपिे स्थाि तथा िहत्ि को बिाए 
रखता है, जहााँ प्रत्रे्क पशु की अपिी शैलीगत विमशष्टताएाँ हैं, प्रत्रे्क व्र्न्क्तत्ि के प्रािीि पुस्तकों, र्ामियक 
िादर्ताओं तथा स्थािीर् परंपराओं द्िारा पररभावषत अिूक पहिाि चिह्ि हैं.....” केर्ा की जड़ से बिाए गए 
रंग और ब्रश। िूहे के बालों को लकड़ी के हैंडलों पर लगा कर बेहतरीि ब्रश बिाए जात ेहैं। 



परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

सिूह  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह सिुिार् तजेी से मसथेंहटक रंगों को अपिा रहा है 
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
 

चित्र  
 
 
सूििा का स्रोत:  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
        कला  

परंपरा का िाि  स्थािीर्  ओसाकोठी  

 अं्ेजी सितुल्र्  Mural Painting 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  गंजि  

 राज्र्  ओिडशा  

 न्जला/तहसील  गंजि  

जातीर् सिूह  जानत  अिुसूचित जानत, अदर् वपछड़ा िगय 
और ब्राह्िण  

 जिजानत   

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत   

 सिुिार्  ब्राह्िण, चित्रकारा और बौरी  
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक/ जािईु  

लौककक/ त्र्ोहार  
र्ामियक  

वववरण: 
 राज्र् के िक्षक्षणी भाग िें िहहलाएं अपिे पनतर्ों तथा पररिार के सिस्र्ों के कल्र्ाण तथा खुशहाली 
हेतु िेिताओं को खुश करिे के मलए एक लोक र्ामियक ससं्कार चित्रकारी उत्सि ििाती हैं। शान्ब्लिक रूप से 
ओसाकोठी िो शब्लिों से बिा है: ओसा और कोठी, न्जिका अथय क्रिश: प्रार्न्श्ित और पवित्र स्थाि है।  
 इस प्रकार ओसाकोठी शब्लि का अथय है ओसा संस्कारों का स्थल अथिा और अचर्क सािादर् रूप िें 
पूजा का स्थाि। र्ह एक र्ामियक स्थल अथिा एक सािुिानर्क भिि हो सकता है जहााँ सभी प्रकार के रीनत-
ररिाज ककए जात ेहैं। परंतु इसे ओसा संस्कार करिे के मलए बिाए जािे िाले आर्ताकार अथिा िगायकार चित्रों 
के सीमित अथय िें भी मलर्ा जा सकता है। ओिडशा िें ऐसे कई शब्लि हैं न्जदहें ओसाकोठी के पर्ायर् के रूप िें 
प्रर्ोग ककर्ा जाता है।  
 र्ह संस्कार सािादर्त: अन्श्िि शुक्लाष्टिी (मसतंबर/अक्तूबर) को शुरू होत ेहैं और िशहरा तक िलते 
हैं। रे् अन्श्िि पूणणयिा तक भी िल सकत ेहैं। इदहें शक्त िास (अन्श्िि) िें शन्क्त (िेिी िााँ) को खुश करिे के 
मलए ककर्ा जाता है। इसे िैत्र के िाह िें भी ििार्ा जाता है क्र्ोंकक इस िाह को मशि की पूजा के मलए सबसे 
अच्छा िािा जाता है। संस्कार तथा भोज कुछ हिि के अंिर ककए जा सकत ेहैं अथिा िहीिों तक जारी रह 
सकत ेहैं और रे् आिंि उत्सि और िाट्र् प्रिशयि के साथ सिाप्त होत ेहैं। आज-कल प्रिुख संस्कार िगूाय पूजा 
के त्र्ोहार के साथ होत ेहैं।  
परांपरा 
“एक सिर् की बात है, चश्रर्ा िाि की िहहला थी। उसके सात बेटे थे। िह राजा के िहल िें सफाई का कार्य 
करती थी। िह अपिी सुंिरता और भाग्र् के मलए जािी जाती थी। रािी चश्रर्ा के सात बेटों से जलती थी और 
उसिे उदहें िारिे का आिेश िे हिर्ा। चश्रर्ा असहार् थी और अपिे बच्िों को रािी के कहर से बिािे के मलए 
कुछ भी िहीं कर सकी।” कई िषय गुजर गए। एक हिि ििी ककिारे जात ेसिर् चश्रर्ा की िुलाक़ात एक िहहला 
से हुई। िह िहहला बिले हुए िेश िें िेिी िंगला थीं। चश्रर्ा िे उिके साथ अपिा ििय साझा ककर्ा। उसके जिाब 
िें उदहोंिे चश्रर्ा से सभी िांनछत फल प्राप्त करिे के मलए िगंलािेिी की पूजा करिे के मलए कहा। 
 “आशा की ककरण के साथ चश्रर्ा अपिे घर िापस आई और िेिी िााँ के नििेशािुसार उसिे एक पात्र 
मलर्ा और इसकी पूजा की। इससे उसिे अपिे सभी सात बेटों को पुि: जीवित कर मलर्ा। उसिे बारह िषय तक 



ओसा ककर्ा। जब रािी िे चश्रर्ा के सात बेटों को िेखा तो िह अिरज िें पड़ गई और उसिे पूछा कक ऐसा कैसे 
हुआ। जब उसे कहािी बताई गई तो उसिे स्िरं् िेिी की पूजा शुरू कर िी और बाि िें उसे सात बेटे हुए। 
ितयिाि रु्ग िें इस ओसा को ििुष्र् के मलए कल्र्ाणकारी संस्कार के रूप िें प्रिाररत ककर्ा जाता है।” 
प्रथा 
 िास्ति िें ओसाकोठी र्ामियक स्थल हिेशा एक अस्थार्ी संरििा होती है जहााँ िेिी ठकुरािी पूरे िषय 
रहती है। इसे ्ाििेिती भी कहा जाता है और इसे एक घट (पात्र) के रूप िें िशायर्ा जाता है और विमभदि 
अदर् वििरण के साथ मभन्त्त-चित्रों के रूप िें प्रिमशयत ककर्ा जाता है।  
 ओसाकोठी संस्कार के मलए िूलभूत आिश्र्कताएाँ बहुत सरल हैं: एक िेिी प्लेटफॉिय अथिा संस्कार का 
सािाि रखिे के मलए कि से कि िीिार के आगे निकले हुए भाग के साथ मभन्त्त-चित्रों के मलए एक सािी 
िीिार, एक िंडप और प्रिशयकों तथा िशयकों के मलए खुला स्थाि।  
 ककसी भी ओसाकोठी र्ामियक स्थल के मलए अनििार्य ओसाकोठी िीिार चित्रों के साथ कांथा अथिा 
कांथी (िीिार) अथिा बार् होती है न्जदहें प्रार्: रूप, स्िरूप कहा जाता है। न्जि िीिारों पर मभन्त्त-चित्र बिाए 
जािे होत ेहैं उिके संबंर् िें मभदिताएाँ होती हैं: पूरे डंडा घारा (स्िागत कक्ष) और बराििे के कुछ भागों पर 
चित्रकारी की जाती है और बराििे की ककिारे की िीिारों को खाली रखा जाता है।  
 पूरे वपरं्ा घारा (बराििे) के साथ िो ककिारों की िीिारों और पीछे की िीिार के स्थाि को िो भागों िें 
बांटिे िाले िरिाजे को पूरी तरह से ओसाकोठी मभन्त्त-चित्रों से ढका जाता है। वपरं्ा की केिल आगे की िीिार 
और प्रिेश द्िार पर चित्र बिाए जात ेहैं और ककिारे की िीिारें चिबत्रत िहीं की जातीं। वपरं्ा बराििे की ककिारे 
की एक िीिार अथिा आगे की िीिार के िरिाजे के साथ के कुछ हहस्से पर चित्र बिाए जात ेहैं। वपरं्ा के एक 
ककिारे और ककिारे की एक िीिार और पीछे की िीिार को चिबत्रत ककर्ा जाता है।  
 र्ह आिश्र्क िहीं है कक मभन्त्त-चित्रों को सीरे् िीिार पर चिबत्रत ककर्ा जाए, परंतु इदहें कपड़ ेअथिा 
कागज पर भी बिार्ा जा सकता है और बाि िें िीिार पर टांगा जा सकता है। ओसाकोठी र्ामियक स्थल के 
मभन्त्त-चित्रों िें 33 करोड़ िेिी-िेिता होत े हैं। कि से कि 10 से 20 चित्रों और अचर्कति 100 िेिताओं, 
िेविर्ों, िहाकाव्र्ों के िार्कों और िहाि व्र्न्क्तर्ों को भी िेिताओं के सेिकों तथा ररशतिेारों के रूप िें िशायर्ा 
जाता है।  
 प्रतीकों के रूप िें िंगलािेिी, इस्परा (अथिा मशि), िगुाय, काली, चिििासता, पाियती, सरस्िती, गंगा 
और र्िुिा, ठकुरािी िेिी, उिकी बेहटर्ों और बेटों, पााँि पांडिों, भीि, गजभीि, कािरे्िु, हिुिाि, िर्ारूज़ 
(छमलर्ा स्िणय हहरण), र्ोबा-र्ोबिी, आहि और र्ोद्धाओं, पक्षक्षर्ों, पशुओं, फूलों और फूलों के अदर् िडज़ाइिों को 
भी चिबत्रत ककर्ा जाता है।  
ओसाकोठी चित्रकार कौन हैं? 
 इि चित्रकारों िें िे पेशेिर सन्म्िमलत हैं जो अपिे मशल्प कौशल से अपिा नििायह करत ेहैं न्जििें प्रार्: 
िीिारों, कपड़ ेतथा कागज पर चित्रकारी के अनतररक्त णखलौिे तथा ताश के पत्त ेबिािा, जगदिाथ िंहिरों की 
निर्मित सेिा, और शाही पररिारों से संपकय  सन्म्िमलत है; आलंकाररक चित्रकारी उिका पेशा है और िे बहुत 
कि उम्र से ही र्ह चित्रकारी करत ेहैं। पुजारी सिूह के चित्रकार प्रार्: गरीब ब्राह्िण तथा िाली होत ेहैं –बाि 
की शे्रणी के अथायत िाली निम्ि सािान्जक शे्रणी के पुजारी होत ेहैं न्जिके पास अचर्क भूमि-संपन्त्त िहीं होती, 
जो र्ामियक तथा अिुष्ठानिक सेिाएाँ िे कर आजीविका अन्जयत करत ेहैं। इििें से अचर्कतर शैि पुजारी होत ेहैं।  
 तीसरा सिूह अथायत बौरी चित्रकार निरक्षर ककसाि अथिा अदर् निम्ि आर् सिूह के सिस्र् होत ेहैं 
और इिकी कोई र्ामियक अथिा कला पषृ्ठभूमि िहीं होती। रे् िूल रूप से स्थािीर् लोग होत ेहैं।  
 चित्रकार मशल्पकारों के कई पररिार उस क्षते्र िें बसे हुए हैं जहााँ ओसाकोठी चित्रकारी की जाती है।  
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  सिूह  



(सिूह/व्र्न्क्त) 
संरक्षण की न्स्थनत: र्ह सिुिार् तजेी से मसथेंहटक रंगो को अपिा रहा है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
 

चित्र  
 
 

(बबरांिी िारार्ण िंहिर, बुगुडा, 18िीं सिी के अंत िें, गंजि से) 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  खेबा  

 अं्ेजी सितुल्र्  Painting 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  मसन्क्कि  

 न्जला/तहसील  उत्तरी और पूिी न्जले  

जातीर् सिूह  जानत  - 
 जिजानत  कगाले  

 अदर्  - 
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक 

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्हााँ र्ामियक चित्रकारी होती है।  
- 
- 
- 

वववरण: 
 खेबा चित्रों के मलए स्थािीर् रंगों का प्रर्ोग ककर्ा जाता है। रे् चित्र िेिताओं और िेविर्ों की छविर्ों 
को िशायत ेहैं।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

- 
र्ह एक अंशकामलक व्र्िसार् है।  

संरक्षण की न्स्थनत: सिाप्त होती परंपरा  
संरक्षणात्िक उपार्: कुछ खास िहीं  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि:डॉ. ए. के. िास 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  सांिी पतर पुथी  

 अं्ेजी सितुल्र्  Palm-leaf Manuscript (पाण्डुमलवप 
परंपरा)  

उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  असि  

 न्जला/तहसील  ब्रह्िपुत्र ििी घाटी के सभी न्जले  

जातीर् सिूह  जानत  असमिर्ा हहदि ूजानत  

 जिजानत  - 
 अदर्  - 
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह र्िय से संबंचर्त एक पाठ्र् 
परंपरा है।  
- 
- 
- 

वववरण: 
 सांिी पेड़ की पत्ती को रू्प िें सुखार्ा जाता है और आर्ताकार टुकड़ों िें काटा जाता है। इि पन्त्तर्ों 
पर छोटे चित्र मलखे अथिा बिाए जात ेहैं। बाि िें इदहें क्रिािुसार लकड़ी के िो आिरणों से सुरक्षक्षत रखा जाता 
है। कभी-कभी इि लकड़ी के आिरणों को विमशष्ट आकृनतर्ों िें रंगा जाता है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

कभी र्ह एक पूणयकामलक व्र्िसार् था।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह परंपरा लगभग सिाप्त हो िुकी है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Tattooing (व्र्न्क्तगत श्रृंगार) 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  अरुणािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील  नििला सुबिमसरी  

जातीर् सिूह  जानत  - 
 जिजानत  अपातािी  

 अदर्  - 
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  िोिों  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक 
त्र्ोहार  

र्ह पुरुषों और िहहलाओं िोिों के 
मलए व्र्न्क्तगत श्रृंगार के मलए 
र्ियनिरपेक्ष ररिाज है।  
 

वववरण: 
 िहहलाओं के िािले िें टैटू िाथे से िाक की िोक तक सीर्ी रेखा िें बिार्ा जाता है और ठोडी पर 
कई छोटी रेखाएाँ बिाई जाती हैं। पुरुषों के िािले िें केिल ठोडी के ि्र् िें एक रेखा िें टैटू बिार्ा जाता है।   
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह विशेषज्ञ का एक अंशकामलक व्र्िसार् है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  िोहि बंसी  

 अं्ेजी सितुल्र्  Flute 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  बत्रपुरा  

 न्जला/तहसील  िक्षक्षण बत्रपुरा न्जला  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  जिानतर्ा  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह पुरुषों द्िारा बाजार्ा जािे 
िाला एक र्िय से संबंर् ि रखिे 
िाला संगीत िाद्र्रं्त्र है।  
 

वववरण: 
 िोहि बंसी स्थािीर् रूप से पाए जािे िाले एक विमशष्ट बााँस से बिाई जाती है। र्ह जिानतर्ा लोगों 
की विशेष बांसुरी होती है। त्र्ोहारों और आिंि एिं हषोल्लास के अदर् अिसरों पर रु्िाओं द्िारा िििोहक 
लोक रु्िें बजाई जाती हैं। रे् व्र्न्क्तर्ों द्िारा स्िरं् बिाई जाती हैं।    
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  र्ह बांसुरी र्हााँ के लोगों द्िारा आि तौर पर बजाई 

जाती है।  
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

आचथयक िहत्ि के साथ इसका कोई सीर्ा संबंर् िहीं 
है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है। लोक रु्िें लगभग भुला िी गई हैं।  
संरक्षणात्िक उपार्: कुछ खास िहीं  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: डॉ. ए. के. िास     सिदिर्क:  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  खैसािाला/परबािाला  

 अं्ेजी सितुल्र्  Bead Necklace 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  बत्रपुरा  

 न्जला/तहसील  िक्षक्षण बत्रपुरा न्जला  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  जिानतर्ा  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  िहहला  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

रे् िहहलाओं की व्र्न्क्तगत श्रृंगार 
की परंपरागत िस्तुएाँ हैं।  
 

वववरण: 
 जिानतर्ा िहहलाएं स्िर्ं अद्धय-कीिती पत्थरों, कााँि के ििकों और पुरािे मसक्कों का प्रर्ोग करके 
विमभदि प्रकार के ििकों के हार बिाती हैं। कुछ हारों िें रंगों का बेहतरीि संर्ोजि िेखिे को मिलता 
है,पारिशी अंगारा ििकों का उपर्ोग असािादर् िहीं है। रे् ििके म्र्ाििार से आत ेहैं।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  रे् व्र्न्क्तगत श्रृंगार के आभूषण हैं।  
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

उिके आभूषण पररिार की सिवृद्ध को िशायत ेहैं।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्: कुछ खास िहीं  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: डॉ. ए. के. िास     सिदिर्क:  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  रंबक  

 अं्ेजी सितुल्र्  Coin-Necklace 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  बत्रपुरा  

 न्जला/तहसील  िक्षक्षण बत्रपुरा न्जला  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  ररर्ांग  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  िहहला  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

रे् िहहलाओं की व्र्न्क्तगत श्रृंगार 
की िस्तुएाँ हैं।  
 

वववरण: 
 विमभदि िूल्र् के पुरािे मसक्कों का प्रर्ोग करके बिाए गए विमभदि प्रकार के रंबक (हार) पाए जात े
हैं। सबसे लोकवप्रर् एक रुपरे् के िांिी के मसक्कों का रंबक है। िौथाई रुपरे् (पच्िीस पैसे) के मसक्कों के हार 
भी पाए जात ेहैं। िहहलाएं विमभदि आकार के ऐसे विमभदि हार पहिती हैं। रे् बंि गले से शुरू होत ेहैं और 
छाती तक लटकत ेलंबे हार भी होत ेहैं।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  रे् व्र्न्क्तगत श्रृंगार के आभूषण हैं– कहीं-कहीं रे् िाता 

द्िारा पुबत्रर्ों को विरासत िें मिलत ेहैं।  
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

रे् आभूषण व्र्न्क्त की आचथयक न्स्थनत को िशायत ेहैं।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्: कुछ खास िहीं  
उिाहरण (फोटो आहि): िीिडर्ो  
 
सूिना का स्रोि: डॉ. ए. के. िास     सिदिर्क:  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  ककिारि चित्रकारी  

 अं्ेजी सितुल्र्   
उत्पन्त्त  क्षेत्र   

 राज्र्  केरल  

 न्जला/तहसील  कासरगोड  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत   

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत   

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

 
 

वववरण: 
 कदिूर और कासरगोड न्जलों िें रहिे िाला ककिारि सिुिार् ककिारि चित्रकारी करता है। इि चित्रों का 
र्ामियक िहत्ि है और रे् चित्रकारी सािादर्त: पवित्र स्थलों के अंिर िीिारों पर और र्ियस्थलों िें लकड़ी पर 
की गई िक्काशी िें की जाती है। र्ह पुरािी परंपरा सिाप्त होिे के कगार पर है। पहले सत्तर पररिार र्ह 
चित्रकारी करत ेथे और अब कासरगोड िें तथा इसके आस-पास र्ह कलाकारी करिे िाले केिल पााँि व्र्न्क्त हैं। 
इस कला को ‘िीरालीपटु्ट’ के िाि से जािा जाता है और इसका प्रर्ोग थेय्र्ि र्ियस्थलों िें ककर्ा जाता है। 
‘िीरालीपटु्ट’ एक सािादर् शब्लि है जो र्ोद्धा पंथ से संबंचर्त है। ककिारि शंकुर्ारी िकृ्ष की लकड़ी का प्रर्ोग 
करके पारंपररक बॉक्स बिािे िाले व्र्न्क्त हैं। िहहलाएं अरारोट पाउडर बिाती हैं और लकड़ी के बॉक्स तैर्ार 
करती हैं न्जदहें पेंट ककर्ा जाता है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

 

संरक्षण की न्स्थनत:  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि:प्रोफेसर सेत्तार  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  िािली चित्रकारी  

 अं्ेजी सितुल्र्  Scroll Painting 
उत्पन्त्त  क्षेत्र   

 राज्र्  केरल  

 न्जला/तहसील  एणायकुलि  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत   

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत   

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

 
 

वववरण: 
 र्ह केरल की एकिात्र पट्ट-चित्रकारी परंपरा है। इसे म्लािेली िार्िा भी कहा जाता है। कलाकार 
(म्लािेली पंडारि) एणायकुलि और कोट्टार्ि न्जलों के घरों और गााँिों िें जािे के बाि उिके द्िारा बिाए गए 
कैििास पर मशि की लीलाओं का िणयि करत ेहैं। कलाकार पारंपररक कौशल का प्रर्ोग करके एक िहाकाव्र् के 
िो अथिा तीि अ्र्ार् कैििास पर चिबत्रत करत ेहैं और इसे गााँिों िें ले जात ेहैं। बंगाल के पट्टचित्र कलाकारों 
की तरह िािली चित्रकार भी पारंपररक पट्टचित्र प्रिमशयत करत े हुए िहाकाव्र् का िणयि करत ेहैं जहााँ प्रिशयक 
घटिाक्रि के िणयि के साथ पट्टचित्र िशायता है। र्ह एक र्ामियक प्रिशयि होता है और इसका प्रिशयि करिे िाले 
केिल एक अथिा िो कलाकार जीवित हैं जो इस परंपरा को जारी रखिे िें रुचि िहीं रखत ेहैं। र्ह परंपरा केिल 
केरल के एणायकुलि न्जले के अलुिा क्षेत्र िें प्रिमलत थी।  
 इसके कोई चित्र उपलब्लर् िहीं हैं। इस पररर्ोजिा िें एक कार्यशाला के साथ प्रलेखि की आिश्र्कता 
पर ज़ोर हिर्ा जाता है। इस कला स्िरूप की जािकारी प्राप्त करिे के मलए बहुत कि कलाकार जीवित हैं। र्हि 
इसका प्रलेखि तथा संरक्षण िहीं ककर्ा जाता तो र्ह बहुिूल्र् परंपरा और िो िषों िें गार्ब हो जाएगी।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

 

संरक्षण की न्स्थनत:  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि:प्रोफेसर सेत्तार 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदय 
     

परंपरा का िाि  स्थानीय   

 अं्ेजी सितुल्र्   
उत्पन्त्त  क्षेत्र   

 राज्र्  गुजरात  

 न्जला/तहसील   

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  िबरी सिाज  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत   

 समुदाय   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  धाममयक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

 

वववरण: 
 र्हााँ कलाकार जीििशैमलर्ों के बारे िें और उि विमभदि िेविर्ों के बारे िें बात करता है न्जिकी ि े
पूजा करत ेहैं। िे िौर्री भाषा बोलत ेहैं और उिकी संस्कृनत की रििाएाँ हाल ही िें विकमसत हुई हैं और आगे 
बढ़िे की प्रकक्रर्ा िें हैं। उिके गााँि िें 12 झहट्टर्ााँ होती हैं न्जदहें सजार्ा जाता है। उिकी कुल िेिी कौसरी िाता 
है न्जिका कोई स्िरूप िहीं है। िह जंगल और संबंचर्त औषर्ीर् पौर्ों की बात करता है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

 

संरक्षण की न्स्थनत: इसे िौणखक स्िरूप िें बिाए रखा गर्ा है  
संरक्षणात्िक उपार्: इसे सहारा हिए जािे की आिश्र्कता है  
उिाहरण (फोटो आहि): िीिडर्ो  
 
सूिना का स्रोि:घुिंतू बंजारे और आहििासी कार्यशाला      
सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदय 
     

परंपरा का िाि  स्थानीय   

 अं्ेजी सितुल्र्   
उत्पन्त्त  क्षेत्र  ककदिौर  

 राज्र्  हहिािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील   

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  न्जलाककिोई  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत   

 समुदाय   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

 

वववरण: 
 रे् काश भाषा बोलत ेहैं और इिका गोत्र िेगी है। इस क्षेत्र िें तीि प्रकार की जिजानतर्ााँ हैं – काश, 
िंबेर और िोिांग। उिकी भाषा आस-पास की जिजानतर्ों जैसे सोिी आहि से प्रभावित होती है। इिकी कोई 
मलणखत पाण्डुमलवप िहीं है और पवित्र मशक्षा िौणखक रूप से एक पीढ़ी से िसूरी पीढ़ी को हस्तांतररत की जाती 
है। उिका िाििा है कक उदहें लगभग 100 िषय पहले राजा परि मसहं हहिािल लाए थे। उिके कुल िेिता 
िारार्ण और विष्णु हैं।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  हहिािल प्रिेश, ककिौर से न्जलाककिोर के राजेश।  
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

 

संरक्षण की न्स्थनत: इसे िौणखक स्िरूप िें बिाए रखा गर्ा है  
संरक्षणात्िक उपार्: इसे सहारा हिए जािे की आिश्र्कता है  
उिाहरण (फोटो आहि): िीिडर्ो  
 
सूिना का स्रोि:घुिंतू बंजारे और आहििासी कार्यशाला       
सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मशल्प 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Basketing 

उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  बत्रपुरा  

 न्जला/तहसील  िक्षक्षण बत्रपुरा न्जला  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  हलि  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह घर की आिश्र्कता के सािाि 
के मलए एक र्िय से असंबंचर्त 
मशल्प है।  

वववरण: 
 हलि लोग अपिे खाली सिर् िें विमभदि प्रकार की बांस की टोकररर्ााँ बुित ेहैं जैसे – सािाि ले जािे 
की टोकररर्ााँ, िछली पकड़िे की टोकररर्ााँ, िेहिािों के साििे रखिे के मलए रे, रपटेड्स अिाज की टोकरी 
आहि। विमभदि प्रकार के बासं और बेंत स्थािीर् तौर पर उपलब्लर् हैं – न्जदहें मशल्पकार पाईका िें काटत ेहैं 
और विमभदि आकार तथा लंबाई की लिीली पहट्टर्ााँ तैर्ार करत ेहैं। इि पहट्टर्ों को एकल अथिा िोहरे रूप िें 
प्रर्ोग ककर्ा जाता है और इिसे विकणीर् सिािादतर िडजाइि (twill) िें और खुले षट्कोण की तकिीक से 
विमभदि टोकररर्ााँ बुिी जाती हैं। कुछ टोकररर्ों िें आकषयक आकार तथा उत्ति बिािट िजर आती है और 
इदहें कला िस्तुओं के रूप िें ब्रांड ककर्ा जाता है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  हलि जिजानत के सभी िंश सिूह।  
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

ितयिाि िें इस मशल्प –प्रथा का आचथयक िहत्ि र्ीरे-
र्ीरे अपिा स्थाि खो रहा है।  

संरक्षण की न्स्थनत: िर्नित मशल्प केदरों िें नििायण के अपिािों को छोड़ कर कुछ खास िहीं, एक सिाप्त हो 
रही परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्: कुछ बहुत विशेष िहीं  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि:डॉ. ए. के. िास    सिदिर्क:  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  सेले िंडारी, लािुए, िोहि ू 
 अं्ेजी सितुल्र्   

उत्पन्त्त  क्षेत्र  उत्तरी भारत  

 राज्र्  हहिािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील  कुल्लू, िंबा और मशिला  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत   

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत   

 सिुिार्  िोिों  
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

लौककक और त्र्ोहार  

वववरण: 
 ऐसे बहुत से मशल्प उत्पाि हैं न्जिका आज-कल प्रर्ोग िहीं ककर्ा जाता। रे् मशल्प ्ािीण क्षेत्रों िें 
बहुत कि हिखाई िेत ेहैं। जीििशैली िें बिलाि के साथ रे् िीजें सिाप्त हो रही हैं। इसमलए इि मशल्प कौशल 
का संरक्षण करिे की बहुत आिश्र्कता है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  सिूह 
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

निम्ि  

संरक्षण की न्स्थनत:  
संरक्षणात्िक उपार्: िीिडर्ो्ाफी, फोटो्ाफी और टेवपगं  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि:     सिदिर्क: डॉ. सूरत ठकल  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  पथ की कला  

 अं्ेजी सितुल्र्  Floor Decoration 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  कुल्लू  

 राज्र्  हहिािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील  कुल्लू  

जातीर् सिूह  जानत  ब्राह्िण  

 जिजानत   

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत   

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ामियक  

वववरण: 
 खनिजों से बिाए गए रंगीि पाउडर को लस्सी के साथ मिलार्ा जाता है और फशय तथा िीिारों पर 
चित्रकारी की जाती है। केिल आकृनतर्ों का प्रर्ोग करके चित्रकारी की जाती है। उच्ि जानत (ठाकुरों) के लोगों 
द्िारा वििाह सिारोह के िौराि फशय और िीिारों की सजािट करिे के मलए ब्राह्िण सिुिार् की औरतों को 
आिंबत्रत ककर्ा जाता है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  बंजर घाटी, कुल्लू के पंिडत (ब्राह्िण) पररिारों की बूढ़ी 

िहहलाएं।  
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह परंपरा तजेी से सिाप्त हो रही है और अब केिल 
कुछ बूढ़ी िहहलाएं बिी हैं जो इस कला की जािकारी 
रखती हैं।  

संरक्षण की न्स्थनत: इस कला को व्र्ािसानर्क बिा कर पुिरुजीवित ककर्ा जा सकता है। जो बूढ़ी िहहलाएं इस 
कला के स्िरूप से पररचित हैं उदहें रु्िा िहहलाओं को इसका प्रमशक्षण िेिा िाहहए। उदहें िा्र्ि को बिलिा 
िाहहए और कागज पर पीटीजीएस बिािा िाहहए और इस कला का व्र्ािसार्ीकरण करिे के तरीके तथा 
िा्र्ि खोजे जािे िाहहए। (कैलेंडर, सजािटी सािाि, शुभकाििा काडय) 
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि:डॉ. वि्र्स शिाय    सिदिर्क: िीरेंर बााँगड़ू  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Jewellery making 

उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  मिजोरि  

 न्जला/तहसील  सभी न्जले  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  मिज़ो  
 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  िहहला  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

मिज़ो लोगों िें आभूषण बिािा एक 
र्िय से असंबंचर्त प्रथा है।  

वववरण: 
 एंबर तथा िूंगे और अद्धय-कीिती पत्थरों जैसे आभूषण। गले के हार मिज़ो लोगों की बहुत िहत्िपूणय 
आभूषण िस्तु हैं। एंबर के कािों के कंुडल मिज़ो आभूषणों की रुचिकर िस्तुएाँ हैं। अद्धय-कीिती ििकों जैसे 
कफरोजी पत्थर, रूबी, िूंगे, सुलेिािी पत्थर और अपारिशी एंबर बॉल के हार मिज़ो िहहलाओं के विमशष्ट 
आभूषण हैं।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  सभी मिज़ो िशं  
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

इदहें कभी व्र्न्क्त की आचथयक न्स्थनत का सूिक िािा 
जाता था।  

संरक्षण की न्स्थनत: अब इिका नििायण िहीं ककर्ा जाता। र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्: कुछ विशेष िहीं। कुछ व्र्न्क्तर्ों द्िारा विरासत के तौर पर संरक्षक्षत की जा रही है।  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि:डॉ. ए. के. िास    सिदिर्क:  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Bamboo Cap 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  मिजोरि  

 न्जला/तहसील  सभी न्जले  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  मिज़ो  
 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह मिज़ो लोगों िें एक र्िय से 
असंबंचर्त मशल्प प्रथा है।  

वववरण: 
 र्ह पुरुषों की एक विमशष्ट टोपी है। लगभग 2 मििी िौड़ाई और 1 मििी िोटाई िाली बासं की 
बारीक पहट्टर्ों को िकेर कार्य तकिीक से बुिा जाता है और इसे टोपी का आकार हिर्ा जाता है। र्ह टोपी गोल 
होती है जो मसर पर पूरी आती है। इस टोपी के आगे की ओर अद्धय-ितृ्ताकार हहस्सा निकला हुआ होता है। इसे 
िस्त्रों के कपड़ ेकी तरह बारीकी से बुिा जाता है।   
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  मिज़ो जिजानतर्ााँ  
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

मशल्प कार्य, विशेष रूप से टोकरी बिािे के कार्य, का 
अत्र्चर्क आचथयक िहत्ि है। र्ह विमशष्ट टोपी एक 
पर्यटि िस्तु बि िुकी है।  

संरक्षण की न्स्थनत:र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है। टोकरी बिािे का कार्य र्ीरे-र्ीरे मिजोरि िें हिखाई िेिा 
बंि हो रहा है।  
संरक्षणात्िक उपार्: मशल्प केदरों द्िारा प्रार्ोजि को छोड़ कर कुछ खास िहीं।  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि:डॉ. ए. के. िास    सिदिर्क:  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  िकतबी  

 अं्ेजी सितुल्र्  Bamboo smoker pipe 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  बत्रपुरा  

 न्जला/तहसील  िक्षक्षण बत्रपुरा न्जला  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  ररर्ांग  
 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह व्र्न्क्तर्ों के खाली सिर् का 
ििोरंजि है।  

वववरण: 
 िकतबी बांस के एक हहस्से से बिाए जािे िाला एक सरल रं्त्र है। बांस के हहस्से पर एक मसरे पर 
एक छोटे िोट के िा्र्ि से एक पात्र जोड़ा जाता है और िसूरा मसरा रू्म्रपाि के मलए खुला छोड़ा जाता है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  र्ह पुरुषों के व्र्न्क्तगत ििोरंजि तथा उत्तजेिा के 

मलए है।  
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

इस रू्म्रपाि रं्त्र िें कोई आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह सिाप्त होती परंपरा है, बहुत कि लोग अब िकतबी (रू्म्रपाि पाइप) का प्रर्ोग करत े
हैं।  
संरक्षणात्िक उपार्: कुछ विशेष िहीं।  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि:डॉ. ए. के. िास    सिदिर्क:  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  ररशा  

 अं्ेजी सितुल्र्  Breast cloth 

उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  बत्रपुरा  

 न्जला/तहसील  िक्षक्षण बत्रपुरा न्जला  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  ररर्ांग  
 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  िहहला  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह िहहलाओं द्िारा व्र्न्क्तगत 
जरूरत के मलए प्रर्ोग ककए जािे 
िाला घरेलू मशल्प है।  

वववरण: 
 ररशा किर-करघे िें बुिा गर्ा एक छोटा तथा तंग किरबंि जैसा कपड़ ेका टुकड़ा होता है। र्ह रंगीि 
र्ागों िें ज्र्ामितीर् पैटिय िशायता है। र्ह िास्ति िें िस्त्र बिािे िाले कपड़ ेका सुंिर टुकड़ा है न्जसे एक 
जिजातीर् कला िस्तु िािा जा सकता है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  ररशा एक लड़की को पहििे के मलए तब हिर्ा जाता 

है जब िह र्ौिि की अिस्था िें आती है। इस अिसर 
पर एक संस्कार का आर्ोजि ककर्ा जाता है।  

आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

इस िस्तु के ककसी खास अिसर पर विपणि को छोड़ 
कर इसका कोई आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्: अब तक कोई उपार् ररपोटय िहीं ककर्ा गर्ा है।  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि:डॉ. ए. के. िास    सिदिर्क:  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   
 अं्ेजी सितुल्र्  Bridal Palanquin 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  बत्रपुरा  

 न्जला/तहसील  पन्श्िि बत्रपुरा न्जला  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  बत्रपुरी  

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत   
 सिुिार्  पुरुष  
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

बत्रपुरी पालककर्ााँ विशेष रूप से 
वििाह सिारोह के िौराि िलू्हे को 
लािे के मलए बिाई जाती हैं।  

वववरण: 
 र्ह लकड़ी की बिी एक विमशष्ट पालकी होती है। इसका प्रर्ोग विशेष रूप से वििाह सिारोह के िौराि 
आइर्ा, आइजुक और एक बेरबर के मलए ककर्ा जाता है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  र्ह पालकी स्थािीर् मशल्पकार द्िारा सिुिार् की 

जरूरत के मलए बिाई जाती है।  
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

पालकी अप्रत्र्क्ष रूप से व्र्न्क्त की आचथयक न्स्थनत 
को िशायती है...  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्: कुछ विशेष िहीं।  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: डॉ. ए. के. िास     सिदिर्क:  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   
 अं्ेजी सितुल्र्  Carrying Basket 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  बत्रपुरा  

 न्जला/तहसील  िक्षक्षण बत्रपुरा न्जला  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  िोएनतर्ा  

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  
 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह व्र्न्क्तर्ों द्िारा हिि प्रनत हिि 
के उपर्ोग के मलए एक घरेलू 
मशल्प प्रथा है।  

वववरण: 
 सािाि ले जािे िाली टोकररर्ााँ सािादर्त: शंकु आकार की होती हैं न्जदहें आि तौर पर खुले 
षट्कोणीर् तकिीक िें बुिा जाता है। इसकी कारीगरी बारीक होती है और र्ह एक आकषयक आकृनत तथा 
बिािट िशायती है। चिकि कार्य तकिीक से बुिी गई सािाि ले जािे की टोकररर्ााँ भी बिाई जाती हैं। रे् 
टोकररर्ााँ अस्थार्ी प्रर्ोग के मलए होती हैं।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  र्ह व्र्न्क्तगत आिश्र्कता के मलए एक घरेलू मशल्प 

कला है।  
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

आज-कल कुछ मशल्पकार अपिे उत्पािों का विपणि 
करत ेहैं और इसके साथ कुछ आचथयक िहत्ि को जोड़ा 
जा सकता है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्: कुछ खास िहीं।  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: डॉ. ए. के. िास     सिदिर्क:  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Textile weaving 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  बत्रपुरा  

 न्जला/तहसील  िक्षक्षण बत्रपुरा न्जला  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  हलि  

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  िहहला  
 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह घरेलू जरूरतों को पूरा करिे के मलए 
एक र्िय से असंबंचर्त मशल्प प्रथा है। इसिें 
उिके किर-करघे िें पाच्छा,ररशा, स्काफय  
आहि बिाए जात ेहैं।  

वववरण: 
 हलि िहहलाएं उिके खाली सिर् के िौराि छोटे िलार्िाि किर-करघे िें काि करती हैं। र्ागे 
स्थािीर् बाजार िें उपलब्लर् होत ेहैं। रंगाई का काि पारंपररक तरीके से ककर्ा जाता है। िस्त्र की िस्तुओं जैसे 
ररशा (छाती पर पहिे जािे िाला िस्त्र) और पच्िरा िें विमभदि रंगों के मिश्रण के साथ हीरे, फूल, बत्रकोण 
आहि आकारों िें ज्र्ामितीर् रूपांकि हिखाई िेता है। कुछ हलि िस्त्रों िें कि प्रमसद्ध जिजानत की कलात्िक 
रििात्िकता हिखाई िेती है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  हलि जिजानत के सभी िंश सिूह।  
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

ितयिाि िें इस मशल्प का कोई आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्: कुछ खास िहीं।  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: डॉ. ए. के. िास     सिदिर्क:  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/सगंीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  पुअिपुरी  
 अं्ेजी सितुल्र्  Blanket 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  मिजोरि  

 न्जला/तहसील  सभी न्जले  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  मिज़ो  

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  
 सिुिार्  िोिों  
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह घरेलू उपर्ोग के मलए एक र्िय 
से असंबंचर्त मशल्प परंपरा है।  

वववरण: 
 र्ह िहहलाओं द्िारा उिके िाब करघे िें बिाए जािे िाला एक िस्त्र िें प्रर्ोग होिे िाला कपड़ा है। 
इस कंबल के मलए प्रर्ोग ककए जािे िाले र्ागे िोटे और िजबूत होत ेहैं। न्जदहें पारंपररक तकले का प्रर्ोग 
करके हाथ से बुिा जाता है। रे् प्रलंबि करघे छोटे होत ेहैं और इदहें कहीं भी ले जार्ा जा सकता है तथा प्रर्ोग 
ककर्ा जा सकता है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  सभी मिज़ो िशं सिूह।  
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह िहहलाओं द्िारा उिकी व्र्न्क्तगत जरूरतें पूरी 
करिे के मलए ककए जािे िाला पाटय-टाइि कार्य है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्: कुछ खास िहीं।  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: डॉ. ए. के. िास     सिदिर्क:  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  लुंगविि/लुखुि  
 अं्ेजी सितुल्र्  Textile fabrics 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  िणणपुर  

 न्जला/तहसील  िोइरांग  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  अिल   

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  िहहला  
 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह घरेलू उपर्ोग के मलए एक र्िय 
से असंबंचर्त मशल्प प्रथा है।  

वववरण: 
  अिल विमभदि िस्त्र िस्तुएाँ बुित ेहैं न्जिका प्रर्ोग उिके किर करघे (िाब करघे) िें पारंपररक ड्रि 
तथा पररर्ाि के रूप िें ककर्ा जाता है। र्ागे बिािे और ििकीले रंगों िें इदहें रंगिे का कार्य स्थािीर् रूप से 
ककर्ा जाता है। प्रत्रे्क िहहला से बुिाई का कौशल सीखिे की अपेक्षा की जाती है। इस मशल्प के कोई विशेषज्ञ 
िहीं हैं। र्ह खाली सिर् िें ककर्ा जािे िाला कार्य है। जब िहहलाओं के पास रोज़िराय के कृवष कार्य के बाि 
खाली सिर् होता है तब िे अपिा िलार्िाि किर करघा उठाती हैं और घर के सुविर्ाजिक स्थाि पर बुिाई 
शुरू कर िेती हैं।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  अिल के सभी िंश सिूह।  
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

व्र्न्क्तगत उपर्ोग के मलए कपड़ों के नििायण का 
अप्रत्र्क्ष आचथयक िहत्ि था।  

संरक्षण की न्स्थनत: मिल से बििे िाले कपड़ ेउपलब्लर् होिे के कारण रु्िा िहहलाएं अब इस मशल्प को जारी 
रखिे िें रुचि िहीं रखतीं।  
संरक्षणात्िक उपार्: कुछ खास िहीं।  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: डॉ. ए. के. िास     सिदिर्क:  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Bark fabrics Apparel 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  िेघालर्  

 न्जला/तहसील  गारो हहल्स  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  गारो  

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  िहहला  
 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह व्र्न्क्तगत उपर्ोग के मलए 
एक र्िय से असंबंचर्त मशल्प प्रथा 
है।  

वववरण: 
 छाल से कपड़ ेबहुत िोटी छाल िाले एक स्थािीर् जंगली पेड़ से बिाए जात ेहैं। पेड़ के तिे से छाल 
को पूरी तरह से हटा हिर्ा जाता है और इसे अिांनछत साि्ी को हटा कर तथा िािस्पनतक रेशे को एक िोटे 
कपड़ ेिें रख कर एक लकड़ी के िुसल द्िारा सपाट बिार्ा जाता है। इस छाल से बिे कपड़ ेको अलग-अलग 
आकार िें काटा जाता है और इसका प्रर्ोग पररर्ाि की तरह ककर्ा जाता है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  िेघालर् के गारो हहल्स न्जले के गारो रेशे।  
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह घरेलू उपर्ोग के मलए एक अंश कामलक कार्य था।  

संरक्षण की न्स्थनत: विलुप्त मशल्प  
संरक्षणात्िक उपार्: अब तक कुछ िहीं।  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: डॉ. ए. के. िास     सिदिर्क:  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   
 अं्ेजी सितुल्र्  Pottery 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  िेघालर्  

 न्जला/तहसील  ख़ासी और जर्ंनतर्ा हहल्स  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  प्िोर ख़ासी  

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  िहहला  
 सिुिार्  िहहला  
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह एक र्िय से असंबंचर्त मशल्प 
प्रथा है।  

वववरण: 
 िहहला कुम्हारों द्िारा िाक का प्रर्ोग ककए बबिा मिट्टी के विमशष्ट बतयि बिाए जाते हैं। र्ह कंुडली 
तकिीक पर आर्ाररत हाथ से बिाए गए मिट्टी के बतयि होत ेहैं। इसकी सतह और अंिरूिी भाग को लकड़ी के 
िुसल का प्रर्ोग करके सपाट बिार्ा जाता है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  ख़ासी जिजानत के तीि िें से एक भाषाई सिूह इससे 

संबंचर्त है।  
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

इस मशल्प का प्रर्ोग िहहलाओं द्िारा ककर्ा जाता है। 
र्ह ख़ासी जिजानत के एक िगय के बीि एक प्रकार 
का व्र्ािसानर्क राज है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह सिाप्त होती मशल्प परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्: कुछ खास िहीं।  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: डॉ. ए. के. िास     सिदिर्क:  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  पुअििि  
 अं्ेजी सितुल्र्  Brides skirt 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  मिजोरि  

 न्जला/तहसील  सभी न्जले  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  मिज़ो  

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  िहहला  
 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह िलु्हि के मलए बुिी गई एक 
अत्र्चर्क सजीली स्कटय होती है।  

वववरण: 
 र्ह किर करघे पर बुिी गई लगभग 3 फुट िौड़ी और 4 फुट लंबी एकल स्कटय होती है। इसिें सफ़ेि 
बेस पर क्षैनतज रूप से और ऊ्िायर्र रूप से लाल तथा काली पहट्टर्ााँ िशायई जाती हैं। पूरी स्कटय िें निर्मित 
अंतर पर लाल तथा काले र्ागे के कुछ ज्र्ामितीर् रूपांकि िेखे जा सकत ेहैं। ऐसी स्कटय बुििे िें लगभग छ: 
िाह का सिर् लगता है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  सभी मिज़ो सिूह।  
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह एक अंश कामलक व्र्िसार् है, और अब इसके 
स्थाि पर अचर्कतर मिल िें बिाए जािे िाले कपड़ों 
का प्रर्ोग होिे लगा है।  

संरक्षण की न्स्थनत: अचर्क सिर् लगिे के कारण र्ह परंपरा र्ीरे-र्ीरे सिाप्त हो रही है।  
संरक्षणात्िक उपार्: मशल्प कें र पर्यटक बाजार के मलए इि िस्तुओं के उत्पािि का प्रर्ास कर रहे हैं।  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: डॉ. ए. के. िास     सिदिर्क:  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  लाि/थुल  

 अं्ेजी सितुल्र्  Basketry 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  मिजोरि  

 न्जला/तहसील  सभी न्जले  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  मिज़ो  

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  
 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह हिि प्रनत हिि की जरूरतों को 
पूरा करिे के मलए एक र्िय से 
असंबंचर्त मशल्प प्रथा है।  

वववरण: 
 मिज़ो के बांस की टोकरी के कार्य को इसके स्िरूप की सुिंरता तथा बिािट के मलए जािा जाता है। 
कपड़ ेऔर ख़रीिारी का सािाि रखिे के मलए टोकररर्ााँ, खािा तथा सुपारी िेिे के मलए टोकररर्ााँ, सािाि ले 
जािे के मलए टोकररर्ााँ, िछली पकड़िे के मलए टोकररर्ााँ आहि कुशलतापूियक बिाई जाती थीं। प्रत्रे्क मशल्पकार 
टोकरी बिािे के कार्य िें िग्ि था। विमभदि प्रकार के िैम्बो स्थािीर् तौर पर उपलब्लर् हैं। टोकररर्ााँ बिािे के 
मलए सार्िों तथा उपकरणों का नििायण स्थािीर् रूप से ककर्ा जाता था। जहां तक उपरु्यक्त पारंपररक 
जािकारी, बांस, संसार्ि तथा तैर्ार करिे की तकिीक, बिुाई की विमभदि शैमलर्ों, रंगाई आहि का संबंर् है 
लोग इस मशल्प िें आत्िनिभयर थे।   
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  सभी मिज़ो िशं  
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह मशल्प आि लोगों का एक अंश कामलक कार्य था।  

संरक्षण की न्स्थनत: स्थािीर् बाजार िें सस्त ेऔद्र्ोचगक ्ेड की उपलब्लर्ता के कारण र्ह सिाप्त होती परंपरा 
है।  
संरक्षणात्िक उपार्: कुछ खास िहीं। मशल्प केदरों िे इस मशल्प को कुछ िहत्ि हिर्ा है।  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: डॉ. ए. के. िास     सिदिर्क:  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  भुटा आइकि की िूनतय बिािा, 
िक्काशी तथा प्रनतकृनत बिािा   

 अं्ेजी सितुल्र्   
उत्पन्त्त  क्षेत्र   

 राज्र्  किायटक  

 न्जला/तहसील  उडुपी  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत   

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत   
 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक 
त्र्ोहार  

 

वववरण: 
 भुटा प्रिशयिों तथा संस्कारों िें प्ररु्क्त विमभदि कलाकृनतर्ों के नििायण िें उच्ि स्तर की मशल्पकारी 
तथा कलात्िकता हिखाई िेती है। ्ािीण कारीगरों द्िारा कुशलतापूियक पत्थर, लकड़ी तथा र्ातुओं िें 
आकृनतर्ााँ बिाई जाती हैं और विशेष संस्कारों के साथ उिकी प्रनतष्ठा की जाती है और विस्ततृ सिारोह तथा 
त्र्ोहार ििात ेहुए इिकी पूजा की जाती है। र्ह तकिीक, न्जसे प्रािीि कहा जा सकता है, काफी प्रभािी तथा 
कलात्िक है। ऐसे कुछ विमशष्ट सिुिार् हैं, जैसे िुिारी, बढ़ई तथा गुडीगारा, जो पारंपररक रूप से इस कला का 
कार्य करत े हैं। इि सिुिार्ों का सािान्जक-सांस्कृनतक अ्र्र्ि विमभदि दृन्ष्टकोणों से उपर्ोगी होगा। भुटा 
ररिाजों िें प्ररु्क्त िस्तुएाँ बिािे िाले मशल्पकारों का जीिि तथा संस्कृनत अभी तक नछपी हुई रही है। इस 
अ्र्र्ि से इस खालीपि को भरिे की आशा की जाती है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

 

संरक्षण की न्स्थनत:  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि:प्रो. सेत्तार      
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  कंुबाररके परंपराएाँ  

 अं्ेजी सितुल्र्  Pottery 
उत्पन्त्त  क्षेत्र   

 राज्र्  किायटक  

 न्जला/तहसील  उडुपी न्जला  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत   

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत   

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक 
त्र्ोहार  

 

वववरण: 
 कुम्हारों, जो सिायचर्क पुरािे व्र्िसार्ों िें से एक व्र्िसार् करत ेहैं, का अन्स्तत्ि आरु्निक उद्र्ोगों 
के कारण खतरे िें है। मिट्टी के बतयि बिािा एक कला है, जो कार्ायत्िक और साथ-साथ कलात्िक भी है। 
कंुबाररके सििुार् की कुछ रुचिकर सांस्कृनतक प्रथाएाँ हैं, जो एक प्रकार से मिट्टी के बतयि बिािे की कला को 
जारी रखिे के मलए न्जम्िेिार हैं। इस कला रूप का काि करिे िाले जातीर् सिूह कुलाला, हांडा, िूल्र्ा और 
कंुबारा िें पाए जात ेहैं।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

 

संरक्षण की न्स्थनत:  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: प्रो. सेत्तार      
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
        धािु मशल्प  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  ढोकरा र्ातु कान्स्टंग  

 अं्ेजी सितुल्र्   

उत्पन्त्त  क्षेत्र   

 राज्र्  ओिडशा  

 न्जला/तहसील   

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत   

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत   

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक 
त्र्ोहार  

 

वववरण: 
 प्रमसद्ध ढोकरा धािु कान्स्टांग, एक िहत्िपूणय पारंपररक जिजातीर् मशल्प, वपघले हुए िोि की ढलाई की 
पद्धनत से कााँसे से बिाई जाती हैं। ढोकरा कारीगरी से बिाई गई िस्तुएाँ कुमलर्ािा (िरू्रभंज), कैिती (क्र्ोंझर), 
और सिेई बरेिी (ढेंकिाल) िें भी पाई जा सकती हैं। तााँबे और कााँसे की र्ातु की कृनतर्ााँ कांनतलो (पुरी) और 
रेिुिा (बालासोर) िें पाई जा सकती हैं। प्रमसद्ध लिीली िछली गंजि न्जले िें बेल्लागुंठा िें बिाई जाती है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

 

संरक्षण की न्स्थनत:  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
        हथकरघा  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  विमभदि िस्त्र  

 अं्ेजी सितुल्र्   

उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  अरुणािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील  लोअर सुबिमसरी  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  अपरतोनि  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  िहहला  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह घरेलू जरूरतों को पूरा करिे के 
मलए एक र्िय से असंबंचर्त मशल्प 
है।  

वववरण: 
 छोटे मसक्का-करघे िें स्थािीर् रूप से बिाए गए िोटे र्ागे से विमभदि िस्त्र पररर्ाि जैसे न्जकातरी 
(जैकेट), स्कटय, ब्ललाउज, शॉल (पुजारी) आहि की बुिाई की जाती है और इदहें काले, भूरे तथा पीले रंग िें रंगा 
जाता है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  र्ह िहहलाओं का अंश कामलक कार्य है।  
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

 

संरक्षण की न्स्थनत: मिल के कपड़ ेकी उपलब्लर्ता के कारण र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् प्रदशयन  
        आभूषण 
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Various items of ornaments 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  अरुणािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील  लोअर सुबिमसरी  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  अपातािी  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  िहहला  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

रे् व्र्न्क्तगत सौंिर्ीकरण की र्िय 
से असंबंचर्त िस्तुएाँ हैं।  

वववरण: 
 विमभदि आभूषण जैसे बड़ ेकार के छल्ले, िोनतर्ों का हार, िहहलाओं के िोज-प्लग, िूिड़र्ााँ आहि जैसे 
विमशष्ट अपातिी आभूषण स्थािीर् स्तर पर बिाए जात ेहैं।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

 

संरक्षण की न्स्थनत: आरु्निकीकरण के कारण रे् मशल्प र्ीरे-र्ीरे सिाप्त हो रहा है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् प्रदशयन  
        टोकरी बनाना  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Cane blouse 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  अरुणािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील  लोअर सुबिमसरी  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  हहल – मिरी  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह व्र्न्क्तगत जरूरत को पूरा 
करिे के मलए एक र्िय से 
असंबंचर्त मशल्प प्रथा है।  

वववरण: 
 र्ह टोकरी बिािे के मशल्प की एक िलुयभ िस्तु है। इसिें िहहलाओं के मलए एक प्रकार का ब्ललाउज 
अथिा छाती ढकिे का िस्त्र बिार्ा जाता है। इि लिीली बेंत की पहट्टर्ों की बुिाई विकणीर् सिांतर (twill) 
तकिीक से की जाती है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह व्र्न्क्तगत जरूरत को पूरा करिे के मलए एक अंश 
कामलक कार्य है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह परंपरा अब लगभग विलुप्त हो िुकी है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् प्रदशयन 
        टोकरी बनाना  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  बोलुप  

 अं्ेजी सितुल्र्  Cane Head-gear 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  अरुणािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील  लोअर मसर्ांग  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  आहि  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह पुरुषों की व्र्न्क्तगत जरूरतों 
को पूरा करिे के मलए एक र्िय से 
असंबंचर्त मशल्प प्रथा है।  

वववरण: 
 टाइि बेंत पहट्टर्ों से बिी और कंुडली तकिीक से बुिी गई एक टोपी। इसिें ककिारे पर बेंत का एक 
िोटा टुकड़ा लगा होता है। कभी-कभी इसे पक्षक्षर्ों के पंखों तथा िाखूिों से सजार्ा जाता है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह विशेषज्ञों का एक अंश कामलक व्र्िसार् है।  

संरक्षण की न्स्थनत: आरु्निकीकरण के कारण र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् प्रदशयन 
        पररधान  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  War coat 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  अरुणािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील  लोहहत  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  ईि ुमिशिी  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह रु्द्ध िें शरीर के किि के रूप  
िें प्रर्ोग की जािे िाली एक 
विमशष्ट जैकेट है।  

वववरण: 
 र्ह जैकेट िानिस्पनतक रेशों और ििुष्र् के बालों से बिाई जाती है। नििले हहस्से को ििुष्र् के बालों 
से बुिा जाता है। और इसिें ऊपरी हहस्से िें काले तथा सफ़ेि रंग िें ज्र्ामितीर् रूपांकि होत ेहैं।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह विशेषज्ञों का एक अंश कामलक व्र्िसार् है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् प्रदशयन 
        शस्त्र  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Shield (Rhino Skin) 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  अरुणािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील  लोहहत  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  खिती  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह रु्द्ध िें प्रर्ोग ककए जािे िाला 
एक रक्षात्िक शस्त्र है।  

वववरण: 
 र्ह ढाल, जो गोल आकृनत की होती है, गैंड ेकी त्ििा से बिी होती है और इसके अंिर बेंत की पकड़ 
बिाई जाती है। इसे सफ़ेि रंग िें ज्र्ामितीर् रूपांकि के साथ रंगा जाता है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह विशेषज्ञों का एक अंश कामलक कार्य है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह िस्तु अब लगभग विलुप्त हो िुकी है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् प्रदशयन 
        आभूषण परांपरा  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Women’s ornaments 

उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  
 राज्र्  अरुणािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील  लोहहत  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  हिगरु मिशिी  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  िहहला  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह केिल विशेषज्ञों द्िारा प्रर्ोग 
ककए जािे िाला एक र्िय से 
असंबंचर्त मशल्प है।  

वववरण: 
 असिी (लातु अथिा बबहारी) जौहररर्ों द्िारा विशेष रूप से जिजातीर् लोगों के मलए िांिी के मसर पर 
बांर्िे िाले बैंड, िांिी के कणय-कंुडल, िल्टी-खारु (िौड़ी िुिड़र्ााँ), मसक्कों की लटकि के साथ िांिी की ििे 
आहि बिाई जाती थीं।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

रे् आभूषण असि के कुछ मशल्पकारों द्िारा बिाए 
जात ेथे।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह लगभग सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् प्रदशयन 
        पररधान  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Woollen Jacket 

उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  अरुणािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील  लोहहत  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  ईि-ुमिशिी  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह व्र्न्क्तगत आिश्र्कताओं को 
पूरा करिे के मलए एक र्िय से 
असंबंचर्त मशल्प प्रथा है।  

वववरण: 
 र्ह काले, भूरे, पीले तथा सफ़ेि रंग िें रंगी लकड़ी से बिाई जािे िाली एक सुंिर बबिा बाजू की जैकेट 
है। इसिें भूरे तथा काले रंग िें ज्र्ामितीर् रूपांकिों की कतारें िशायई जाती हैं।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह एक अंश कामलक व्र्िसार् है। रे् ऊिी कपड़ े
नतब्लबत और ऊपरी क्षेत्रों की जिजानतर्ों से िस्तु-
विनििर् िें मलए जात ेहैं।  

संरक्षण की न्स्थनत: अब रे् जैकेट िहीं बिाई जातीं।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् प्रदशयन 
        पररधान  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Priest’s skirt 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  अरुणािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील  लोहहत  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  लोहहत  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  धाममयक  

जािईु  
लौककक 
त्र्ोहार  

र्ह जािगूरों/पुजाररर्ों द्िारा 
र्ामियक अिुष्ठाि संबंर्ी ितृ्र् के 
िौराि पहिा जाता है।  

वववरण: 
 पुजारी/जािगूर का स्कटय काले, भूरे, सफ़ेि रंग िें रंगे गए सूती र्ागे से बुिा जाता है। र्ह स्कटय एक 
पररर्ाि की तरह होता है और इसे अलग-अलग पहट्टर्ों िें ढीले िस्त्र की तरह पहिा जाता है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह िहहलाओं का एक अंश कामलक कार्य है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् गैर-प्रदशयन 
        लकड़ी पर नक्काशी   
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Wood-work 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर   
 राज्र्  िागालैंड  

 न्जला/तहसील  तुएिसांग  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  कोिर्क, फोि, िोंग, संगति आहि 
(जिजानतर्ों का िागा सिूह) 

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

लकड़ी पर िक्काशी करिा एक र्िय 
से असंबंचर्त प्रथा है जो मसर 
काटिे िालीजिजानतर्ों तथा 
छात्रािास (िोरंुग) िाली संस्था से 
संबंचर्त है।  

वववरण: 
 स्थािीर् मशल्पकारों द्िारा लकड़ी के विमभदि चित्र, िक्काशीिार पैिल तथा िरिाजे, घरों के 
िक्काशीिार स्तंभ बिाए जात ेहैं। ििुष्र् तथा जाििरों की िुक्त खड़ी प्रनतिाएाँ, नछपकमलर्ों, मिथकों, िािि 
आकृनतर्ों, पक्षक्षर्ों आहि को िशायिे िाले थोड़ी-थोड़ी उभरी हुई िक्काशी के साथ ििुष्र् तथा जाििरों के 
िक्काशीिार रूपांकि।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह एक अंश कामलक कार्य है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् प्रदशयन 
        रांगाई और रांग भरना  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  बालों को रंगिा  

 अं्ेजी सितुल्र्   
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  िागालैंड  

 न्जला/तहसील  लगभग सभी न्जले, विशेष रूप से 
तुएिसांग।  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  कोिर्क, फोि, िांग, सगंति, 
रेंगिा, रोंगिुई आहि।  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह शस्त्रों, बेंत की टोवपर्ों आहि 
की सजािट की एक र्िय से 
असंबंचर्त प्रथा है।  

वववरण: 
 कुत्तों, घोड़ों और अदर् जाििरों के बाल पारंपररक तरीके से लाल तथा काले रंग िें रंगे जात ेहैं। इि 
रंगे हुए बालों का प्रर्ोग भालों,िाओ, टोवपर्ों, टोकररर्ों, बाजूबंिों, हैडबैंड, काफलेट आहि की सजािट के मलए 
ककर्ा जाता है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह एक अंश कामलक कार्य है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह लगभग सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् गैर-प्रदशयन 
        पत्थर के पात्र   
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Stone Urn 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  िागालैंड  

 न्जला/तहसील  तुएिसांग, कोहहिा, िोकोकिंग 
आहि  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  िागा (विमभदि सिूह) 
 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  धाममयक  

जािईु  
लौककक 
त्र्ोहार  

पत्थर के कलश का प्रर्ोग ितृ 
व्र्न्क्त का संस्कार करिे के बाि 
उसकी अन्स्थर्ााँ िफिािे/बहािे के 
मलए ककर्ा जाता है।  

वववरण: 
 पत्थर के कलश िट्टाि के एक टुकड़ े(विशेष रूप से िूिा पत्थर) िें से पत्थर खोि कर बाहर निकाल 
कर और इसे काट कर चिकिा बिा कर बिाए जात ेहैं और इदहें कलश का आकार हिर्ा जाता है। इसिें कलश 
के िुख्र् पात्र से अलग एक ढक्कि होता है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह एक अंश कामलक कार्य है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह एक विलुप्त हो िुकी परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् गैर-प्रदशयन 
        गोदना  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Tattooing art  
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  िागालैंड  

 न्जला/तहसील  तुएिसांग  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  कोिर्क, फोि, िांग और संगति  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  िहहला  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जादईु  
लौककक 
त्र्ोहार  

र्ह एक जािईु और र्िय से 
असंबंचर्त परंपरा है।  

वववरण: 
 कााँटे अथिा बााँस की सुई द्िारा िहेरे, छाती, वपडंली की िासंपेशी पर सरल ज्र्ामितीर् रूपांकि िशायत े
हुए गोििे बिाए जात ेहैं।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह एक अंश कामलक कार्य है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् गैर-प्रदशयन 
        व्यन्क्िगि श्ृांगार  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Bead work 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  िागालैंड  

 न्जला/तहसील  तुएिसांग  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  कोिर्क िागा  

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  िहहला  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह एक र्िय से असंबंचर्त परंपरा 
है। इसका मसर काटिे िाले और 
सिुिार् के प्रिुख संबंर्ी संस्थाओं 
के संिभय िें कुछ सािान्जक-
राजिैनतक िहत्ि है।   

वववरण: 
 छोटे आकार की तार तथा रंगीि िोनतर्ों का प्रर्ोग करके गियि के बैंड, हैडबैंड, हाथों के बैंड, कािों के 
आभूषण और किरबंि जैसे विमभदि शरीर पर पहिे जािे िाले आभूषण बिाए जात े हैं, रंगों के मिश्रण से 
ज्र्ामितीर् रूपांकि बिाए जात ेहैं।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह एक अंश कामलक कार्य है। िोनतर्ों का काि केिल 
खाली सिर् िें ककर्ा जाता है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् गैर-प्रदशयन 
        ममट्टी के बियन  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Clay pots 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  िागालैंड  

 न्जला/तहसील  तुएिसांग  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  कोिर्क  

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  िहहला  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह एक र्िय से असंबंचर्त मशल्प 
है।  

वववरण: 
 हाथ से छोटे पात्र बिाए जात ेहैं। पात्र की सतह पर असिाि सतह पर िुसल द्िारा बिार्ा गर्ा उभरा 
हुआ पैटिय िशायर्ा जाता है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह एक अंश कामलक कार्य है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह विलुप्त हो िुकी परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् गैर-प्रदशयन 
        स्वैन्छिक सांघ  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Morung Bachelors Dormitory 

उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  
 राज्र्  िागालैंड  

 न्जला/तहसील  िागालैंड के सभी न्जले।  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  सभी िागा सिूह  

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह एक र्िय से असंबंचर्त संस्था 
है और एक प्रकार का साििुानर्क 
कें र है।  

वववरण: 
 इसका व्र्िसार् से कोई संबंर् िहीं है। िोरंुग एक आि झोंपड़ी होती है, जो प्रभािशाली तथा 
स्िारकीर् िहत्ि की होती है। र्ह िरिाजों के पैिलों, स्तंभों, पन्त्तर्ों की सजािट और लकड़ी तथा बााँस की 
विमभदि कलाकृनतर्ों के मलए जािी जाती है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह अवििाहहत रु्िकों का एक स्िैन्च्छक संघ होता है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह संस्था सिाप्त होिे के कगार पर है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् गैर-प्रदशयन 
        लकड़ी पर नक्काशी  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  सोिाकोंग (एओ) 
 अं्ेजी सितुल्र्  Log-Drum 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  िागालैंड  

 न्जला/तहसील  िागालैंड के सभी न्जले  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  सभी िागा सिूह  

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह एक र्िय से असंबंचर्त परंपरा 
है।  

वववरण: 
 एक लकड़ी का ड्रि विमभदि आकृनतर्ों, आकारों तथा रूपांकिों िाला होता है। र्ह आि तौर पर 15 से 
20 िीटर की एक विशाल सरंििा होती है न्जसे विशेष रूप से िोरंुग अथिा गााँि के प्रिेश-द्िार के िजिीक 
छार्ा िें रखा जाता है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह एक अंश कामलक कार्य है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् प्रदशयन 
        आभूषण   
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Ornaments 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  िागालैंड  

 न्जला/तहसील  िागालैंड के सभी न्जले  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  सभी िागा सिूह  

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  िहहला  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह एक र्िय से असंबंचर्त परंपरा 
है; आभूषण बिािा र्हााँ की 
िहहलाओं की कला है।  

वववरण: 
 अद्धय कीिती पत्थरों, र्ातु की घंहटर्ों, सूअर के िााँतों, हड्िडर्ों के पेंडेंट सहहत विविर् िडजाइि िाले रे् 
हार निन्श्ित रूप से आकषयक कला-िस्तु होत ेहैं। इसके अनतररक्त इििें हाथीिांत के बाजूबंि और ऐसी अदर् 
िीजें होती हैं।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह खाली सिर् िें ककए जािे िाला कार्य है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् गैर-प्रदशयन 
        मशल्प (कृष्ट्य उपकरण)  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  टक्कर  

 अं्ेजी सितुल्र्  Choppa 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  बत्रपुरा  

 न्जला/तहसील  िक्षक्षण बत्रपुरा न्जला  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  ररर्ांग  

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  िोिों  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

इसका प्रर्ोग झूि कृवष (shifting 
cultivation) िें ककर्ा जाता है।  

वववरण: 
 र्ह झूि (shifting cultivation) की अचर्कता िाले पेड़ों तथा इिकी छाल को काटिे के मलए लोहे 
का एक िाकू होता है। टक्कर का प्रर्ोग करिे िाले बहुत कि रह गए हैं।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

झूि कृवष एक पूणयकामलक व्र्िसार् है। र्ह 
जिजातीर् सिूह की केिल नििायह अथयव्र्िस्था है।  

संरक्षण की न्स्थनत: टक्कर का प्रर्ोग बहुत कि रह गर्ा है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि:ए.के. िास  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् गैर-प्रदशयन 
        मशल्प   
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  कामभ  

 अं्ेजी सितुल्र्  White Shawl 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  मसन्क्कि  

 न्जला/तहसील  पूिी न्जला  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  रकुपा  

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह पुरुषों की पारंपररक िेश भूषा 
का एक हहस्सा है।  

वववरण: 
 र्ह बबिा सजािट िाली हाथ से बुिी गई एक सफ़ेि शॉल होती है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

हटि फोइल बुिाई एक अंश कामलक कार्य है और 
इसमलए इसका कुछ आचथयक िहत्ि है।  

संरक्षण की न्स्थनत: आरु्निकीकरण के कारण र्ह परंपरा र्ीरे-र्ीरे बिल रही है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि:ए. के. िास  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् प्रदशयन 
        मशल्प   
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Wood carving  
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  
 राज्र्  मसन्क्कि  

 न्जला/तहसील  पूिी न्जला  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  रकुपा 
 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्  व्र्न्क्तगत  
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  धाममयक  

जािईु  
लौककक 
त्र्ोहार  

लकड़ी पर की जािे िाली कुछ 
िक्काशी र्ामियक होती है और बौद्ध 
कला से संबंचर्त होती है।  

वववरण: 
 लकड़ी पर िक्काशी तथा उत्कीणयि और िठिासी िास्तुकला के अंतगयत की जािे िाले उभरी हुई 
िक्काशी के कार्य अथिा िेिताओं की लकड़ी की प्रनतिाओं और घरेलू बतयिों के रूप िें इसके विमभदि स्िरूप 
हैं।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह एक अंश कामलक कार्य है और इसमलए इसका 
कुछ आचथयक िहत्ि है। इसे िजरअंिाज िहीं ककर्ा जा 
सकता।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह परंपरा र्ीरे-र्ीरे सिाप्त हो रही है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि:ए. के. िास  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् गैर-प्रदशयन 
        मशल्प   
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  होहो खो  

 अं्ेजी सितुल्र्  Female Dress  
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  मसन्क्कि  

 न्जला/तहसील  पूिी न्जला  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  रकुपा  

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  िहहला  

 सिुिार्  व्र्न्क्तगत  
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह िहहलाओं की एक पारंपररक 
पोशाक है।  

वववरण: 
 र्ह ऊपर से िीि ेटखिे तक पहिी जाती है और इसकी आस्तीि िहीं होती। र्ह एक शॉल के प्रकार 
की पोशाक होती है न्जसे एक ब्रोि वपि और अंगोछे की सहार्ता से पहिा जाता है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

हटि फोइल बुिाई एक अंश कामलक कार्य है और 
इसमलए इसका निन्श्ित रूप से आचथयक िहत्ि है।  

संरक्षण की न्स्थनत: आरु्निकीकरण के कारण र्ह परंपरा र्ीरे-र्ीरे बिल रही है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि:ए. के. िास  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् गैर-प्रदशयन 
        मशल्प   
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  पोखो  

 अं्ेजी सितुल्र्  Men’s Dress  
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  मसन्क्कि  

 न्जला/तहसील  पूिी न्जला  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  रकुपा  

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  िोिों  

 सिुिार्  व्र्न्क्तगत  
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह पुरुषों की एक पारंपररक पोशाक 
है।  

वववरण: 
 र्ह ढीली आस्तीिों िाला घुटिों तक की लंबाई िाला एक िोटे कपड़ ेका िोगा होता है। इसिें रंगीि 
पहट्टर्ााँ होती हैं।   
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

बुिाई रपुका जिजानत का एक अंश कामलक कार्य है 
और र्ह निन्श्ित रूप से पर्ायप्त आचथयक िहत्ि िाला 
मशल्प है।  

संरक्षण की न्स्थनत: आरु्निकीकरण के कारण र्ह परंपरा र्ीरे-र्ीरे बिल रही है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि:ए. के. िास  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् गैर-प्रदशयन 
        मशल्प   
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Red Cane Tail 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  अरुणािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील  सुबिमसरी  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  अपति  

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह एक र्िय से असंबंचर्त मशल्प 
िस्तु है।  

वववरण: 
  
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह मशल्प प्रथा एक अंश कामलक कार्य है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि:ए. के. िास  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् गैर-प्रदशयन 
        मशल्प   
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  न्जि  

 अं्ेजी सितुल्र्  Carpet 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  मसन्क्कि  

 न्जला/तहसील  उत्तरी और पूिी न्जला  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  कागत े 

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  िहहला  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह एक मशल्प उत्पाि है।  

वववरण: 
  
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह एक अंश कामलक व्र्िसार् था और इसका 
आचथयक िहत्ि था।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है, लगभग विलुप्त हो िुकी है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि:ए. के. िास  
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
       लकड़ी की कारीगरी   
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  काठर काि  

 अं्ेजी सितुल्र्  Wood Carving  
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  असि  

 न्जला/तहसील  जोरहाट और िौगांि  

जातीर् सिूह  जानत  असमिर्ा हहदि ूजानत  

 जिजानत   

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  धाममयक  

जािईु  
लौककक 
त्र्ोहार  

सत्र (िठ) िें प्रर्ोग की जािे िाली 
र्ामियक साि्ी की िस्तुएाँ।  

वववरण: 
 लकड़ी की विमभदि िस्तुएाँ जसेै थोगा (र्ामियक पसु्तक के मलए स्टैंड), मसघंासि (र्ामियक िेिी), सत्र का 
लकड़ी का िरिाजा, गरुड़ की िूनतय, िुख (िुखौटे), श्री कृष्ण की िूनतय आहि लकड़ी से बिाई जाती हैं और 
विमभदि रंगों िें रंगी जाती हैं।  
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह एक पूणयकामलक कार्य है।  

संरक्षण की न्स्थनत: आज र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
        सजावटी कला   
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  सुिार काि  

 अं्ेजी सितुल्र्  Jewellery  
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  असि  

 न्जला/तहसील  जोरहाट, गोलाघाट, बारपेटा  

जातीर् सिूह  जानत  सुिारी (असमिर्ा जानत) 
 जिजानत   

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह एक र्िय से असंबंचर्त मशल्प 
प्रथा है। िैनिक उपर्ोग के मलए 
सोिे तथा िांिी के आभूषण बिाए 
जात ेहैं।  

वववरण: 
 सोिे के पारंपररक आभूषण जैसे – थुररर्ा (कणय-कंुडल),ढोलचगरी (पेंडेंट), गलपट्टा (हार), जुंबबरी (पेंडेंट), 
चिनत-पट्टी (हैड बैंड), गिखरू (िूड़ी) आहि पारंपररक पद्धनतर्ों से बिाए जात ेहैं।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह एक पूणयकामलक व्र्िसार् है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
        बियन बनाना   
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Handmade Pottery 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  असि  

 न्जला/तहसील  कािरूप (हाजो उप-िंडल) 
जातीर् सिूह  जानत  हीरा (असमिर्ा हहदि)ू 
 जिजानत   

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह एक र्िय से असंबंचर्त मशल्प 
प्रथा है।  

वववरण: 
 खािा बिािे के और अदर् बतयि कोर्ल (लच्छे) बिािे की पुराति तकिीक से बिाए जात ेहैं। सबसे 
पहले मिट्टी की एक लोई बिाई जाती है न्जसे बतयि का िांनछत आकार िेिे के मलए कोर्ल ककर्ा जाता है। इसे 
पतला बिािे के मलए इसे लकड़ी के एक िुसल से पीटा जाता है।   
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह एक पूणयकामलक व्र्िसार् है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है।   
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
        धािु मशल्प   
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  कहोर बासि  

 अं्ेजी सितुल्र्  Bell metal work 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  असि  

 न्जला/तहसील  कािरूप (खथेबरी गााँि) 
जातीर् सिूह  जानत  कोहर (असमिर्ा हहदि ूजानत) 
 जिजानत   

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह केिल एक गााँि िें प्रिमलत 
एक र्िय से असंबंचर्त मशल्प प्रथा 
है।  

वववरण: 
 विमभदि बतयि जैसे काही (थाली), बाटी (कटोरा), सराई (िेहिािों को परोसिे के मलए रे), बाि बाली 
(स्टैंड के साथ कटोरा), बाि काही (स्टैंड के साथ थाली), सत बाटी (हिर्ा रखिे का पारंपररक पात्र)आहि पुरािी 
तकिीक तथा िडजाइि से बिाए जात ेहैं।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह एक पूणयकामलक व्र्िसार् है और आर् का प्रिुख 
स्रोत है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह एक सिाप्त होती मशल्प परंपरा है।   
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
        बुनाई   
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Textile 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  अरुणािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील  नतरप  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  िांि और िोक्से 

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  िहहला  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

िस्त्रों की बुिाई अरुणािल प्रिेश िें 
एक र्िय से असंबंचर्त मशल्प प्रथा 
है।  

वववरण: 
 विमभदि िस्त्र जैसे लांघा (लगंोटी), टोकरी के मलए फीता, बैग, िहहलाओं के मलए लंगोटी आहि छोटे 
किर करघे िें बुिे जात े हैं। रुई स्थािीर् स्तर पर प्राप्त की जाती है, इसकी कताई और रंगाई पुराति 
तकिीकों से स्थािीर् स्तर पर की जाती है।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह िहहलाओं का एक अंश कामलक व्र्िसार् है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है।   
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
        ममट्टी के बियन   
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Pot Making 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  अरुणािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील  मसर्ांग (नतरप) 
जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  िोकत ेऔर आहि  

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह आहि और िोकत े जिजानतर्ों 
की एक र्िय से असंबंचर्त मशल्प 
प्रथा है।  

वववरण: 
 हाथों से छोटे लकड़ी के पात्र बिाए जात ेहैं और एक िालीिार िुसल का प्रर्ोग करके इसे बबिा ििक 
की बिािट िी जाती है।   
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह एक अंश कामलक व्र्िसार् है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह परंपरा लगभग विलुप्त हो िुकी है।   
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
        िमड़ ेकी कारीगरी  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Leather Bag 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर   

 राज्र्  अरुणािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील  सुबिमसरी न्जला  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  निमश  

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह एक र्िय से असंबंचर्त मशल्प 
प्रथा है।  

वववरण: 
 मिथुि की खाल से ििड़ ेके बैग बिाए जात ेहैं। कारीगर की कला के अिुसार उभारिार िक्काशी से 
एक प्रकार का ज्र्ामितीर् िडजाइि बिार्ा जाता था।  
 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह एक अंश कामलक व्र्िसार् है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है।   
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
        आभूषण   
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  तड़क  

 अं्ेजी सितुल्र्  Neck Pendant 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  अरुणािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील  मसर्ांग  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  आहि  

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक  
त्र्ोहार  

र्ह सिदृ्ध पुरुष द्िारा पहिे जािे 
िाले र्िय से असंबंचर्त आभूषण हैं। 
र्ह एक पैतकृ संपन्त्त भी होती है। 
नतब्लबत से मिथुि (बॉस-फ्रोि 
तामलस) के बिले िें अद्धय-कीिती 
पत्थर लाए जात ेहैं।  

वववरण: 
 गले िें पहिे जािे िाला र्ह पेंडेंट अद्धय-कीिती पत्थरों से बिार्ा जाता है और अदर् ििके एक र्ातु 
के फे्रि िें लगाए जात ेहैं। तड़क िणण (अद्धय-कीिती पत्थर) की संख्र्ा से एक व्र्न्क्त की सिवृद्ध का आकलि 
ककर्ा जा सकता था।  
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह एक निर्मित व्र्िसार् िहीं है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है।   
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
         
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  न्जक-जीरो  

 अं्ेजी सितुल्र्  Head-land (Weaving) 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  
 राज्र्  अरुणािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील  सुबिमसरी (नििली) 
जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  अपातािी  

 अदर्   
भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक-सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  
लौककक 
त्र्ोहार  

रे् हैडबैंड केिल संस्कार संबंर्ी 
प्रथाओं िें जाि ू संबंर्ी कार्य का 
सूिक होत ेहैं।  

वववरण: 
 रे् हैडबैंड हीरे के अंिर हीरे के विमशष्ट पैटिय के साथ काले, पीले तथा भूरे रंग िें किर करघे िें बुिे 
जात ेहैं।  
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  
(सिूह/व्र्न्क्त) 

र्ह एक निर्मित व्र्िसार् िहीं है।  

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है।   
संरक्षणात्िक उपार्:  
उिाहरण (फोटो आहि):  
 
सूिना का स्रोि: 
 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

नतृ्य  



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/सगंीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 

        सांगीि-नतृ्य  

     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  रु्म्पा  

 अं्ेजी सितुल्र्  A performing art with unique drum 
beat by a pot-bellied performer 

उत्पन्त्त  क्षेत्र  िर्ागढ़ न्जले िें खंडपाड़ा  

 राज्र्  ओिडशा  

 न्जला /तहसील  अविभान्जत पुरी न्जले िें िर्ागढ़  

जातीर् सिूह  जानत  मिचश्रत जानतर्ााँ  

 जिजानत   

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष/िहहला  

 सिुिार्  पुरुष/िहहला/िोिों (िोिों) 
सािान्जक -सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  

लौककक 

त्र्ोहार  

त्र्ोहार  

वववरण: 
 रु्म्पा, छ: से सात फुट लंबा एक खाली मसलेंडर,भेंहिर्ािियि अथिा िर्ी पेड़ की छाल होती है। इसे 
केिल िषाय के िौसि िें पेड़ के तिे से निकाला जाता है। रु्म्पा का प्रिशयि करिे िाले िल िें एक प्रिुख 
गार्क, िार अथिा पााँि कोरस गार्क, छ: अथिा आठ कहठर्ा अथिा ढोलक बजािे िाले, एक िोटे पेट िाला 
आििी और एक गोहटपूआ ितृक होता है।  
 एक सािादर् प्रिशयि प्रिुख गार्क द्िारा ककसी सहार्क िाद्र् रं्त्र जैसे हारिोनिर्ि, तबला, बांसुरी, 
िीणा तथा िियल के साथ गाए जािे िाले एक गीत के साथ शुरू होता है। तिे का एक हहस्सा, जो िोटे पेट 
िाले आििी की ओर होता है, और जो ऊपर से लटका होता है, को िीि ेलार्ा जाता है और रे् उसके पेट से 
सही लर् िें टकरात ेहैं और इससे एक गहरी तथा िरु्र ्िनि उत्पदि होती है और तिे पर कहठर्ा िारिे से 
भी ्िनि निकलती है। इस िाद्र् रं्त्र को रु्म्पा कहा जाता है।  
 रु्म्पा की उत्पन्त्त गंजि न्जले से हुई जहााँ कवि सूर्यबल िेि रथ की कविताएं गाई जाती थीं। खंडपाड़ा 
के राजा िे इस गीत तथा िाद्र् रं्त्र को संरक्षण हिर्ा। हररहर मसहं िियराज हिेशा सैर-सपाटे के िौराि अपिे 
साथ एक रु्म्पा िल को ले जात ेथे।  

 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त /सिूह का वििरण  खंडपाड़ा, िर्ागढ़ के भूतपूिय राजा द्िारा संरक्षक्षत  
आचथयक न्स्थनत  

)सिूह/व्र्न्क्त(  
ज्ञात िहीं 

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है। 
संरक्षणात्िक उपार् :इसे संरक्षण हिए जािे की आिश्र्कता है; बीबीसी िे 1990 के िशक की शुरुआत िें इस 
प्रिशयि ितृ्र् कला पर एक ितृ्तचित्र बिार्ा था।  
उिाहरण (फोटो आहि): 



 
सूिना का स्रोि :खंडपाड़ा के ितयिाि राजाविभूनत भूषण िियराज के साथ व्र्न्क्तगत ििाय  

 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/सगंीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 

        सांगीि-नतृ्य  

     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  िैती घोड़ा िाि  

 अं्ेजी सितुल्र्  Horse Dance in April 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  तटीर् ओिडशा  

 राज्र्  ओिडशा  

 न्जला /तहसील  बालासोर, पुरी, कटक न्जले  

जातीर् सिूह  जानत  िछुआरा  

 जिजानत   

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत   

 सिुिार्  िछुआरा  
सािान्जक -सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  

लौककक 

त्र्ोहार  

र्ामियक  

वववरण: 
  िैतीघोड़ा, न्जसे अप्रैल िाह िें ििार्ा जाता है, का जातीर् दृन्ष्टकोण से अत्र्चर्क िहत्ि है। िागेंर 
िाथ िहापात्रा द्िारा बालासोर न्जले िें िैतीघोड़ा उत्सि से एकबत्रत कुछ लोक गीत ओिडशा की सिरुी परंपराओं 
के संबंर् िें शब्लिचित्र उपलब्लर् करात े हैं। िैत्र (अप्रैल) की पूणणयिा को ििाए जािे िाले इस उत्सि िें एक 
िकली घोड़ा और कुछ कलाकार होत ेहैं। िे 16िीं शताब्लिी िें संत अच्रु्तािदि िास द्िारा मलणखत एक ्ंथ 
कैबताय गीता सुिात े हैं। बसेली के रूप िें घोड़ ेकी पूजा और इसके िेिी लक्ष्िी के रूप िें बिलिे की प्रथा 
विमभदि पहलुओं की गहि जािकारी िे सकती है। र्हााँ र्ह उल्लेख करिा िहत्िपूणय है कक घोड़ ेके मसर िाले 
एक िेिता हर्ा्ीिा, न्जिका िंहिर असि िें हाजो िें है, को भगिाि विष्णु का एक अस्थार्ी रूप िािा जाता 
है।   
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त /सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  

)सिूह/व्र्न्क्त(  
 

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है। 
संरक्षणात्िक उपार् : 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 
सूिना का स्रोि : 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 

     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  लंकापोड़ी र्ात्रा  

 अं्ेजी सितुल्र्  A performing art based on 
Ramayana theme  

उत्पन्त्त  क्षेत्र  िासपल्ला  

 राज्र्  ओिडशा  

 न्जला /तहसील  िर्ागढ़  

जातीर् सिूह  जानत  मिचश्रत जानतर्ााँ  

 जिजानत   

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत   

 सिुिार्   
सािान्जक -सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  

लौककक 

त्र्ोहार  

त्र्ोहार  

वववरण: 
 वपछले 200 िषों से ििार्ा जा रहा 15 हिि िलिे िाला लंकापोड़ी उत्सि सािादर्त: प्रनत िषय अप्रैल 
िाह िें ििार्ा जाता है। िासपल्ला के पीठासीि िेिता भगिाि िहािीर को सिवपयत र्ह त्र्ोहार 19िीं शताब्लिी 
के शुरुआत का है जब कृष्ण िंर िेि भंजा िासपल्ला के राजा थे। ‘रािार्ण’ पर केन्दरत र्ह उत्सि ‘राििििी’ 
के हिि शुरू होता है। उत्सि के िौराि िहािीर के िंहिर के साथ लगभग 3,000 िगय फुट के क्षेत्र िें एक हरी 
पन्त्तर्ों िाली छत के िीि े‘रािलीला’ का िंिि ककर्ा जाता है। इस उत्सि का िुख्र् आकषयण रािण का 25-
फुट ऊंिा पुतला होता है न्जसे सिापि के हिि िहि ककर्ा जाता है। र्ांबत्रक रूप से िामलत भगिाि राि के 
र्िुष से ‘ब्रह्िास्त्र’ 100 िीटर की िरूी से िलार्ा जाता है और रािण की छाती पर जा कर लगता है। उसके 
बाि भगिाि राि िाता सीता के साथ 15-फुट ऊंि ेऔर 31-फुट िौड़ ेऔर ओिडशा िें सबसे अिूठा सिझ ेजािे 
िाले ‘पुष्पकवििाि’ िें बैठ कर अर्ो्र्ा िापस लौटत ेहैं। िहािीर िंहिर की सीिा पर अर्ो्र्ा िें ‘भगिाि 
राि’ के राज्र्ामभषेक के साथ इस उत्सि का सिापि होता है।  
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त /सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  

)सिूह/व्र्न्क्त(  
खराब  

संरक्षण की न्स्थनत :विलुप्त होिे की कगार पर  
संरक्षणात्िक उपार् : 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 

 
सूिना का स्रोि :केशाब जेिा, न्जला संिाििाता, पार्ोनिर्र 

 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 

     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  िाििा िट  

 अं्ेजी सितुल्र्   
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूरा ओिडशा  

 राज्र्  ओिडशा  

 न्जला /तहसील   

जातीर् सिूह  जानत  निम्ि जानतर्ााँ  

 जिजानत   

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत   

 सिुिार्   
सािान्जक -सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  

लौककक 

त्र्ोहार  

र्ामियक-लौककक (मशि-पाियती) 

वववरण: 
 िाििा िट (अदर् रूप: िेघिाि (छत्तीसगढ़ के गोंड), िंडा उत्सि (बबहार), िरक पूजा (बंगाल और 
पूिोत्तर ओिडशा), झािु िाि, उड़ा पिय, जहिी र्ात्रा, पटुआ र्ात्रा।  
 

 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त /सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  

)सिूह/व्र्न्क्त(  
खराब  

संरक्षण की न्स्थनत : 
संरक्षणात्िक उपार् : 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 
सूिना का स्रोि :केशाब जेिा, न्जला संिाििाता, पार्ोनिर्र 

 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 

     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  रणपा ितृ्र्  

 अं्ेजी सितुल्र्  Stilt Dance 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  गंजि  

 राज्र्  ओिडशा  

 न्जला /तहसील   

जातीर् सिूह  जानत  िरिाहा सिुिार्  

 जिजानत   

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत   

 सिुिार्   
सािान्जक -सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  

लौककक 

त्र्ोहार  

 

वववरण: 
 रणपा, न्जसका शान्ब्लिक अथय है पाबांसा, िक्षक्षण ओिडशा के िरिाहा सिुिार् के बीि प्रिमलत है। इस 
सिुिार् के रु्िक डोल र्ात्रा और चगरर गोिर्यि पूजा त्र्ोहार के िौराि इस ितृ्र् का प्रिशयि करत ेहैं। इसके 
साथ कोई सहार्क िाद्र् रं्त्र िहीं होते, कलाकार केिल कृष्ण के बाल्र्ािस्था के गीत गात ेहैं।  
 ितृ्र्, न्जसे लगभग भुला हिर्ा गर्ा था, को िरेदरपुर के पििश्री भगिाि साहू द्िारा पुिजीवित ककर्ा 
गर्ा था।  
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त /सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  

)सिूह/व्र्न्क्त(  
 

संरक्षण की न्स्थनत : 
संरक्षणात्िक उपार् : 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 
 

चित्र  

 

 
सूिना का स्रोि : 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 

     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  Puppet Dance 
उत्पन्त्त  क्षेत्र   

 राज्र्  ओिडशा  

 न्जला /तहसील   

जातीर् सिूह  जानत  मिचश्रत जानतर्ााँ  

 जिजानत   

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष/िहहला  

 सिुिार्  पुरुष/िहहला/िोिों (िोिों) 
सािान्जक -सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  

लौककक 

त्र्ोहार  

 

वववरण: 
ओडिशा  

 ओिडशा राज्र् िें कठपुतली तिाशा के तीि स्िरूप प्रिमलत हैं। रे् हैं िस्तािे (कुां धेई-नाि), परछाई 
(रावणिाया), छड़ी (काठी कुां धेई) और तार (गोपलीला कुां धेई) स्िरूप।  
 कुां धेई नाि िें िस्तािा कठपुतमलर्ााँ लकड़ी के तीि टुकड़ों से बिाई जाती हैं न्जििें मसर और िो हाथ 
होत ेहैं और इििें उाँगमलर्ााँ डालिे के मलए छेि होत ेहैं। इि लकड़ी के टुकड़ों को एक लंबी पोशाक िें जोड़ा 
जाता है। इस पोशाक अथिा पररर्ाि िें कठपुतली िलािे िाले के हाथ भी नछप जात ेहैं। ओिडशा िें िो प्रकार 
के िस्तािा कठपुतली िलािे िाले हैं – एक हाथ िाले और िो हाथ िाले। एक हाथ िाली कठपुतली के िािले िें 
कठपुतली िलािे िाला अकेला होता है। िह एक हाथ से कठपुतली को िलाता है और िसूरे हाथ से ढोलक (एक 
संगीत िाद्र् रं्त्र) बजाता है। रे् कठपुतली िलािे िाले ओिडशा के कटक न्जले के तारीकंुड से आत ेहैं। िो हाथों 
िाली कठपुतमलर्ों के िािले िें िो कठपुतली िलािे िाले मिल कर प्रिशयि करत े हैं। र्हााँ एक व्र्न्क्त िो 
कठपुतमलर्ों को िलाता है और िसूरा व्र्न्क्त ढोलक बजाता है परंतु िोिों गात े हैं और संिाि बोलत े हैं। 
कठपुतली िलािे िाले स्िरं् को पिे के पीछे छुपात ेिहीं हैं। रे् ओिडशा के कटक न्जले के िंत्रीपाड़ा से आत ेहैं।  
 रावनिाया: कठपुतली के इस स्िरूप िें ििड़ ेकी कट-आउट आकृनतर्ााँ प्रर्ोग की जाती हैं। इसे सफ़ेि 
कपड़ ेकी स्क्रीि के पास तले के हिरे् के साििे रखा जाता है और िसूरी ओर बैठे िशयकों को छार्ा स्पष्ट रूप 
से हिखाई िेती हैं। अंगों को हहलार्ा िहीं जाता है। कट-आउट आकृनत को एक छड़ी के टुकड़ ेके साथ लगार्ा 
जाता है न्जसे कठपुतली िलािे िाले द्िारा स्क्रीि के नििले ककिारे के िीि े पकड़ा जाता है न्जससे केिल 
कठपुतली की परछाई स्क्रीि पर चगरती है। जहााँ सुंिर सजािटी िस्तुओं को न्स्थर रखा जाता है, िररत्रों के कट-
आउट को दृश्र्ों की िांग तथा गनत के अिुसार ककिारे की ओर ले जार्ा जाता है। रािार्ण के अ्र्ार् िशायए 
जात ेहैं। छार्ा कठपुतली िलािे िाले ओिडशा के ढेंकिाल न्जले के ओडसा से आत ेहैं।  
 काठी कुां धेई: कठपुतली के इस स्िरूप िें कठपुतमलर्ााँ छिड़र्ों से चिपकाई जाती हैं और इदहें जिीि से 
ऊपर हिा िें रखा जाता है और िीि ेसे तार द्िारा निरं्बत्रत ककर्ा जाता है। मसर के अनतररक्त िोिों हाथों और 
कभी-कभी टााँगों को भी हहलार्ा जाता है। छड़ी कठपुतली िाटकों के मलए पुराणों, फंतासी और सािान्जक विषर्ों 



पर कहानिर्ााँ रूपांतररत की जाती हैं और संगीतकारों का एक सिूह बीि-बीि िें संगीत बजाता है। ओिडशा िें 
छड़ी कठपुतली िलािे िाला केिल एक सिूह है जो क्र्ोंझर िें न्स्थत है। 
 काठी कुां धेई: कठपुतली के इस स्िरूप िें कठपुतमलर्ााँ छिड़र्ों से चिपकाई जाती हैं और इदहें जिीि से 
ऊपर हिा िें रखा जाता है और िीि ेसे तार द्िारा निरं्बत्रत ककर्ा जाता है। मसर के अनतररक्त िोिों हाथों और 
कभी-कभी टााँगों को भी हहलार्ा जाता है। छड़ी कठपुतली िाटकों के मलए पुराणों, फंतासी और सािान्जक विषर्ों 
पर कहानिर्ााँ रूपांतररत की जाती हैं और संगीतकारों का एक सिूह बीि-बीि िें संगीत बजाता है। ओिडशा िें 
छड़ी कठपुतली िलािे िाला केिल एक सिूह है जो क्र्ोंझर िें न्स्थत है। 
 गोपलीला कुां धेई: तारों से बंर्ी कठपुतमलर्ााँ मसर से किर तक की लकड़ी की आर्ी-कठपुतमलर्ााँ होती हैं 
न्जिकी बााँहें अलग हो जाती हैं। किर से िीि ेकेिल एक लंबी पोशाक होती है। पहले िोर पंखों से बिी एक 
िटाई का प्रर्ोग पषृ्ठभूमि के मलए ककर्ा जाता था परंतु अब रंगे हुए पिे का प्रर्ोग ककर्ा जा रहा है। तारों से 
बंर्ी कठपुतमलर्ों िें पुराणों, फंतासी और सािान्जक विषर्ों पर आर्ाररत काव्र् िाटकों को आर्ार बिार्ा जाता 
है और इििें ितृ्र् के बहुत सारे अंतराल और हास्र् िाहटकाएाँ भी होती हैं। कटक, पुरी, गंजि और ढेंकिाल 
न्जलों िें तार से बंर्ी कठपुतली िलािे िाले पाए जात ेहैं।  
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त /सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  

)सिूह/व्र्न्क्त(  
 

संरक्षण की न्स्थनत: र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है। 
संरक्षणात्िक उपार् : 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 
सूिना का स्रोि : 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 

     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  रािण छार्ा  

 अं्ेजी सितुल्र्  Puppet dance 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पल्लहड़  

 राज्र्  ओिडशा  

 न्जला /तहसील  अंगुल/पल्लहड़  

जातीर् सिूह  जानत  भाट  

 जिजानत   

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष/िहहला/िोिों (िोिों) 
 सिुिार्   
सािान्जक -सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  

लौककक 

त्र्ोहार  

लौककक/र्िय-निरपेक्ष  

वववरण:रािण छार्ा  

 भारत िें छार्ा कठपुतली चथएटर की परंपरा बहुत पुरािी है और र्ह केिल आंध्र प्रिेश, किायटक, 
तमिलिाडु और ओिडशा जैसे राज्र्ों िें फल-फूल रही है।  
 ओिडशा के छार्ा कठपुतली चथएटर को रािण छार्ा के िाि से जािा जाता है। इसका िाि र्ह 
इसमलए रखा गर्ा है क्र्ोंकक छार्ा अथिा शैडो को अशुभ िािा जाता है और इसमलए इसे रािण के िररत्र से 
जोड़ा जाता है न्जसे बुराई का प्रतीक िािा जाता है। भारत की सभी शैमलर्ों िें से र्ह शैली सबसे सरल है और 
इसिें कोई रंग िहीं होता और ितृ्र् तथा रु्द्ध के दृश्र् लगभग ि के बराबर होत ेहैं। सरल भाि-भंचगिाओं के 
साथ पणूय रूप से अलग-अलग की गई आकृनतर्ााँ विचित्र रािार्ण के विमभदि पाठों का चित्रण करती हैं। इसके 
साथ खंजिी (एक डफ के प्रकार का िाद्र् रं्त्र) और झांझ बजाए जात ेहैं। संगीतकार स्क्रीि के साििे खड़ ेहो 
कर गािा गाता है। र्द्र्वप अचर्कतर कठपुतली आकृनतर्ााँ हहरण की खाल से बिाई जाती हैं, परंतु आसुरी 
िररत्र िाली आकृनतर्ााँ बारहमसगंा की खाल से बिाई जाती हैं। सफ़ेि पिे के पीछे से कठपुतली को िलािे के 
मलए प्रत्रे्क कठपुतली को बााँस की एक पतली छड़ी के साथ जोड़ा जाता है। अरंडी के तेल से जलाए जािे िाले 
एक बड़ ेमिट्टी के हिरे् से प्रकाश ककर्ा जाता है। रािण छार्ा का प्रिशयि करिे िाले कलाकार भाट सिुिार् के 
लोग थे न्जदहें पल्लहड़ के स्थािीर् राजा द्िारा भूमि अिुिाि के रूप िें संरक्षण हिर्ा गर्ा था। जहााँ सभी 
अदर् भाटों िे अपिा पेशा छोड़ हिर्ा था िहीं केिल एक गुरु न्जदहोंिे अत्र्चर्क गरीबी के बािजूि इस 
व्र्िसार् को जारी रखा िे थे कहठिदि िास। िषय 1980 िें उदहें प्रनतन्ष्ठत संगीत िाटक अकाििी पुरस्कार 
प्रिाि ककर्ा गर्ा और िषय 1987 िें उिका िेहांत हुआ। इस कला की ओर इस सिुिार् की उिासीिता को 
िेखत ेहुए कहठिदि िे अदर् सिुिार्ों से मशष्र्ों को सन्म्िमलत ककर्ा। उिके सबसे िररष्ठ मशष्र् कोल्हा िरण 
साहू िे “रािण-छार्ा िाट्र् संसि” संस्थाि के िा्र्ि से इस परंपरा को जीवित रखा है।  
 इस संसि िें कठपुतली बिािे, इसे िलािे, तकिीक तथा संगीत के विमभदि प्रिशयि करिे िाला एक 
सम्पूणय सिूह है और इसिें रु्िाओं को इससे संबंचर्त प्रमशक्षण हिर्ा जाता है। र्ह प्रिशयि सिूह अब 
कठपुतमलर्ों के िो सेट के साथ प्रिशयि करता है, प्रथि न्जदहें पुरािी पारंपररक शैली के अिुसार िडजाइि तथा 
कट ककर्ा जाता है और िसूरी पुरी की पारंपररक पट्टा चित्रकारी के िॉडल पर िडजाइि तथा कट की जाती हैं।  



 

 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त /सिूह का वििरण  रािण छार्ा िाट्र् संसि, पल्लहड़  
आचथयक न्स्थनत  

)सिूह/व्र्न्क्त(  
खराब  

संरक्षण की न्स्थनत :संगीत िाटक द्िारा इसे बिािे के प्रर्ास ककए गए हैं परंतु र्ह मशल्प राज्र् के सांस्कृनतक 
पररदृश्र् से तजेी से गार्ब हो रहा है।  
संरक्षणात्िक उपार् : 
उिाहरण )फोटो आहि :(  

 
सूिना का स्रोि : 
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 

     

परंपराका िाि स्थािीर् राजा-रािी ितृ्र् (िािि िुखौटा), 
िैिीर् िुखौटा, आसुरी िुखौटे, पशु 
िुखौटे  

 अं्ेजीसितुल्र् Mask 
उत्पन्त्त क्षेत्र पुरी (िािि िुखौटे), पशु िखुौटा 

(गंजि न्जला) 
 राज्र् ओिडशा  

 न्जला/तहसील पुरी, काबी सूर्यिगर (गंजि) 
जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला/िोिों (िोिों)  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

अद्धय-र्ामियक  

वववरण: 
 ओिडशा िें तीि प्रकार के िुखौटा ितृ्र् ककए जात ेहैं, िािि िुखौटे, िैिीर् िुखौटे और पशु िुखौटे। 
िुखौटे कुट्टी (सााँि ेिें ढली हुई कागज की लुगिी) से बिाए जात ेहैं और इदहें ििकीले रंग िें रंगा जाता है।  
मानव मुखौटा: 
 सबसे प्रमसद्ध िािि-िुखौटे राजा-रािी के हैं। र्ड़, मसर और बााँहों िाले रे् िुखौटे ितृकों को छुपा लेत ेहैं 
जो फे्रि के अंिर िले जात ेहैं। जहााँ िुखौटे शरीर के किर से ऊपर के हहस्से को ढकत ेहैं, रंगीि कपड़ ेसे बिा 
एक बड़ा स्कटय ितृक के िारों ओर बांर्ा जाता है।  
 िुखौटा ितृ्र् की र्ह विर्ा ढोल र्ात्रा (िािय िें निकाली जािे िाली) से संबंचर्त है जब सजी हुई 
पालककर्ों िें रार्ा-कृष्ण की प्रनतिाएाँ र्ात्रा िें ले जाई जाती हैं और िुखौटा ितृक आगे ितृ्र् करत ेहैं।  
क्षेत्र: पुरी न्जला  
दैवीय मुखौटे: 
 िैिीर् िुखौटा-ितृ्र् अप्रैल िाह िें आर्ोन्जत की जािे िाली पुरी की शाही र्ात्रा से सबंचर्त है। र्ह 
त्र्ोहार केिल इस िंहिरों के िगर िें ििार्ा जाता है न्जसिें विमभदि शाही र्ात्राओं िें अदर् पौराणणक िररत्रों 
के साथ इि िैिीर् िुखौटों की शोभा र्ात्रा निकाली जाती है।  
 इि िुखौटों को बिािे िाले भी पुरी और इसके आस-पास के गााँिों िें रहिे िाले पारंपररक चित्रकार 
होत ेहैं। िुखौटे संबंचर्त आखाडा घर िें संरक्षक्षत ककए जात ेहैं।  
आसुरी मुखौटे: 
क्षेत्र: पुरी िगर; रािण और कंुभकरण। 
पशु िुखौटा ितृ्र्  
 पशु मुखौटा ितृ्र् गंजि न्जले के गााँिों िें प्रिमलत हैं। विशेष रूप से ठकुरािी र्ात्रा के िौराि जब 



िूनतयर्ों को सड़क पर लार्ा जाता है, पशु िुखौटा ितृक जुलसू के आगे ितृ्र् करत ेहैं। वििाह सिारोह के िौराि 
भी िे िलू्हे की बारात के िलु्हि के घर की तरफ जात ेसिर् आगे ितृ्र् करत ेहैं। इस क्षेत्र के तीि विमशष्ट 
पशु िुखौटा ितृ्र् हैं बाघ, बैल और घोड़ा। िो व्र्न्क्त केि के फे्रि िें जात ेहैं और अपिे आप को छुपा लेत ेहैं। 
उिके पैर पशुओं के पैर बि जात ेहैं। गंजि को इस कला स्िरूप का जिक कहा जाता है।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण कवि सूर्य िगर सिूह  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
खराब  

संरक्षणकी न्स्थनत:सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 
 

चित्र  

 

गंजि का बाघ ितृ्र्  

सूिनाका स्रोि:डी. एि. पटिार्क (2004), ओिडशा के लोक ितृ्र्, ओिडशा संगीत िाटक अकाििी, भुििेश्िर। 

 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्प्रदशयन 
        लोक नतृ्य  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्   

 अं्ेजी सितुल्र्  War Dance 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  िागालैंड  

 न्जला /तहसील  तुएिसांग  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  कोिर्क  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक -सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  

लौककक  

त्र्ोहार  

र्ह र्ोद्धाओं द्िारा मसर का मशकार 
करिे का अमभर्ाि सफलतापूियक 
पूरा करिे के बाि ककए जािे िाला 
एक र्िय से असंबंचर्त ितृ्र्  है।  

वववरण: 
 रु्द्ध ितृ्र् पुरुष र्ोद्धाओं द्िारा पूरे अस्त्र-शस्त्र जैसे ढाल, भालों, िाओस, टोप, बंिकूों और ढ़ोल के साथ 
ककर्ा जाता है। इसिें शरीर और पैरों का जोरिार संिालि और बीि-बीि िें गूंज की और चिल्लािे की आिाजें 
निकाली जाती हैं।  

 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त /सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  

)सिूह/व्र्न्क्त(  
र्ह प्रिशयि कला का एक हहस्सा है और कोई 
पूणयकामलक/अंश कामलक व्र्िसार् िहीं है।  

संरक्षण की न्स्थनत :र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार् : 
उिाहरण )फोटो आहि :(  

 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
        नतृ्य  
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  सोरथी  

 अं्ेजी सितुल्र्  Folk Dance 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  मसन्क्कि  

 न्जला /तहसील  िक्षक्षण और पन्श्िि न्जले  

जातीर् सिूह  जानत  गुरंुग  

 जिजानत   

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष/िहहला  

 सिुिार्   
सािान्जक -सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  

लौककक  

त्र्ोहार  

र्ह एक र्िय से असंबंचर्त लोक 
ितृ्र्  है।  

वववरण: 
 र्ह ढ़ोल िगाड़ ेके साथ ककए जािे िाला एक सिूह ितृ्र् है।  
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त /सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  

)सिूह/व्र्न्क्त(  
र्ह विशेष अिसरों पर ककर्ा जाता है।  

संरक्षण की न्स्थनत :र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार् :कुछ खास िहीं।  
उिाहरण (फोटो आहि) :  

 
सूिना का स्रोि:डॉ. ए. के. िास 

 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  पुतला िाि  

 अं्ेजी सितुल्र्  Puppet Dance 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  असि  

 न्जला /तहसील  नििला असि न्जला  

जातीर् सिूह  जानत  असमिर्ा हहदि ूजानत  

 जिजानत   

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक -सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  

लौककक 

त्र्ोहार  

र्ह ििोरंजि के मलए ककए जािे 
िाला एक र्िय से असंबंचर्त प्रिशयि 
था।  

वववरण: 
 रे् कठपुतमलर्ााँ राजस्थािी कठपुतमलर्ों के सिाि होती हैं जो विमभदि िररत्रों का िणयि करती हैं। इदहें 
तार का प्रर्ोग करके िलार्ा जाता है।   

 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त /सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  

)सिूह/व्र्न्क्त(  
र्ह सही िार्िों िें एक पूणय कामलक व्र्िसार् िही ं
था। कफर भी र्ह आर् का एक स्रोत था।  

संरक्षण की न्स्थनत :र्ह पूरी तरह से विलुप्त हो िुकी है। असि के राजकीर् सं्हालर् िें केिल 19िीं शताब्लिी 
के पुतलों के कुछ उिाहरण संरक्षक्षत रखे गए हैं।  
संरक्षणात्िक उपार् : 
उिाहरण (फोटो आहि) :  

 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  भाििा (अंककर्ा िट)  

 अं्ेजी सितुल्र्  One Act Play (Traditional Theatre) 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  असि  

 न्जला /तहसील  ब्रह्िपुत्र घाटी के सभी न्जले  

जातीर् सिूह  जानत  असमिर्ा हहदि ूजानत  

 जिजानत   

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक -सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  

लौककक 

त्र्ोहार  

र्ह प्रिशयि िािघर (प्राथयिा कक्ष) 
िें प्रिमशयत की जािे िाली िैष्णि 
र्िय की परंपरा से संबंचर्त है।  

वववरण: 
 “अंककर्ा िट”अथिा “भाििा” संत कवि श्री शंकरिेि द्िारा प्रिमशयत ककए जािे िाला 16िीं शताब्लिी का 
एक िाटक है। र्ह रािार्ण अथिा िहाभारत के अ्र्ार्ों पर आर्ाररत एक प्रकार का ितृ्र् िाटक है।  
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त /सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  

)सिूह/व्र्न्क्त(  
र्ह कलाकारों का निर्मित व्र्िसार् िहीं है।  

संरक्षण की न्स्थनत :र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार् : 
उिाहरण(फोटो आहि):  

 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  उजपली  

 अं्ेजी सितुल्र्  Dance of Vaishnava Monastery 
(Semi-classical dance) 

उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  असि  

 न्जला /तहसील  ब्रह्िपुत्र घाटी के सभी न्जले  

जातीर् सिूह  जानत  असमिर्ा हहदि ूजानत  

 जिजानत   

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पारंपररक रूप से पुरुष, अब 
िहहलाएं भी र्ह प्रिशयि करती हैं।  

 सिुिार्   
सािान्जक -सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  

लौककक 

त्र्ोहार  

र्ह िैष्णि ‘सत्र’ (िठ) से सबंंचर्त 
एक ितृ्र् कला है।   

वववरण: 
 र्ह ‘खुल’ (आघात करिे िाला अस्त्र) को बजा कर और शरीर को र्ीरे-र्ीरे हहला कर तथा र्ीिी गनत 
के ितृ्र् के साथ ककए जािे िाला ितृ्र् प्रिशयि है। सािादर्त: इसके साथ ‘अमभिर्’ (अमभव्र्न्क्त) ककर्ा जाता 
है, और इसिें ितृक 16िीं शताब्लिी की पोशाकें  पहित ेहैं।  
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त /सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  

)सिूह/व्र्न्क्त(  
र्ह कलाकारों का निर्मित व्र्िसार् िहीं है।  

संरक्षण की न्स्थनत :र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार् : 
उिाहरण (फोटो आहि) :  

 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  हाथी िातर काि  

 अं्ेजी सितुल्र्  Ivory work (Decorative Art) 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  असि  

 न्जला /तहसील  कािरूप न्जला  

जातीर् सिूह  जानत  असमिर्ा हहदि ूजानत  

 जिजानत   

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक -सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  

लौककक 

त्र्ोहार  

इसिें विमशष्ट सिारोहों िें प्रर्ोग 
के मलए र्िय से असंबंचर्त िस्तुएाँ 
बिाई जाती हैं।  

वववरण: 
 हाथी िााँत से िक्काशी तथा उत्कीणयि करके िैनिक उपर्ोग की विमभदि िस्तुएाँ बिाई जाती हैं।   

 
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त /सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  

)सिूह/व्र्न्क्त(  
र्ह एक पूणयकामलक व्र्िसार् है।  

संरक्षण की न्स्थनत :र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार् : 
उिाहरण (फोटो आहि) :  

 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्  
       
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  िेिर्ािी  

 अं्ेजी सितुल्र्  Folk-dance 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  असि  

 न्जला /तहसील  ऊपरी असि न्जला  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  सोिोिाल कािरी  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक -सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  

लौककक 

त्र्ोहार  

र्ह एक जािईू ितृ्र् है न्जसिें 
ितृ्र् अद्धय-ितेि िें िला जाता है।  

वववरण: 
 र्ह िहहला ितृक द्िारा ककए जािे िाला एकल ितृ्र् प्रिशयि है। र्ह ितृ्र् की र्ीिी लर्-ताल के साथ 
शुरू होता है और र्ीरे-र्ीरे मसर को जोरिार तरीके से हहलार्ा जाता है और ितृकी अपिे लंबे बालों को 
िक्षक्षणाितय तथा िािाितृ हिशा िें घुिाती है।  
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त /सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  

)सिूह/व्र्न्क्त(  
र्ह कलाकार का निर्मित व्र्िसार् िहीं है।  

संरक्षण की न्स्थनत :र्ह परंपरा लगभग विलुप्त हो िुकी है।  
संरक्षणात्िक उपार् : 
उिाहरण (फोटो आहि) :  
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  रार्ा पे्रि लीला  

 अं्ेजी सितुल्र्  Folk theatre depicting the divine 
love of Radha-Krishna 

उत्पन्त्त  क्षेत्र  गंजि  

 राज्र्  ओिडशा  

 न्जला /तहसील  पूरा गंजि  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत   

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत   

 सिुिार्   
सािान्जक -सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  

लौककक 

त्र्ोहार  

 

वववरण: 
 रार्ा-कृष्ण लीला एक लोक ितृ्र् है न्जसे पूरे गंजि िें रंगों के साथ ििार्ा जाता है। इस ितृ्र् का 
विषर् श्री कृष्ण की उिकी पे्रमिका श्री रार्ा और उिकी अदर् गोवपका सणखर्ों के साथ पे्रि कहािी का िणयि 
है। कृष्ण एक िूड़ी बेििे िाली िहहला, फूल बेििे िाली िहहला, गोििा बिािे िाली िहहला के रूप िें अपिी 
पे्रमिका की एक झलक िेखिे के मलए श्री रार्ा के भीतरी कक्ष िें प्रिेश करत ेहैं।  
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त /सिूह का वििरण   
आचथयक न्स्थनत  

)सिूह/व्र्न्क्त(  
खराब  

संरक्षण की न्स्थनत : 
संरक्षणात्िक उपार् : 
उिाहरण (फोटो आहि) :  

 
 
 

चित्र 

 

 
सूिना का स्रोि: 
 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  फरकांनत  

 अं्ेजी सितुल्र्  War-dance 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  असि  

 न्जला /तहसील  सौइतपुर और कािरूप  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  राभा  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत   

 सिुिार्  िोिों  
सािान्जक -सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  

लौककक 

त्र्ोहार  

र्ह बुजुगय व्र्न्क्तर्ों की ितृ्रु् की 
बरसी पर प्रिमशयत की जािे िाली 
प्रिशयि कला है।  

वववरण: 
 इस ितृ्र् िें पुरुष तथा िहहला िोिों भाग लेत ेहैं। पुरुष एक लंबी पोशाक पहित ेहैं न्जसके साथ एक 
किरबंि और एक क्रॉस-बेल्ट पहिी जाती है। इस ितृ्र् के मलए पगड़ी अनििार्य है। िहहलाएं छाती तक िेखाला 
(एक प्रकार की स्कटय) पहिती हैं और इसके साथ एक किरबंि (िेथोिी) पहिती हैं। ितृकों के हाथों िें तलिार 
और एक ढाल होती है और िे मशगं (सींग), पीपा (बांसुरी) और ढ़ोल (िाद्र् रं्त्र) के साथ ितृ्र् करत ेहैं। इस 
ितृ्र् िें सहार्क गार्कों द्िारा करुणाजिक गािे गाए जात ेहैं। र्ह ितृ्र् थोड़ा फुतीला होता है।   
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त /सिूह का वििरण  राभा, असि के िैिािों की एक जिजानत  
आचथयक न्स्थनत  

)सिूह/व्र्न्क्त(  
आज इस ितृ्र् का कोई आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षण की न्स्थनत :र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार् :ितयिाि िें कुछ खास िहीं।  
उिाहरण (फोटो आहि) :  

 
सूिना का स्रोि:डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:  

 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  फोइन्जिा फोिा  

 अं्ेजी सितुल्र्  War-dance 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  असि  

 न्जला /तहसील  गोलपारा/कोकराझार  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  बोडो  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत   

 सिुिार्  पुरुष  
सािान्जक -सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  

लौककक 

त्र्ोहार  

र्ह आंमशक रूप से र्ामियक ितृ्र् 
है।  

वववरण: 
 ितृक इस ितृ्र् के मलए विशेष पोशाकें  पहित ेहैं। ितृक इस प्रिशयि के िौराि हिेशा तलिार तथा 
ढाल अपिे हाथों िें रखत ेहैं। निम्िमलणखत तरीके से र्ोद्धा के तलिार िलािे के कौशल की जांि की जाती है। 
र्ोद्धा से एक प्रकार के लाल कीड़ों के घोसले िाले एक पेड़ के िीि ेखड़ा होिे के मलए कहा जाता है। घोसले को 
एक छड़ी से तोड़ा जाता है ताकक कीड़ ेर्ोद्धा के ऊपर चगरें। र्ोद्धा अपिे शरीर के िारों ओर तजेी से अपिी 
तलिार िलाता है ताकक कीड़ा उसके ऊपर ि चगरे।  
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त /सिूह का वििरण  बोडो, असि के िैिािों की एक जिजानत  
आचथयक न्स्थनत  

)सिूह/व्र्न्क्त(  
आज इस ितृ्र् का कोई आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षण की न्स्थनत :र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार् :कुछ खास िहीं।  
उिाहरण (फोटो आहि) :  
सूिना का स्रोि:डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:  

 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपरा का िाि  स्थािीर्  खड सुकु मिि मसर्ि  

 अं्ेजी सितुल्र्  Dance of the happy soul 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  िेघालर्  

 न्जला /तहसील  मशलोंग  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  खासी  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत   

 सिुिार्  िोिों  
सािान्जक -सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  

लौककक 

त्र्ोहार  

र्ह गैर-ईसाई खासी लोगों का 
उत्सि ितृ्र् है।  

वववरण: 
 र्ह ितृ्र् अवििाहहत रु्िकों तथा रु्िनतर्ों द्िारा ककर्ा जाता है। रु्िनतर्ााँ अपिी सबसे अच्छी पोशाक 
और सोिे के आभूषण पहिती हैं। रु्िक पगड़ी (हैड-बैंड) तथा र्ोती (किर से िीि ेपहिे जािे िाला पररर्ाि) 
और एक पारंपररक जैकेट पहित ेहैं। रु्िनतर्ााँ पंणखमलर्त िािक एक विशेष हैड बैंड पहिती हैं। र्ह ितृ्र् र्ीिी 
गनत से ककर्ा जाता है - विशषे रूप से रु्िनतर्ों की गनत। कभी-कभी रु्िक और रु्िनतर्ााँ साथ-साथ ितृ्र् करते 
हैं और कभी-कभी अलग-अलग करत ेहैं। आि तौर पर रु्िक अपिे हाथ िें तलिार ले कर ितृ्र् करत ेहैं। ितृ्र् 
िें निम्िमलणखत संगीत िाद्र् रं्त्रों का प्रर्ोग ककर्ा जाता है – बबमश (बांसुरी), कबंग (ड्रि) और तंगिूरी (एक 
प्रकार की लंबी बांसुरी)।  
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त /सिूह का वििरण  मशलोंग (िौलाई) िें गैर-ईसाई खासी इस ितृ्र् से 

संबंचर्त हैं।  
आचथयक न्स्थनत  

)सिूह/व्र्न्क्त(  
इस ितृ्र् का कोई आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षण की न्स्थनत :र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार् :सत्तर के िशक िें इस ितृ्र् को पुिरुजीवित करिे का प्रर्ास ककर्ा गर्ा था।  
उिाहरण (फोटो आहि) :  
सूिना का स्रोि:डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् िोके्रि  

 अं्ेजीसितुल्र् Folk-dance 

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर  

 राज्र् िेघालर्  

 न्जला/तहसील खासी जर्ंनतर्ा हहल्स  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत खासी  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह सिुिार् के कल्र्ाण के मलए 
प्रिमशयत की जािे िाली एक र्िय से 
असंबंचर्त प्रिशयि कला है।  

वववरण: 
 र्ह विमशष्ट पोशाकें  तथा सोिे के पारंपररक आभूषण और अद्धय-कीिती पत्थर पहििे िाले अवििाहहत 
रु्िकों तथा रु्िनतर्ों द्िारा प्रिमशयत ककए जािे िाला र्ीिी गनत से ककए जािे िाला ितृ्र् है। रु्िनतर्ााँ िांिी की 
एक विमशष्ट मसर पर पहिे जािे िाली पोशाक पहिती हैं और रु्िक एक प्रकार के पंख के साथ पगड़ी पहिते 
हैं। िे र्ोती (किर के िीि ेपहिे जािे िाला एकल पररर्ाि) और काले रंग की जैकेट पहित ेहैं। र्ह शरीर की 
र्ीिी िुराओं और बबिा ककसी हाथों की िुरा तथा िहेरे की िुराओं (अमभिर्) के ककए जािे िाला ितृ्र् है।  

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण गैर-ईसाई खासी  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इस ितृ्र् का कोई प्रत्र्क्ष आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह सिाप्त होती परंपरा है। र्ह िषय िें एक बार प्रिमशयत की जाती है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं।  

उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् िेिखरी ितृ्र् और ढीली िाती  

 अं्ेजीसितुल्र् Gur Dances and Slow Nati 
उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर  

 राज्र् हहिािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील कुल्लू  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर् अदर्, िेलों तथा त्र्ोहारों िें गुर 
तथा ्ािीण  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

िेिखरी र्ामियक सिारोह िें। 
 
 
ढीली िाती िेलों तथा उत्सिों िें।  

वववरण: 
 िेिखरी कुल्लू न्जले के िेिताओं तथा िेविर्ों का एक ितृ्र् है। िेिता के विशेष आर्ोजि पर िेिता का 
िलेा िेिता के शस्त्रों के साथ र्ह ितृ्र् करता है। परंतु सिर् के साथ-साथ र्ह उत्सि भी सिाप्त होता जा 
रहा है।  
 कुल्लू की ढीली िाती िें कि से कि बीस प्रकार की ितृ्र्कला होती है। अब इस प्रकार की ितृ्र्कला 
और इस ितृ्र् के साथ िर्नित गािे अब प्रिलि िें िहीं हैं। इसमलए इि ितृ्र्ों का संरक्षण करिा अनििार्य है।  

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण राजपूत और बाजगी (लुहार) 
आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
सािादर् और कि  

संरक्षणकी न्स्थनत:सिाज पर प्रनतकूल प्रभाि के कारण र्ीरे-र्ीरे र्ह परंपरा सिाप्त हो रही है।  

संरक्षणात्िकउपार्:िीिडर्ो्ाफी, फोटो्ाफी और ररकॉिडिंग।  

उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् मिसािु  

 अं्ेजीसितुल्र् Folk dance 

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर भारत  

 राज्र् बत्रपुरा  

 न्जला/तहसील उत्तरी बत्रपुरा न्जला  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत िेहाई  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िहहला  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह िहहलाओं द्िारा त्र्ोहार पर 
ककए जािे िाला लोक ितृ्र् है।  

वववरण: 
 मिसािु एक लोक ितृ्र् कला है न्जसिें िहहलाओं का सिूह भाग लेता है। परुुष ड्रि तथा बांसुरी बजात े
हैं। िहहलाएं अपिे सबसे अच्छे कपड़ ेऔर आभूषण पहि कर गािों तथा ड्रि की आिाज पर ितृ्र् करती हैं। 
इस ितृ्र् िें सरल िरण होत ेहैं और हाथों तथा शरीर की िरुाओं िें अचर्क बिलाि िहीं होता।   

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण र्ह त्र्ोहार के सिर् िहहलाओं द्िारा ककए जािे िाला 
एक लोक ितृ्र् है।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इस ितृ्र् का कोई आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:अब तक कुछ खास िहीं।  

उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् लुडिे  

 अं्ेजीसितुल्र् Hunting Dance 
उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर एमशर्ा  

 राज्र् िणणपुर  

 न्जला/तहसील िोइरंग  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत अिल  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह ितृ्र् सफल मशकार के बाि 
ककर्ा जाता है। इसका कोई र्ामियक 
िहत्ि िहीं है।  

वववरण: 
 र्ह ितृ्र् पुरुषों तथा िहहलाओं िोिों द्िारा ललखुव््ग (टोली) और खुव््ग (ड्रि) आहि के साथ ककर्ा 
जाता है। र्ह एक विजर् ितृ्र् है और इसे तजे गनत तथा लर्-ताल के साथ ककर्ा जाता है।   

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण अिल के सभी िंश सिूह  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इस ितृ्र् का कोई प्रत्र्क्ष आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं। 

उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् चिरो  

 अं्ेजीसितुल्र् Bamboo Dance 
उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर एमशर्ा  

 राज्र् मिजोरि  

 न्जला/तहसील सभी न्जले  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत मिज़ो  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह विशेष अिसरों पर ककए जािे 
िाला एक र्िय से असंबंचर्त ितृ्र् 
है।  

वववरण: 
 िो रु्िा पुरुष अपिे िोिों हाथों से लगभग 8 फुट की लंबाई के 4-6 बांस को सिांतर िरूी पर पकड़ते 
हैं। सिांतर िरूी पर रखे गए बांस एक विमशष्ट ताल पर एक िसूरे के पास लाए जात ेहैं और कफर पुि: िरू कर 
हिए जात ेहैं और इिके बीि के खाली स्थाि िें अपिे सबसे अच्छे कपड़ ेतथा आभूषण पहिे रु्िनतर्ााँ िो बााँसों 
के बीि अपिे पैर इस प्रकार डालती हैं कक िे एक निर्ायररत लर् िें बााँसों के बंि होिे से पहले बाहर कूि जाती 
हैं। र्ह कई घंटों तक िलता है और लड़ककर्ां अपिे हाथों तथा शरीर की गनत के साथ अपिा कौशल प्रिमशयत 
करती हैं। और रे् लड़ककर्ां बााँसों के टकरािे की आिाज के साथ लर् बिाती हैं। इस ितृ्र् िें िो स्टेप होत ेहैं। 
कंत लुर्ांग और खािती।   

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण सभी मिज़ो सिूह  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इस ितृ्र् का कोई प्रत्र्क्ष आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह परंपरा र्ीरे-र्ीरे सिाप्त हो रही है। केिल विशेष अिसर पर इसका प्रिशयि ककर्ा जाता 
है।  

संरक्षणात्िकउपार्:सरकार विशेष स्थािीर् तथा राष्रीर् त्र्ोहारों पर इसका प्रार्ोजि करती है। एक पर्यटि 
आकषयण के रूप िें भी इसका प्रिशयि ककर्ा जाता है।  

उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् खुर्ल्लि  

 अं्ेजीसितुल्र् Stranger’s Dance 
उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर एमशर्ा   

 राज्र् मिजोरि  

 न्जला/तहसील सभी न्जले  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत मिज़ो  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह सिूहों का स्िागत करिे के 
मलए ककए जािे िाला एक र्िय से 
असंबंचर्त ितृ्र् है।  

वववरण: 
 र्ह ितृ्र् लाल तथा हरी पहट्टर्ों िाले पारंपररक मिज़ो कपड़ े(फंडूि) पहिे पुरुष ितृकों के एक सिूह 
द्िारा ककर्ा जाता है। ितृ्र् की ताल को बिाए रखिे के मलए तीि सिूहों के एक सिूह िरबू, एक बड़ े घंटे 
िखुयर्ांग और एक ड्रि खुर्ांग्पुई का प्रर्ोग ककर्ा जाता है।   

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण मिज़ो सिूहों के सभी िंश  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
कुछ विशेष िहीं।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:ककसी अिसर पर प्रिशयि के अनतररक्त इसके संरक्षण के मलए कोई विशेष उपार् िहीं ककर्ा 
गर्ा है।  

उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् लाहो ितृ्र्/िाड चिकफर्ाह  

 अं्ेजीसितुल्र् Dance of creation 
उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर एमशर्ा  

 राज्र् िेघालर्  

 न्जला/तहसील जर्ंनतर्ा हहल्स  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत खासी (पिार) 
 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह कुछ हि तक एक र्ामियक 
ितृ्र् है।  

वववरण: 
 र्ह ितृ्र् खासी सिुिार् की उत्पन्त्त के मिथक से संबंचर्त ितृ्र् है। र्ह ितृ्र् जोिाई िें निखला िंश 
द्िारा ककर्ा जाता था। र्ह िास्ति िें भगिाि – सजृक को र्दर्िाि िेिे के मलए ककर्ा जािे िाला ितृ्र् है। 
आज-कल सभी िंश और व्र्न्क्त इस ितृ्र् िें सन्म्िमलत हो सकत ेहैं।  

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण पिार खासी लोगों के सभी िशं।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इस ितृ्र् का कोई प्रत्र्क्ष आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं। 

उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् का फुर का मसर्ांग  

 अं्ेजीसितुल्र् Performance for the dead 
उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर एमशर्ा  

 राज्र् िेघालर्  

 न्जला/तहसील खासी और जर्ंनतर्ा हहल्स  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत खासी  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् पुरुष  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह ककसी व्र्न्क्त की ितृ्रु् पर 
ककर्ा जािे िाला एक र्ामियक ितृ्र् 
है।  

वववरण: 
 र्ह ितृ्र् “चथप िािबाह” (अन्स्थर्ााँ एकबत्रत करिे के संस्कार) के िौराि बांसुररर्ों और ड्रिों के साथ 
ककर्ा जाता है। ऐसे विशेषज्ञ होत ेहैं जो “फािर” – िोहे (एक प्रकार की कविता) गात ेहैं। र्ह प्रथा रू् मसिररगं 
के मिथक से जुड़ी है।  

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण पिार खासी  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इस ितृ्र् का कोई प्रत्र्क्ष आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं। 

उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् िांगला  

 अं्ेजीसितुल्र् Folk Dance, festival 
उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर एमशर्ा  

 राज्र् िेघालर्  

 न्जला/तहसील गारो हहल्स  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत गारो  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् पुरुष  

सािान्जक-सासं्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह त्र्ोहार पर ककर्ा जािे िाला 
ितृ्र् है।  

वववरण: 
 इस ितृ्र् िें पुरुष ितृक विशेष पोशाकें  पहित ेहैं – मसर पर एक पगड़ी, एक जैकेट और एक र्ोती 
(किर के िीि ेपहिा जािे िाला एकल पररर्ाि)। र्ह ितृ्र् एक लंबे ड्रि - डि के साथ ककर्ा जाता है और 
इस ड्रि को ड्रि बजािे िाला एक तार से बांर् कर रखता है न्जससे ड्रि उसके साििे लटकता है ताकक हाथों से 
ज़ोर लगा कर ड्रि बजार्ा जा सके। र्ह ितृ्र् शरीर की र्ीिी गनत के साथ तुलिात्िक रूप से र्ीिा होता है।  

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण गारो हहल्स की गारो जिजानत।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इस ितृ्र् का कोई प्रत्र्क्ष आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं। इन्दिरा गााँर्ी राष्रीर् कला केदर द्िारा इसका विस्ततृ प्रलेखि ककर्ा गर्ा 
है।  

उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् िेल्िशी  

 अं्ेजीसितुल्र् Temple Dance 
उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर एमशर्ा  

 राज्र् असि  

 न्जला/तहसील कािरूप न्जला  

जातीर्सिूह जानत असमिर्ा हहदि ूजानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िहहला  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह िंहिर से संबंचर्त ितृ्र् कला 
है। ितृकी स्िरं् को भगिाि की 
सेिा िें सिवपयत करती है।  

वववरण: 
 र्ह एक अद्धय-शास्त्रीर् ितृ्र् है और इसिें िहहला कलाकारों द्िारा प्रिमशयत ककए जािे िाले कुछ लोक-
कला के तत्ि होत ेहैं।   

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
र्ह कलाकार का निर्मित व्र्िसार् िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:लगभग विलुप्त हो िुकी है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं। 

उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् िाली ितृ्र्  

 अं्ेजीसितुल्र् Traditional Dance 
उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर एमशर्ा  

 राज्र् असि  

 न्जला/तहसील ब्रह्िपुत्र घाटी के कुछ न्जले  

जातीर्सिूह जानत असमिर्ा हहदि ूजानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िहहला  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह ितृ्र् सत्र (िठ) िें ककर्ा जाता 
है।  

वववरण: 
 र्ह ितृ्र् खुल (तबला िाद्र्) के साथ विमशष्ट स्टेप और शरीर की गनत के साथ सिूह िें ककर्ा जाता 
है। हस्त िुरा (हाथों की िुरा) और अमभिर् (अमभव्र्न्क्त) इस ितृ्र् का विशेष हहस्सा हैं।   

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
र्ह कलाकार का निर्मित व्र्िसार् िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं। 

उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् गुजरात  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत राठिा हहदि ूजानत, आहि जानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला, िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 र्हााँ उिके द्िारा गािे तथा ितृ्र् के िौराि प्ररु्क्त िाद्र् रं्त्रों के इनतहास तथा इदहें बिािे के संबंर् 
िें बात की जाती है। िे वििाह सिारोह और होली के त्र्ोहार पर गात े हैं और ितृ्र् करत े हैं। िे होली के 
त्र्ोहार के िौराि िेले भी आर्ोन्जत करत ेहैं। उिके कुल िेिता बाबा वपथोरा हैं। िे उिकी जीिि शैली और 
हििों की पहिाि तथा िषाय आिे का पता लगािे की उिकी पद्धनत के संबंर् िें बात करत ेहैं। िे खेती करत ेहैं 
और पशुओं की िेखभाल करत ेहैं।  

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण सतालीपुर के हरीराि, गुजरात, राठिा हहदि ूजट   

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
खराब  

संरक्षणकी न्स्थनत:िौणखक रूप िें तथा मलणखत रूप िें रखा गर्ा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:सहर्ोग हिए जािे की आिश्र्कता है।  

उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो 
 

सूिनाका स्रोि:घुिंतू तथा आहििासी कार्यशाला  सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र सूरत  

 राज्र् गुजरात  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला, िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 चिकक बाई सुखा बाई। वििाह के िौराि ककए जािे िाले लोक ितृ्र्।   

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला  सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र सूरत  

 राज्र् गुजरात  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत िौर्री सिाज  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला,िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण:िेि ितृ्र् – हारकी   
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला  सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र कलोल  

 राज्र् गुजरात  

 न्जला/तहसील गांर्ीिगर  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत हहदि ूिार्क तराईिाला जानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला,िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण:लोक बिाई ितृ्र् – र्ामियक ितृ्र्।  
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र ििसारी – सिलर  

 राज्र् गुजरात  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत तलाविर्ा – हलपनत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला,िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण:गेरेया नतृ्य –लोगों को रु्द्ध के मलए पे्रररत करिे हेतु। 
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र सबरकट  

 राज्र् गुजरात  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत डोगरी भील  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला,िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण:रंगोली शॉट्स : िहाभारत पट होली ितृ्र्  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् हहिािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत ककिोरा  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला,िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: खजंग – ितृ्र् शैली  ककदिारी लोक ितृ्र् – त्र्ोहार पर ककए जािे िाले ितृ्र्  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र बिासकोट  

 राज्र् गुजरात  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत गरामसर्ा  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला,िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण:होली ितृ्र्  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् गुजरात  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत कुन्म्ब  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला,िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण:वपरामिड ितृ्र्। िषाय ऋतु से पहले एक पूजा की जाती है और िषाय ऋतु सिाप्त होिे के बाि िषाय के 
िेिता को र्दर्िाि िेत ेहुए एक ितृ्र् ककर्ा जाता है।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण जगि भज पे्रि डांग, गुजरात  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् गुजरात  

 न्जला/तहसील पंि िहल  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत भील पटेमलर्ा  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला,िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण:डागुरी ितृ्र् अथिा गापुली ितृ्र्, वििाह ितृ्र् और अदर् खुशी के अिसर।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र गड़त  

 राज्र् गुजरात  

 न्जला/तहसील सूरत  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत कोटिामलर्ा  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला,िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण:लांगा ितृ्र्, डुबाला ितृ्र्।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् राजस्थाि  

 न्जला/तहसील मसरोही, पाली  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत गरबा  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला,िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण:रण ितृ्र् – होली ितृ्र्।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण डोलाराि गरामसर्ा  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र पुणे  

 राज्र् िहाराष्र  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत गोंडली सिाज  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला,िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण:रजिी पतसंचगर्ल पाटी।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र भाििगर  

 राज्र् गुजरात  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत मसद्द  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला,िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण:प्राथयिा और आिंि  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण रफीक िजूगड़ा  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र पुणे  

 राज्र् िहाराष्र  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत गोंडल बरुि  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला,िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण:भिािी िाता  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण मशिई बजीरा  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र सूरत अथिा भोजपुर  

 राज्र् गुजरात  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत कोकिी  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला,िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण:लग्ि प्रसंग – िािल ितृ्र्  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र छोटा उिर्पुर  

 राज्र् गुजरात  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत राठिा  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला,िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण:लग्ि ितृ्र्। िराजि रतिा।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् िहाराष्र  

 न्जला/तहसील िकरी  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत भील, कोकिी  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला,िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण:इसिेंिहाराष्र की पक्षी जिजानत, भू-पर्ायिरणीर् न्स्थनत के बारे िें उल्लेख ककर्ा जाता है। िे उिकी 
पुरािी परंपरा और उिकी पवित्र िादर्ताओं के संबंर् िें सूििा और उिके आइकि के संबंर् िें सूििा भी 
साझा करत े हैं। िे अपिी गार्ि की परंपरा भी प्रिमशयत करत े हैं जो उिके वििाह सिारोहों और डोगरा िेि 
पिारी के िौराि गार्ा जाता है।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण भाकी गााँि के ििुकुी रुपिदि डोगरा िेि पिारी ितृ्र् 
करत ेथे।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
खराब  

संरक्षणकी न्स्थनत:िौणखक रूप से संरक्षक्षत की जा रही है।  

संरक्षणात्िकउपार्:इसे आचथयक सहार्ता की आिश्र्कता है।  

उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् िहाराष्र  

 न्जला/तहसील िकरी  

जातीर्सिहू जानत  

 जिजानत भील, कोकिी  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला,िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण:इसिेंिहाराष्र की पक्षी जिजानत, भू-पर्ायिरणीर् न्स्थनत के बारे िें उल्लेख ककर्ा जाता है। िे उिकी 
पुरािी परंपरा और उिकी पवित्र िादर्ताओं के संबंर् िें सूििा और उिके आइकि के संबंर् िें सूििा भी 
साझा करत े हैं। िे अपिी गार्ि की परंपरा भी प्रिमशयत करत े हैं जो उिके वििाह सिारोहों और डोगरा िेि 
पिारी के िौराि गार्ा जाता है।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण भाकी गााँि के ििुकुी रुपिदि डोगरा िेि पिारी ितृ्र् 
करत ेथे।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
खराब  

संरक्षणकी न्स्थनत:िौणखक रूप से संरक्षक्षत की जा रही है।  

संरक्षणात्िकउपार्:इसे आचथयक सहार्ता की आिश्र्कता है।  

उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् गुजरात (िक्षक्षण) 
 न्जला/तहसील डांग  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत कुििी  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला,िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण:रे् भूमि को जोतिे के बाि शाि को विश्राि के मलए पिारी ितृ्र् करत ेहैं। रे् िराठी और डांगी बोली 
बोलत ेहैं। इिके पास गुजराती िें मलणखत पांडुमलवपर्ााँ भी हैं।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण िक्षक्षण गुजरात के डांग न्जले की जगि बाई।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र शोलापुर  

 राज्र् िहाराष्र  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत बहुरूपी  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला,िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण:रे् िूल रूप से क्रू्िेंट होत ेहैं। रे् कथा िािि करिे के मलए गााँि-गााँि घूित ेहैं। इिकी कथाओं का 
विषर् िहाभारत तथा रािार्ण होता था। पुरािे सिर् िें इदहें इि प्रिशयिों के मलए बहुत पैसा तथा सम्िाि 
मिलता था। आजकल आरु्निक प्रौद्र्ोचगकी िे कुछ हि तक इिका स्थाि ले मलर्ा है। इिके द्िारा कथा िािि 
िें कदिड़ भाषा का प्रर्ोग ककर्ा जाता है।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण शोलापुर, िहाराष्र की रिेश बाई  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र पोरबंिर  

 राज्र् सौराष्र, िहाराष्र  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत िेहर जट्टी  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला,िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण:रे् िनिर्ारा रास ितृ्र् करत ेहैं जो िूल रूप से केिल िेहर जट्टी िें पार्ा जा सकता है।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण पोरबंिर, सौराष्र की केसु बाई  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र्  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत मसद्दी जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला,िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण:इिका प्रिुख प्रिशयि विश्राि के सिर् संगीत और ितृ्र् िें होता है। रे् हहदिी और गुजराती बोलत ेहैं। 
इिके आ्र्ान्त्िक गुरु बाबा गौड़ हैं और उिका िाििा है कक एक ितृ व्र्न्क्त उिके स्पशय से ठीक हो सकता 
है।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण रफी बाई और इकबाल िसर  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:     सिदिर्क: 
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् िहाराष्र  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत िारिारे झट्टी  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला,िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण:इिका िाििा है कक इिका प्रिशयि अन्स्तत्ि को िशायता है। रे् जगह-जगह जा कर िाता की िौकी करत े
हैं और मभक्षा लेत े हैं। इिके पास िौणखक ज्ञाि होता है न्जसके िा्र्ि से रे् बता सकत ेहैं कक िषाय कब 
आएगी और रे् सप्ताह िें प्रत्रे्क हिि के िहत्ि के बारे िें बता सकत ेहैं। इिका स्िरं् का पारंपररक संगीत 
तथा ितृ्र् होता है।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण िहाराष्र के संगरुजी  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत:िौणखक रूप से संरक्षण ककर्ा जा रहा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:इसे सहार्ता की आिश्र्कता है।  

उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् गुजरात  

 न्जला/तहसील पंििहल न्जला  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत भील झट्टी  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला,िोिों  

सािान्जक-सासं्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण:र्ह इिकी पवित्र परंपरा तथा संस्कारों के बारे िें बताता है। रे् सािि िाता, पोिडर्ाल िाता, लक्ष्िी 
िाता, अंबी िाता और शीतला िाता के उपिेश सुिात ेहैं। उिके कुल िेिता संक हैं। ककसी के बीिार होिे पर रे् 
पडुिे भोपे को बुलात ेहैं। िह रोगी को ठीक करिे के मलए जड़ी बूहटर्ों तथा विमभदि औषर्ीर् पौर्ों की पुरािी 
पद्धनत का प्रर्ोग करता है। उसके बाि िह बताता है कक वििाह कैसे ककए जात ेहैं। िेले के िौराि िे निणयर् 
करत ेहैं कक ककससे वििाह करिा है और वििाह कर लेत ेहैं।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण पंििहल न्जले की वििा परमसगं बाई बापू  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत:िौणखक रूप से संरक्षक्षत ककर्ा जा रहा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:इसे सहार्ता की आिश्र्कता है।  

उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र ििसारी न्जला  

 राज्र् गुजरात  

 न्जला/तहसील सािला विल  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत कलररर्ा जानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला,िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण:रे् अपिी उत्पन्त्त तथा ितृ्र् परंपरा के बारे िें बतात ेहैं। रे् िूल रूप से राजस्थाि के हैं परंतु िंूकक िे 
र्ोद्धा थे और एक िुन्स्लि राजा िे उिका पीछा ककर्ा और उदहें िारिे का प्रर्ास ककर्ा। अपिी जाि बिािे के 
मलए िे एक ििी के तट की ओर भागे। उदहोंिे िहहलाओं के कपड़ ेपहि कर अपिा भेष बिला और गुजरात की 
ओर िले गए। उिका िाििा है कक उिकी कुल िाता तुलजा भिािी िे उदहें बिार्ा। उिकी र्ाि िें रे् ििरात्रा 
के िौराि गेररर्ा ितृ्र् करत ेहैं। इिकी भाषा िें िो प्रभाि हिखाई िेत ेहैं – राजस्थाि और गुजरात का।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण गुजरात के ििसारी न्जले के सािला गााँि की कलररर्ा 
अिुसूचित जिजानत के िारंग  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत:िौणखक रूप से संरक्षण ककर्ा जा रहा है।  

संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र शोलापुर  

 राज्र् िहाराष्र  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत बडुगा जंगि  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िछुआरा  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि धाममयक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 तांडि ितृ्र्। सीता स्िरं्िर। ्ािीण िाट्र् िंि के विशेषज्ञ।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला    

सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र बेल्लारी  

 राज्र्  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत मसढंोला जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 िेिी ितृ्र्  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला    

सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र शोलापुर  

 राज्र् िहाराष्र  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 किक ितृ्र् – किक लक्ष्िी बाई।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला    

सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र बरोिा  

 राज्र् गुजरात  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत राठिाल काित  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि धाममयक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 नतिली ितृ्र्  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला    

सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र िाहोि  

 राज्र् गुजरात  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत भील पटेमलर्ा  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 पंििहली बबल्ली ितृ्र् – िाहोि 
 वििाह – अिसर 
 िाद्र् रं्त्र – ढोलक, कंुडली, ताल  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला    

सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र्  

 न्जला/तहसील पंििहल अथिा िाहोि  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत भील जानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्योहार 

 

वववरण: 
 पटेपुर – भजेला गााँि। उत्सि ितृ्र् – त्र्ोहार तिार ितृ्र् गांिडर्ा। 
 िाद्र् रं्त्र – ढ़ोल कंुडी शिई।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला    

सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् गुजरात  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जादईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 ििारी घेर ितृ्र् – वििाह सिारोहों के िौराि ककर्ा जािे िाला प्रिशयि न्जसके बाि जाि ूके खेल और 
सााँपों के खेल हिखाए जात ेहैं।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण बालुिाथ रुकुििाथ ििारी  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला    

सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् राजस्थाि  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 गरामसर्ा ितृ्र् जो अजुयि मसहं शेखाित और िौलाराि िोरजी द्िारा ककर्ा जाता है।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण राजस्थाि के अजुयि मसहं शेखाित और िौलाराि 
िोरजी  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला    

सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् भरतिाट्र्ि  

 अं्ेजीसितुल्र् Classical Tradition – Mysore School 
of Bharatanatya  

उत्पन्त्त क्षेत्र िैसूर  

 राज्र् किायटक  

 न्जला/तहसील िैसूर न्जला, बैंगलोर शहरी और 
्ािीण, चश्रगेंरी, कोलार न्जला और 
किायटक िें अदर् स्थाि  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 इसके मलए सबसे पहले प्रर्ोग ककए जािे िाले शब्लि थे ‘तापे’ अथिा ‘िेला’। विजर्िगर साम्राज्र् के 
पति के बाि विजर्िगर िरबार के कलाकार, ितृक, संगीतकार और उिके गुरु थंजोर और श्रीरंगपट्टिि के 
िरबारों िें िले गए। थंजोर के िार्कों और िैसूर के िडर्ारों िे इि कलाकारों को लगभग तीि शतान्ब्लिर्ों तक 
संरक्षण हिर्ा। िागी परंपरा िें िो र्ाराएाँ आगे आईं न्जदहोंिे भारत की िाट्र्शास्त्र परंपरा का अिुसरण ककर्ा। 
िैसूर साम्राज्र् के िंहिरों और िरबार िें प्रिमलत परंपरा के ऐनतहामसक, सािान्जक तथा तकिीकी पहलुओं के 
संबंर् िें अभी तक कोई शोर् िहीं ककर्ा गर्ा है। िेििासी परंपरा के संबंर् िें भी कुछ भ्ांनतर्ााँ हैं न्जिके संबंर् 
िें शोर् ककए जािे की आिश्र्कता है।  
 तीि िशक पहले तक िेििासी परंपरा िें और िरबार शैली िें भी प्रमशक्षक्षत कलाकार थे। आज केिल 
एक कलाकार है जो िेििासी परंपरा से संबंचर्त है, न्जसे िैसूर के िरबार का सम्िाि प्राप्त है, न्जसिे िरबार के 
ितृकों को प्रमशक्षक्षत ककर्ा। श्री कोलारा ककट्टादिा िे मलखा है कक िे 1880 के िशक िें अपिे मशष्र्ों को क्र्ा 
मसखात ेथे। चश्रगेंरी के शंकरािार्य स्िािीजी अपिे मशष्र् के रंगप्रिेश (सबसे पहले प्रिशयि) के मलए रार्सा और 
घंहटर्ों के एक जोड़ ेके रूप िें अपिा आशीिायि भेजत ेथे। उिके द्िारा प्रमशक्षक्षत िेििामसर्ों िे िगरपेटे िंहिर 
और अलासूर सोिेश्िर िंहिर िें प्रस्तुनतर्ााँ िीं। ितयिाि कलाकार इस अद्भतु कला स्िरूप का एकिात्र जीवित 
ज्ञाता है और िे उम्र के 80 के िशक िें हैं। उिके पररिार की पाण्डुमलवपर्ों, चश्रगेंरी िठ, कोलार िंहिरों, िैसूर 
िहल के पुरालेखों िें उपलब्लर् िस्तािेजों की पषृ्ठभूमि िें उिके अिुभिों का प्रलेखि इस पररर्ोजिा का उद्देश्र् 
है।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  



आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि: प्रो. सेत्तार   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् हगरिा  

 अं्ेजीसितुल्र् Folk Dance/ Theatre 
उत्पन्त्त क्षेत्र उत्तरी किायटक  

 राज्र् किायटक  

 न्जला/तहसील उत्तरी कदिड़, िक्षक्षण कदिड़, कूगय  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 हगरिा (अथिा पुरािी कदिड़ िें पगरिा) का किायटक िें ऐनतहामसक िहत्ि है। विद्िािों के अिुसार 
र्ह एक पुराति लोक कला है। हलक्की हगरिा तटीर् किायटक के उत्तर कदिड़ न्जले िें पाई जाती है। इस 
जिजानत की जिसंख्र्ा लगभग िो लाख है। राष्रीर् राजिागय तथा सिुरी िागय पर बड़ ेपिैािे पर व्र्ापार तथा 
िाणणन्ज्र्क कक्रर्ाकलापों के बािजूि र्ह जिजानत अपिी अद्वितीर्ता बिाए रखिे िें सफल रही है। इस 
जिजानत द्िारा ककर्ा जािे िाला एक िहत्िपूणय संस्कार है हगरिा, न्जसका अथय है सभी प्रकार की अिोखी 
पोशाकों को एकबत्रत करिा जो रििात्िक िररत्रों को प्रिमशयत करती हैं। र्हााँ पिािुक्रमिक सािान्जक विभेि का 
एक व्रं्ग्र्ात्िक प्रस्तुतीकरण िेखा जा सकता है।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि: प्रो. सेत्तार    

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् िहाराष्र  

 न्जला/तहसील थुमलर्ा  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत संगहिर्ा  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 संगहिर्ा ितृ्र्। आहििासी तिाशा िंडली। रे् जागनृत लािे के मलए इस िा्र्ि का प्रर्ोग करत ेहैं जो 
कक ितृ्र् तथा संगीत का मिश्रण है।  
 स्थािीर् बोली – िेहिाली  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला    

सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् लोक ितृ्र्  

 अं्ेजीसितुल्र् Folk Dances 
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् किायटक  

 न्जला/तहसील िक्षक्षण कदिड़  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 लोक ितृ्र् तुलु लोक-साहहत्र् अ्र्र्ि का एक प्रिुख हहस्सा हैं। ितयिाि शोर् पररर्ोजिा का उद्देश्र् 
िहत्िपूणय ितृ्र्ों जैसे ििुी कुनिता (ड्रि ितृ्र्),आनत कलेंजा, करंगोलु, सोिािा जोगी, मसद्दिेश, कंचगलु (जािईु 
िार्क लोक ितृ्र्),वपली-पणजी कुनिता (बाघ-सूअर ितृ्र्),िाहिरा (िहहलाओं का लोक ितृ्र्),गोण्डोलु (संस्कार के 
अंतगयत ककर्ा जािे िाला ितृ्र्) का एक व्र्ापक अ्र्र्ि करिा है। रे् लोक ितृ्र् मिर्ािी होत ेहैं और जातीर् 
सिूहों जैसे िमलके, िुगेरा, गौड़ा, िाइका और िंसा की सांस्कृनतक पहिाि का कार्य करत े हैं। इििें से 
अचर्कतर लोक ितृ्र् शहरीकरण के कारण खतरे िें हैं। प्रमशक्षण कार्यक्रि पारंपररक कलाकारों और प्रमशक्षक्षत 
छात्रों को इस परंपरा की जािकारी आगे पहंुिािे और इस परंपरा को जारी रखिे का अिसर िेंगे।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि: प्रो. सेत्तार  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् उरुिुला ितृ्र्ि  

 अं्ेजीसितुल्र् Folk Dance 
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् आंध्र प्रिेश  

 न्जला/तहसील तटीर् क्षेत्र, पूिी और पन्श्ििी 
गोिािरी न्जला  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 उरुिुला ितृ्र्ि एक लोक ितृ्र् है जो आंध्र प्रिेश के रार्लसीिा क्षेत्र, विशेष रूप से अिंतपुर न्जले के 
कटिय्र्ा कोंडा, गूगडुु, अटिकुर, सुब्लबाराओपेट और र्िायिरि गााँि िें प्रमसद्ध है। उरुिु एक स्थािीर् ड्रि होता है 
और इस िाद्र् रं्त्र को बजािे िाले ‘उरुिुल्ल’ु के िाि से जािे जात ेहैं। लगभग िस सिस्र्ों का एक िल गााँि 
की िेिी के िंहिर िें प्रत्रे्क िंगलिार को र्ह ितृ्र् करता है।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि: प्रो. सेत्तार  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् गरगुलू  

 अं्ेजीसितुल्र् Folk Dance 
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् आंध्र प्रिेश  

 न्जला/तहसील तटीर् क्षेत्र, पूिी और पन्श्ििी 
गोिािरी न्जला  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 ‘गरगुल’ू एक लोक ितृ्र् है जो आंध्र प्रिेश के गोिािरी न्जले िें प्रमसद्ध है और र्ह इसके अिेक गुणों 
को िशायता है। इस लोक ितृ्र् के कलाकारों का िाििा है कक इि कलाकारों को इिके आश्िर्यजिक कलाबाजों 
जैसे अंग संिालि के िौराि प्रोत्साहि हिए जािे से िे इस कला को भविष्र् की पीढ़ी के सुरक्षक्षत हाथों िें 
पहंुिािे िें सक्षि होंगे।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि: प्रो. सेत्तार  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र िाती  

 राज्र् िहाराष्र  

 न्जला/तहसील सकरी  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत स्िो : कोकिी  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि धाममयक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 डोंगरा िेि ितृ्र्। उत्सिों के िौराि पूजा ितृ्र्।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला    

सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र बिासकांठा  

 राज्र् गुजरात  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत डूगंरी भील  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि धाममयक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 होली ितृ्र्। िेिी पुजा। िे अपिी िेिी िााँ के मलए ितृ्र् करत ेहैं।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला    

सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र लाहौल एिं स्पीनत  

 राज्र् हहिािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत सोिोंग्ला  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 वििाह ितृ्र् – सागा  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण सुख िास िूमलगं्पा – प्रिुख  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला    

सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र तुमलर्ापुर  

 राज्र् िहाराष्र  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत गोंडली  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि धाममयक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 िेिी पूजा  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला    

सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र बांसिाड़ा  

 राज्र् राजस्थाि  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत भील  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला/िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 हल्लासा ितृ्र्। वििाह ितृ्र्, गीत  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण कुसुि डािोर – अगुआ  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र्  

 न्जला/तहसील अकोला  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत म्र्राला  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला/िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 राष्रीर् गीत, पिड़ा, लोक गीत  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण शबीर विजर् पांड े– अगुआ  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र कलोल  

 राज्र् गुजरात  

 न्जला/तहसील गांर्ीिगर  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत हहदि ूिाइसाक तराईिाला जट्टी  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 कलोल के उत्तरी गुजरात के बलिेि इस ितृ्र् परंपरा के बारे िें बात करत ेहैं। िे पवित्र र्ामियक ितृ्र् 
भिई के बारे िें बात करत ेहैं। ि ेबतात ेहैं कक मलणखत पांडुमलवपर्ााँ 100-200 िषय पहले पाई गई थीं। उदहें 10-
12 पीहढ़र्ााँ र्ाि हैं और िे उिके बारे िें बात करत ेहैं। जब कोई लड़का पैिा होता है और वििाह के िौराि िे 
गािा गात ेहैं। भिई प्रत्रे्क त्र्ोहार िें पुरुषों द्िारा गाई जाती है। प्रिुख गार्कों के अिुसार पहले िहहलाएं भी 
गाती थीं परंतु आजकल केिल पुरुष इसे गात ेहैं। वििारणी िाता उिकी कुल िाता है।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण उत्तरी गुजरात के बलिेि  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत:मलणखत और िौणखक रूप िें संरक्षण ककर्ा जा रहा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:इसे सहार्ता की आिश्र्कता है।  

उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला    

सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र विद्र्ाघर  

 राज्र् राजस्थाि  

 न्जला/तहसील मसरोही  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत राजपूत,करामसर्ा जानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि धाममयक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 इिका िुख्र् ितृ्र् गरामसर्ा ितृ्र् है। इिकी कुल िेिी सिोला है। इिके र्हााँ बेकार िासी िािक एक 
िेला होता है।   
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण राजस्थाि के मसरोही न्जले के शंकर लाल  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला    

सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र शोलापुर  

 राज्र् िहाराष्र  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत कैकड़ी जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 सुंिरीिािि – अिल, बलभेि जािि – वििुखता भन्क्त सिाज। (िाट्र्गीत, तुिरी, भजि)।   
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला    

सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/नतृ्य/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् गुजरात  

 न्जला/तहसील िियिा  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत िासिा जानत, हंुजा  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 आहििासी हग्ि ितृ्र् – वििाह ितृ्र्।   
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला    

सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  
 



 

 इसके अनतररक्त कुछ अदर् रंगिंि विर्ाएाँ हैं जैसे प्रहलाि िाटक, िार्ी िाटक, भरत लीला, राि 
लीला, छद्र् िट, िेमसर्ा िट।  

 तथावप, रे् िाटक स्थािीर् प्रकृनत के हैं। िसूरी ओर बारगढ़ की र्िु र्ात्रा विशाल पैिािे पर होती है 
और इसे िेखिे के मलए िरू-िरू से लोग आत ेहैं।  

बारगढ़ की धनु यात्रा 

 बारगढ़ न्जले िें एक प्रकार की रंगिंि प्रस्तुती प्रिमलत है जो लोगों को बहुत पसंि आती है। इस 
प्रिशयि िें विषर्-िस्तु कृष्णलीला का हहस्सा होती है और जीरा ििी को पवित्र र्ििुा ििी, आिापली को 
गोपपुर और बारगढ़ को िथुरा िािा जाता है। अदर् आकषयणों के अनतररक्त इस र्ात्रा की िुख्र् विमशष्टताएाँ हैं 
राज्र् की सड़कों पर कंस के हाथी की सिारी, उसका ऊंिा िंि जहां से िह चगरता है और उसकी ितृ्रु् होती है 
और उसका िरबार। प्रत्रे्क पहलू इतिे बेहतर ढंग से निर्ोन्जत होता है और इसे इतिे बेहतर ढंग से प्रस्तुत 
ककर्ा जाता है कक शार्ि पूरे विश्ि िें कहीं भी ककसी िाटक का िाट्र्शास्त्र के कें रीर् लक्ष्र् अथायत एकता, िल 
भाििा तथा साियभौमिक भाईिारे को साििे लात े हुए इतिे बड़ ेपैिािे पर प्रस्तुतीकरण िहीं ककर्ा गर्ा है। 
सभी गााँि, िगर और ििी अमभिर् क्षेत्र बि जात ेहैं, और इसी प्रकार सभी नििासी तथा आगंतुक इसके पात्र 
बि जात ेहैं! 



अदय नतृ्य स्वरूप 

कोठीशाला नाि 

 कोठीशाला ओिडशा के गंजि न्जले िें विद्र्िाि लोक ितृ्र् का सिायचर्क ्ािीण स्िरूप है। र्ह 
िहाकाव्र्ों के विमभदि अ्र्ार्ों का चित्रण करिे िाला एक पौराणणक ितृ्र् है। इसिें प्रिुख रूप से कुला और 
हांडी (मिट्टी का बतयि) का संगीत िाद्र् रं्त्रों के रूप िें प्रर्ोग ककर्ा जाता है। ििंृग और हारिोनिर्ि अदर् 
िाद्र् रं्त्र हैं न्जिका इस ितृ्र् कला िें प्रर्ोग ककर्ा जाता है।  

घांटा पटुआ  

 ओिडशा का घंटा पटुआ सिुिार् हहदि ू िैत्र िाह (िािय-अप्रैल) के िौराि एक कलाबाजी ितृ्र् प्रिमशयत 
करता है। र्ह ितृ्र् िेिी िााँ को सिवपयत होता है न्जसे विमभदि िािों से जािा जाता है जैसे सरला, हहगंुला, 
िचियका, भगिती और िंडी। घंटा पटुआ एक गैर-ब्राह्िण सिुिार् है न्जसके सिस्र् िेिताओं की सेिा करत ेहैं। 
िैत्र के िंगलिर् िाह के िौराि घंटा पटुआ सिुिार् के पुरुष सिस्र् 2 अथिा 4 के सिहू िें गांिों िें घूित ेहैं। 
रे् ‘घंटे’ (पीतल के घंटे) और ‘ढ़ोल’ (ड्रि) से निकलिे िाले संगीत के साथ 2 खंभों के बीि बांर्ी गई एक रस्सी 
पर संतुलि बिात ेहुए अपिा विमशष्ट ितृ्र् करत ेहैं।  

 प्रिुख ितृक िहहला के िस्त्र पहिता है, और अपिे मसर पर एक काला कपड़ा पहिता है और इसके 

लटकत े हुए मसरे अपिे हाथों से पकड़ता है। िह अपिे मसर पर एक ‘घट’ (पवित्र घड़ा) रखता है न्जसे फूलों, 
मसिंरू, िदिि के लेप तथा रंगीि र्ागे से सजार्ा जाता है। घड़ ेको अपिे मसर पर संतुमलत करत े हुए िह 
विमभदि र्ोग िुराएाँ प्रिमशयत करता है। िह बबिा ककसी सहारे के रस्सी पर िािता है और एक अद्भतु संतुलि 
प्रिमशयत करता है। ितृ्र् पूरा होिे पर िह मसिंरू का लेप वितररत करता है जो िंहिर की ओर से लोगों के मलए 
एक प्रसाि होता है।  

 

दांि नतृ्य 

 िंड ितृ्र् ओिडशा के गंजि न्जले िें एक लोकवप्रर् प्रिशयि कला है। र्ह िाटक की पीठासीि िेिी 
कुलािा की व्र्ाघ्र िेिी को सिवपयत है। िंड ितृ्र् िहाविसुबा संक्रांनत के 13 हिि पहले शुरू होता है और िेष 
संक्रांनत को सिाप्त होता है। जो लोग इस कला िें भाग लेत ेहैं उदहें िंडुआ, भोगाता अथिा पटुआ के िाि से 
जािा जाता है। संगीत िाद्र् रं्त्रों िें ढ़ोल (िो-तरफा ड्रि) और िहुरी (शहिाई जैसा िाद्र् रं्त्र न्जसिें कलाकारों 
द्िारा एक झंडी तथा मशखंडी लगाई जाती हैं) सन्म्िमलत हैं। 

बहका ितृ्र् के िाि से प्रिमलत सांप्रदा नतृ्य, पन्श्ििी ओिडशा िें लोकवप्रर् है। र्ह एक िािकीकृत प्रिशयि है 

न्जसिें गार्ि, करथल िािि तथा ितृ्र् सन्म्िमलत होता है। इस ितृ्र् की सिायचर्क उल्लेखिीर् विशेषता है कक 

कलाकार गार्ि, िािि तथा ितृि िें अपिी क्षिता प्रिमशयत करता है। संगीत िाद्र् रं्त्रों के लर्ात्िक िािि के 



साथ पैरों की लर्बद्ध िाल से लोग इस कार्यक्रि से आाँखें िहीं हटा पाते, र्ह िेखिे िें बहुत ही आकषयक ितृ्र् 
है।  

 इस प्रिशयि के िौराि विमभदि भजि, जिि, िंि, िौपड़ी और श्लोक गाए जात ेहैं। प्रिुख ितृक के 

साथ एक सहार्क होता है न्जसे ‘पामलर्ा बहका’ के िाि से जािा जाता है। संप्रिा ितृ्र् आि तौर पर 
सािान्जक तथा त्र्ोहार के अिसरों पर ककर्ा जाता है।  

केिु  

 केिु ओिडशा िें िेररर्ाह त्र्ोहार को जारी रखत ेहुए ििाए जािे िाले केडु त्र्ोहार के अिसर पर कोंर्ा 
लोगों द्िारा ररिाज के अंतगयत ककर्ा जािे िाला ितृ्र् है। र्ह ितृ्र् िहरािी पेिु, न्जसे सौभाग्र्, अच्छी फसल 

की िेिी, लोगों तथा उिके पशुर्ि का संरक्षक िािा जाता है, के सम्िाि िें ििाए जािे िाले उत्सि से 
संबंचर्त है। र्ह प्रिुख रूप से िहहलाओं द्िारा एक अद्धय-ितृ्त िें एक िसूरे का हाथ पकड़त े हुए खड़ ेहो कर 
ककर्ा जाता है। पुरुष गािे गात ेहैं और ड्रि तथा बांसुरी बजात ेहैं। इसिें प्रर्ोग ककए जािे िाले िाद्र् रं्त्रों िें 
ढ़ोल (िो-तरफा ड्रि), िांगु (एक प्रकार का ड्रि), निशाि और िहुरी (शहिाई जैसा िारु् उपकरण) सन्म्िमलत हैं। 
केडु ितृ्र् के साथ कुई भाषा िें भन्क्त गीत गाए जात ेहैं।  

रुक मार नाि 

 रुक िार िाि ओिडशा के िरू्रभंज न्जले का एक लोकवप्रर् लोक ितृ्र् है। र्ह पन्श्िि बंगाल के 
अत्रं्त विकमसत छौ ितृ्र् का एक प्रारंमभक स्िरूप है। र्ह रु्द्ध कला तलिारों तथा ढालों से सुसन्ज्जत ितृकों 
के िो सिूहों के बीि एक विशेष शैली का िूक रु्द्ध होता है। रे् फुतीले िारों और सुंिर िुराओं के साथ बारी-
बारी से आक्रिण तथा स्िरं् का बिाि करत ेहैं। इस ितृ्र् के साथ संगीत िािि होता है न्जसिें ख़ास जहटल 
लर् और तजेी से आघात से बजार्ा जाता है। िहुरी (िो बेंतों िाला िाद्र् रं्त्र), ढोला (एक बैरल के आकार का 

िो-तरफा ड्रि), रु्िसा (एक अद्धयगोलाकार ड्रि) और िड़िड़ी (एक छोटा बेलिाकार ड्रि) इस ितृ्र् िें प्रर्ोग ककए 
जािे िाले िुख्र् िाद्र् रं्त्र होत ेहैं।  

पाइका नतृ्य  

 ओिडशा का एक ितृ्र् पाइका ितृ्र् एक रु्द्ध का अमभिर् रूपादतरण होता है। ‘पाइका’ शब्लि का अथय है 

रु्द्ध और ‘ितृ्र्’ शब्लि का अथय है िाि। र्ह ितृ्र् िशहरा के त्र्ोहार के िौराि अचर्कतर भारतीर् गांिों िें पाए 

जािे िाले एक पारंपररक न्जि ‘अखाड़े’ के लड़कों द्िारा ककर्ा जाता है। रे् लड़के तलिारों तथा ढालों के साथ 
ड्रि की ताल पर िाित ेहैं। सािादर्त: र्ह ितृ्र् गााँि के िैिाि िें विमभदि सिूहों द्िारा एक प्रनतस्पर्ी तरीके 
से ककर्ा जाता है। पुरािे सिर् िें गांिों के अंशकामलक सैनिक स्िरं् के अंिर रु्द्ध के मलए आिश्र्क उत्तजेिा 
तथा साहस पैिा करिे के मलए र्ह ितृ्र् करत ेथे।  

 



 कोंध नतृ्य ओिडशा की एक प्रमसद्ध जिजातीर् ितृ्र् कला है। कोंर् जिजानत के अवििाहहत लड़के और 
लड़ककर्ां र्ह ितृ्र् करती हैं। लड़ककर्ां अपिे िारों ओर िाििे िाले लड़कों की पंन्क्त के साििे पंन्क्त िें 
िािती हैं। र्ह ितृ्र् विशेष रूप से तब ककर्ा जाता है जब एक गााँि के लड़के और लड़ककर्ां िसूरे गााँि जात ेहैं। 
भैंस की बमल के िौराि भी विशेष ितृ्र् ककए जात ेहैं, न्जसे केडु त्र्ोहार के रूप िें ििार्ा जाता है। इस ितृ्र् 
िें गािा गािा बहुत िहत्िपूणय होता है। कोरापुट के कोंर् लोगों के ितृ्र् िें ककसी संगीत िाद्र् रं्त्र का प्रर्ोग 
िहीं ककर्ा जाता। परंतु फूलबिी कोंर् लोगों के मलए र्ह ितृ्र् अचर्क रंगीि होता है। इस सिुिार् की लड़ककर्ां 
िो टुकड़ों िें साड़ी पहिती हैं और अपिे टखिों िें कंगि पहिती हैं। लड़के भी गािा गािे के साथ हाथ ड्रि 
बजात ेहैं।  

साओरा नतृ्य 

 ओिडशा की साओरा जिजानत की अपिी विमशष्ट ितृ्र् कला है, जो सिारोहों और त्र्ोहार के अिसरों 

पर ककए जात ेहैं। र्ह ितृ्र् अचर्क सरल होता है, न्जसके मलए ककसी विशेष कलात्िक कौशल की आिश्र्कता 

िहीं होती। साओरा ितृ्र् पुरुषों तथा िहहलाओं के सिूह द्िारा ककर्ा जाता है। इसकी िुराएाँ सरल होती हैं, 
इसिें प्रत्रे्क सिूह बारी-बारी एक लर्ात्िक रूप से िसूरे सिूह की ओर जाता है। इस ितृ्र् के साथ ड्रि, 
पीतल के झांझों, पीतल के घंटों और हाइड-गोंग से संगीत उत्पदि ककर्ा जाता है। ितृक रंगीि पोशाकों से स्िरं् 
का श्रृंगार करत ेहैं। िे अपिे मसर पर सफ़ेि पक्षी तथा िोर के पंख पहित ेहैं। पुरुषों द्िारा पगड़ी के रूप िें 
रंगीि सूती तथा मसल्क के कपड़ ेपहिे जात ेहैं। िहहलाएं अपिे शरीर के ऊपरी हहस्से को ढकिे के मलए रे् 
कपड़ ेपहिती हैं। ितृक ितृ्र् करत ेसिर् तलिार, छिड़र्ााँ, छात ेतथा ऐसे अदर् अस्त्र अपिे हाथों िें रखत ेहैं। 
इस ितृ्र् के िौराि रे् सीहटर्ााँ बजात ेहैं और अलग-अलग तरह की आिाजें निकालत ेहैं।  

घुडिकी नट  

 घुिडकी िबरंग िट ओिडशा का एक लोक िाटक है। इसे ‘ढुकुकी िबरंग िट’ के िाि से भी जािा 

जाता है। ‘घुिडकी’ शब्लि का अथय प्रिशयि के िौराि प्ररु्क्त स्थािीर् ड्रि से है।  

 इस प्रिशयि िें 8 से 10 अमभिेता होत ेहैं, जो 3 से 4 घंटे की विमभदि िाहटकाएाँ करत ेहैं। इस प्रिशयि 

के िौराि ‘घुिडकी’ की ताल पर संगीत हिर्ा जाता है। इस कला के मलए ककसी िंि की आिश्र्कता िहीं होती।  

कोइसबाड़ी नतृ्य 

 कोइसबाड़ी ितृ्र् ओिडशा की गोंड तथा भूर्ि जिजानतर्ों के बीि प्रिमलत एक रंगीि लोक ितृ्र् है। 
इसिें पुरुष कलाकार एक िो फुट लंबी छड़ी हाथ िें ले कर ितृ्र् िें भाग लेत ेहैं। गािे िुख्र् रूप से रार्ा और 
कृष्ण के बीि अिर पे्रि पर आर्ाररत होत ेहैं।  

 

 



ओराओन नतृ्य 

 सुंिरगढ़ और बोलंगीर न्जलों िें बसी ओराओि जिजानत का अपिा विमशष्ट प्रकार का ितृ्र् है। र्ह 
ितृ्र् ्ािीण छात्रािासों के साििे ककर्ा जाता है। केिल रु्िक तथा रु्िनतर्ााँ र्ह ितृ्र् करती हैं। इस ितृ्र् की 
िुराएाँ सरल होती हैं न्जिके मलए ककसी विशेष कौशल की आिश्र्कता िहीं होती। ितृक पंन्क्तबद्ध होत ेहैं और 
गोल-गोल घूित ेहैं, न्जिकी अगुआई प्रिुख ितृक करत ेहैं।  

परोजा नतृ्य 

 आंध्र तथा ओिडशा के कुछ हहस्सों िें रहिे िाली परोजा जिजानत का अपिा विमशष्ट लोक ितृ्र् होता 
है। र्ह ितृ्र् िहहलाओं द्िारा फसल कटाई के िौसि िें ककर्ा जाता है। ितृककर्ााँ घुटिे तक लंबी सफ़ेि 
सािड़र्ााँ पहिती हैं। रे् अंगूहठर्ों, भारी पीतल पार्लों और अपिे पैरों तथा हाथों पर टैटू से स्िरं् का श्रृंगार 
करती है। र्ह ितृ्र् एक पारंपररक ड्रि की ताल पर ककर्ा जाता है। पैरों की विमभदि िुराओं के साथ अपिे 
शरीर को िोड़ कर विमभदि रुचिकर िुराएाँ प्रस्तुत की जाती हैं। िहहलाएं परोजा ितृ्र् करत े हुए गोल-गोल 
घूिती हैं।  

 

कोठीशाला नाि 

 कोठीशाला ओिडशा के गंजि न्जले िें विद्र्िाि लोक ितृ्र् का सिायचर्क ्ािीण स्िरूप है। र्ह 
िहाकाव्र्ों के विमभदि अ्र्ार्ों का चित्रण करिे िाला एक पौराणणक ितृ्र् है। इसिें प्रिुख रूप से कुला और 
हांडी (मिट्टी का बतयि) का संगीत िाद्र् रं्त्रों के रूप िें प्रर्ोग ककर्ा जाता है। ििंृग और हारिोनिर्ि अदर् 
िाद्र् रं्त्र हैं न्जिका इस ितृ्र् कला िें प्रर्ोग ककर्ा जाता है।  

घांटा पटुआ  

 ओिडशा का घंटा पटुआ सिुिार् हहदि ू िैत्र िाह (िािय-अप्रैल) के िौराि एक कलाबाजी ितृ्र् प्रिमशयत 
करता है। र्ह ितृ्र् िेिी िााँ को सिवपयत होता है न्जसे विमभदि िािों से जािा जाता है जैसे सरला, हहगंुला, 
िचियका, भगिती और िंडी। घंटा पटुआ एक गैर-ब्राह्िण सिुिार् है न्जसके सिस्र् िेिताओं की सेिा करत ेहैं। 
िैत्र के िंगलिर् िाह के िौराि घंटा पटुआ सिुिार् के पुरुष सिस्र् 2 अथिा 4 के सिहू िें गांिों िें घूित ेहैं। 
रे् ‘घंटे’ (पीतल के घंटे) और ‘ढ़ोल’ (ड्रि) से निकलिे िाले संगीत के साथ 2 खंभों के बीि बांर्ी गई एक रस्सी 
पर संतुलि बिात ेहुए अपिा विमशष्ट ितृ्र् करत ेहैं।  

 प्रिुख ितृक िहहला के िस्त्र पहिता है, और अपिे मसर पर एक काला कपड़ा पहिता है और इसके 

लटकत े हुए मसरे अपिे हाथों से पकड़ता है। िह अपिे मसर पर एक ‘घट’ (पवित्र घड़ा) रखता है न्जसे फूलों, 
मसिंरू, िदिि के लेप तथा रंगीि र्ागे से सजार्ा जाता है। घड़ ेको अपिे मसर पर संतुमलत करत े हुए िह 
विमभदि र्ोग िुराएाँ प्रिमशयत करता है। िह बबिा ककसी सहारे के रस्सी पर िािता है और एक अद्भतु संतुलि 



प्रिमशयत करता है। ितृ्र् पूरा होिे पर िह मसिंरू का लेप वितररत करता है जो िंहिर की ओर से लोगों के मलए 
एक प्रसाि होता है।  

 

दांि नतृ्य 

 िंड ितृ्र् ओिडशा के गंजि न्जले िें एक लोकवप्रर् प्रिशयि कला है। र्ह िाटक की पीठासीि िेिी 
कुलािा की व्र्ाघ्र िेिी को सिवपयत है। िंड ितृ्र् िहाविसुबा संक्रांनत के 13 हिि पहले शुरू होता है और िेस 
संक्रांनत को सिाप्त होता है। जो लोग इस कला िें भाग लेत ेहैं उदहें िंडुआ, भोगाता अथिा पटुआ के िाि से 
जािा जाता है। संगीत िाद्र् रं्त्रों िें ढ़ोल (िो-तरफा ड्रि) और िहुरी (शहिाई जैसा िाद्र् रं्त्र न्जसिें कलाकारों 
द्िारा एक झंडी तथा मशखंडी लगाई जाती हैं) सन्म्िमलत हैं। 

 

नतृ्य  

सांप्रदा नतृ्य, न्जसे बहका ितृ्र् के िाि से भी जािा जाता है, ओिडशा के पन्श्ििी क्षेत्र िें लोकवप्रर् है। र्ह एक 

िािकीकृत प्रिशयि है न्जसिें गार्ि, करथल िािि तथा ितृ्र् सन्म्िमलत होता है। इस ितृ्र् की सिायचर्क 

उल्लेखिीर् विशेषता है कक कलाकार गार्ि, िािि तथा ितृि िें अपिी क्षिता प्रिमशयत करता है। संगीत िाद्र् 
रं्त्रों के लर्ात्िक िािि के साथ पैरों की लर्बद्ध िाल इसे एक रुचिकर कार्यक्रि बिाती है।  

 इस प्रिशयि के िौराि विमभदि भजि, जिि, िंि, िौपड़ी और श्लोक गाए जात ेहैं। प्रिुख ितृक के 

साथ एक सहार्क होता है न्जसे ‘पामलर्ा बहका’ के िाि से जािा जाता है। संप्रिा ितृ्र् आि तौर पर 
सािान्जक तथा त्र्ोहार के अिसरों पर ककर्ा जाता है।  

 

भरि लीला 

 भरत लीला ओिडशा के गंजि न्जले का एक रंगीि लोक ितृ्र् है। र्ह सुभरा पररणर् (सुभरा का 
वििाह) िािक एक अ्र्ार्, जो िहाकाव्र् िहाभारत से मलर्ा गर्ा है, पर आर्ाररत है। इस ितृ्र् िें भगिाि 
कृष्ण को सुभरा और उिके पे्रिी अजुयि के बीि एक ि्र्स्थ के रूप िें चिबत्रत ककर्ा गर्ा है। र्ह कहािी 
र्ीरे-र्ीरे सुभरा और अजुयि के वििाह के साथ एक सकारात्िक अंत की ओर बढ़ती है।  

 

केिु  

 केिु ओिडशा िें िेररर्ाह त्र्ोहार को जारी रखत ेहुए ििाए जािे िाले केडु त्र्ोहार के अिसर पर कोंर्ा 
लोगों द्िारा ररिाज के अंतगयत ककर्ा जािे िाला ितृ्र् है। र्ह ितृ्र् िहरािी पेिु, न्जसे सौभाग्र्, अच्छी फसल 



की िेिी, लोगों तथा उिके पशुर्ि का संरक्षक िािा जाता है, के सम्िाि िें ििाए जािे िाले उत्सि से 
संबंचर्त है। र्ह प्रिुख रूप से िहहलाओं द्िारा एक अद्धय-ितृ्त िें एक िसूरे का हाथ पकड़त े हुए खड़ ेहो कर 
ककर्ा जाता है। पुरुष गािे गात ेहैं और ड्रि तथा बांसुरी बजात ेहैं। इसिें प्रर्ोग ककए जािे िाले िाद्र् रं्त्रों िें 
ढ़ोल (िो-तरफा ड्रि), िांगु (एक प्रकार का ड्रि), निशाि और िहुरी (शहिाई जैसा िारु् उपकरण) सन्म्िमलत हैं। 
केडु ितृ्र् के साथ कुई भाषा िें भन्क्त गीत गाए जात ेहैं।  

 

रुक मार नाि 

 रुक िार िाि ओिडशा के िरू्रभंज न्जले का एक लोकवप्रर् लोक ितृ्र् है। र्ह पन्श्िि बंगाल के 
अचर्क विकमसत छौ ितृ्र् का एक प्रारंमभक स्िरूप है। र्ह रु्द्ध कला तलिारों तथा ढालों से सुसन्ज्जत ितृकों 
के िो सिूहों के बीि एक विशेष शैली का िूक रु्द्ध होता है। रे् फुतीले िारों और सुंिर िुराओं के साथ बारी-
बारी से आक्रिण तथा स्िर्ं का बिाि करत ेहैं।  

 इस ितृ्र् के साथ संगीत बजार्ा जाता है जो अपिी लर्ात्िक जहटलताओं तथा उत्तजेक आघात के 
मलए उल्लेखिीर् होता है। िहुरी (िो बेंतों िाला िाद्र् रं्त्र), ढोला (एक बैरल के आकार का िो-तरफा ड्रि), 
रु्िसा (एक अद्धयगोलाकार ड्रि) और िड़िड़ी (एक छोटा बेलिाकार ड्रि) इस ितृ्र् िें प्रर्ोग ककए जािे िाले 
िुख्र् िाद्र् रं्त्र होत ेहैं।  

 

पाइका नतृ्य  

 ओिडशा का एक ितृ्र् पाइका ितृ्र् एक रु्द्ध का अमभिर् रूपादतरण होता है। ‘पाइका’ शब्लि का अथय है 

रु्द्ध और ‘ितृ्र्’ शब्लि का अथय है िाि।  

 र्ह ितृ्र् िशहरा के त्र्ोहार के िौराि अचर्कतर भारतीर् गांिों िें पाए जािे िाले एक पारंपररक न्जि 
‘अखाड़े’ के लड़कों द्िारा ककर्ा जाता है। रे् लड़के तलिारों तथा ढालों के साथ ड्रि की ताल पर िाित ेहैं। 
सािादर्त: र्ह ितृ्र् गााँि के िैिाि िें विमभदि सिूहों द्िारा एक प्रनतस्पर्ी तरीके से ककर्ा जाता है।  

 पुरािे सिर् िें गांिों के अंशकामलक सैनिक स्िरं् के अंिर रु्द्ध के मलए आिश्र्क उत्तेजिा तथा साहस 
पैिा करिे के मलए र्ह ितृ्र् करत ेथे।  

 

कोंध नतृ्य  

 कोंध नतृ्य ओिडशा की एक प्रमसद्ध जिजातीर् ितृ्र् कला है। कोंर् जिजानत के अवििाहहत लड़के और 
लड़ककर्ां र्ह ितृ्र् करती हैं। लड़ककर्ां अपिे िारों ओर िाििे िाले लड़कों की पंन्क्त के साििे पंन्क्त िें 
िािती हैं।  



 र्ह ितृ्र् विशेष रूप से तब ककर्ा जाता है जब एक गााँि के लड़के और लड़ककर्ां िसूरे गााँि जात ेहैं। 
भैंस की बमल के िौराि भी विशेष ितृ्र् ककए जात ेहैं, न्जसे केडु त्र्ोहार के रूप िें ििार्ा जाता है। इस ितृ्र् 
िें गािा गािा बहुत िहत्िपूणय होता है।  

 कोरापुट के कोंर् लोगों के ितृ्र् िें ककसी संगीत िाद्र् रं्त्र का प्रर्ोग िहीं ककर्ा जाता। परंतु फूलबिी 
कोंर् लोगों के मलए र्ह ितृ्र् अचर्क रंगीि होता है। इस सिुिार् की लड़ककर्ां िो टुकड़ों िें साड़ी पहिती हैं 
और अपिे टखिों िें कंगि पहिती हैं। लड़के भी गािा गािे के साथ हाथ ड्रि बजात ेहैं।  

 

साओरा नतृ्य 

 ओिडशा की साओरा जिजानत की अपिी विमशष्ट ितृ्र् कला है, जो सिारोहों और त्र्ोहार के अिसरों 

पर ककए जात ेहैं। र्ह ितृ्र् अचर्क सरल होता है, न्जसके मलए ककसी विशेष कलात्िक कौशल की आिश्र्कता 
िहीं होती।  

 साओरा ितृ्र् पुरुषों तथा िहहलाओं के सिूह द्िारा ककर्ा जाता है। इसकी िुराएाँ सरल होती हैं, इसिें 
प्रत्रे्क सिूह बारी-बारी एक लर्ात्िक रूप से िसूरे सिूह की ओर जाता है। इस ितृ्र् के साथ ड्रि, पीतल के 

झांझों, पीतल के घंटों और हाइड-गोंग से संगीत उत्पदि ककर्ा जाता है।  

 ितृक रंगीि पोशाकों से स्िरं् का श्रृंगार करत े हैं। ि ेअपिे मसर पर सफ़ेि पक्षी तथा िोर के पंख 
पहित ेहैं। पुरुषों द्िारा पगड़ी के रूप िें रंगीि सूती तथा मसल्क के कपड़ ेपहिे जात ेहैं। िहहलाएं अपिे शरीर 
के ऊपरी हहस्से को ढकिे के मलए रे् कपड़ ेपहिती हैं। ितृक ितृ्र् करत ेसिर् तलिार, छिड़र्ााँ, छात ेतथा ऐसे 
अदर् अस्त्र अपिे हाथों िें रखत ेहैं। इस ितृ्र् के िौराि रे् सीहटर्ााँ बजात ेहैं और अलग-अलग तरह की आिाजें 
निकालत ेहैं।  

 

घुडिकी नट  

 घुिडकी िबरंग िट ओिडशा का एक लोक िाटक है। इसे ‘ढुकुकी िबरंग िट’ के िाि से भी जािा 

जाता है। ‘घुिडकी’ शब्लि का अथय प्रिशयि के िौराि प्ररु्क्त स्थािीर् ड्रि से है।  

 इस प्रिशयि िें 8 से 10 अमभिेता होत ेहैं, जो 3 से 4 घंटे की विमभदि िाहटकाएाँ करत ेहैं। इस प्रिशयि 

के िौराि ‘घुिडकी’ की ताल पर संगीत हिर्ा जाता है। इस कला के मलए ककसी िंि की आिश्र्कता िहीं होती।  

कोइसबाड़ी नतृ्य 



 कोइसबाड़ी ितृ्र् ओिडशा की गोंड तथा भूर्ि जिजानतर्ों के बीि प्रिमलत एक रंगीि लोक ितृ्र् है। 
इसिें पुरुष कलाकार एक िो फुट लंबी छड़ी हाथ िें ले कर ितृ्र् िें भाग लेत ेहैं। गािे िुख्र् रूप से रार्ा और 
कृष्ण के बीि अिर पे्रि पर आर्ाररत होत ेहैं।  

 

ओराओन नतृ्य 

 सुंिरगढ़ और बोलंगीर न्जलों िें बसी ओराओि जिजानत का अपिा विमशष्ट प्रकार का ितृ्र् है। र्ह 
ितृ्र् ्ािीण छात्रािासों के साििे ककर्ा जाता है। केिल रु्िक तथा रु्िनतर्ााँ र्ह ितृ्र् करती हैं। इस ितृ्र् की 
िुराएाँ सरल होती हैं न्जिके मलए ककसी विशेष कौशल की आिश्र्कता िहीं होती। ितृक पंन्क्तबद्ध होत ेहैं और 
गोल-गोल घूित ेहैं, न्जिकी अगुआई प्रिुख ितृक करत ेहैं।  

 

परोजा नतृ्य 

 आंध्र तथा ओिडशा के कुछ हहस्सों िें रहिे िाली परोजा जिजानत का अपिा विमशष्ट लोक ितृ्र् होता 
है। र्ह ितृ्र् िहहलाओं द्िारा फसल कटाई के िौसि िें ककर्ा जाता है। ितृककर्ााँ घुटिे तक लंबी सफ़ेि 
सािड़र्ााँ पहिती हैं। रे् अंगूहठर्ों, भारी पीतल पार्लों और अपिे पैरों तथा हाथों पर टैटू से स्िरं् का श्रृंगार 
करती है। र्ह ितृ्र् एक पारंपररक ड्रि की ताल पर ककर्ा जाता है। पैरों की विमभदि िुराओं के साथ अपिे 
शरीर को िोड़ कर विमभदि रुचिकर िुराएाँ प्रस्तुत की जाती हैं। िहहलाएं परोजा ितृ्र् करत े हुए गोल-गोल 
घूिती हैं। 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सांगीि 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् पगनतिेशालू  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् आंध्र प्रिेश  

 न्जला/तहसील गोिािरी, कृष्णा, कडप्पा, 
िहबूबिगर, िारंगल और िलगोंडा 
न्जले।  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 बुिडगे जंगि घूि-घूि कर प्रिशयि करिे िाले सिुिार् हैं जो एक स्थाि से िसूरे स्थाि पर जात ेहुए 
िहाकाव्र्ों, मिथकों, ककिंिनतर्ों के लोक संस्करण सुिाते हैं। उिका िाि उिके संगीत िाद्र् रं्त्र बुिडगे के िाि 
पर रखा गर्ा है। रे् सभी शैि र्िय के अिुिार्ी होत ेहैं न्जिका िाििा है कक उिके भगिाि मशि भी एक 
घुिंतू थे। रे् सिूह खराब आचथयक न्स्थनत के कारण अपिा अन्स्तत्ि खो रहे हैं। इस पररर्ोजिा का उद्देश्र् 
कथािािक परंपरा को मलणखत िस्तािेज़ िें पररिनतयत करिे की प्रकक्रर्ा के मलए सि् रूप से प्रिशयकों के इस 
सिुिार् का अ्र्र्ि करिा है।   
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि: प्रो. सेत्तार    

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् साििेि का जप  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् केरल  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि धाममयक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 साििेि का जप बहुत कि व्र्न्क्तर्ों तक सीमित है। एस. एस. विश्िविद्र्ालर्, कलड़ी िे इस पूरे 
संस्कार का प्रलेखि ककर्ा है। साििेि परंपरा केरल िें लगभग विलुप्त हो िुकी है। ितयिाि िें, पााँि पररिार हैं, 
जो पारंपररक रूप से िेि का जप करत ेहैं। इस परंपरा के पूरी तरह से सिाप्त होिे से पहले इसे भविष्र् की 
पीढ़ी के मलए संरक्षक्षत ककए जािे की आिश्र्कता है। इस पररर्ोजिा के निम्िमलणखत उद्देश्र् हैं:  
1. केरल की साििेहिक परंपरा की अद्वितीर् विशेषताओं को चिन्ह्ित करिे के मलए केरल की परंपरा के 
अिुसार अदर् िेिों के संगत जप के साथ सिि जप की ररकॉिडिंग। इसे तुलिा पर ज़ोर िेत े हुए 
िर्नित/प्रबंर्िीर् हहस्सों तक सीमित रखा जा सकता है।  
2. संगोन्ष्ठर्ों/कार्यशालाओं की एक श्रृंखला के िा्र्ि से सािादर् रूप से केरल की िेहिक परंपरा और विशेष 
रूप से साििेि से संबंचर्त अिुसंर्ाि से जुड़ ेिैन्श्िक शैक्षणणक सिुिार् को साथ लािा।  
3. इस कार्यिाही को पुस्तक के रूप िें प्रकामशत करिा।  
 ितयिाि पररर्ोजिा िें अ्र्र्ि के मलए निम्िमलणखत िुद्दे सन्म्िमलत ककए जा रहे हैं: 
1. केरल िें साििेि परंपरा का इनतहास।  
2. साििेि की संगीतीर् विमशष्टताएाँ 
3. केरल जप – अद्वितीर् विशेषताएाँ 
4. केरल की प्रिशयि परंपराओं िें साििेि और और इसकी तुलिा िें अदर् िेि।  
 इससे संगीतज्ञों और छात्रों को केरल िें प्रर्ोग की जािे िाली शैली के अथय को सिझिे िें सहार्ता 
मिलेगी।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत र्ह विशेषज्ञों का एक अंश कामलक कार्य है।  



(सिूह/व्र्न्क्त) 
संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् साि जप  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् किायटक  

 न्जला/तहसील गोकणाय और आस-पास के स्थाि। 
होदिािर  
िैसूर 
बैंगलोर 
मशमोगा न्जला।  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि धाममयक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 साििेि भारतीर् शास्त्रीर् सगंीत का िूल स्रोत है। र्द्र्वप साििेहिक जप की हजार से भी अचर्क 
अलग-अलग र्ाराएाँ थीं, परंतु ितयिाि िें िेश िें केिल तीि शैमलर्ााँ विद्र्िाि हैं। इस गंभीर न्स्थनत िें साििेि 
को संरक्षक्षत करिा, परररक्षक्षत करिा और बढ़ािा िेिा अनििार्य है। किायटक िें सािििे को िो मभदि-मभदि 
परंपराओं िें संरक्षक्षत ककर्ा जाता है –कौथुिा और रािर्निर्ा।   
 अब बहुत कि ऋन्त्िक अथिा इसका अिुसरण करिे िाले विद्िाि हैं और र्हि इस शैली का प्रलेखि 
िहीं ककर्ा जाता है तो हि शास्त्रीर् परंपरा के इस सिदृ्ध स्रोत को हिेशा के मलए खो सकत ेहैं। साि परंपरा 
को रू्िेस्को द्िारा अिूतय विरासत के एक िहत्िपूणय हहस्से के रूप िें िादर्ता िे िी गई है।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
र्ह विशेषज्ञों का एक अंश कामलक कार्य है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्प्रदशयन 
        सांगीि वाद्य यांत्र  
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर  

 राज्र् अरुणािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील लोहहत  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत मिशिी  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि धाममयक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

इि िाद्र् रं्त्रों का प्रर्ोग शिि के 
अिुष्ठाि ितृ्र् िें ककर्ा जाता है।  

वववरण: 
 िाद्र् रं्त्र जैसे (1) छोटा ड्रि (2) तार से बंर्े िाद्र् रं्त्र (3) िैलेट ड्रि आहि विशेषज्ञों द्िारा स्थािीर् 
स्तर पर बिाए जात ेहैं।  
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
र्ह विशेषज्ञों का एक अंश कामलक कार्य है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् िौिती बाजा  

 अं्ेजीसितुल्र् Musical Instrument (drum) 
उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर भारत  

 राज्र् मसन्क्कि  

 न्जला/तहसील सभी न्जले  

जातीर्सिूह जानत ििई (अिुसूचित जानत) 
 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

- 
- 
- 
 

इसे त्र्ोहार पर बजार्ा जाता है।  

वववरण: 
 र्ह एक प्रकार का ड्रि है।   
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इसका कुछ आचथयक िहत्ि है। र्ह उिका पारंपररक 
व्र्िसार् था।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है: आजकल ििई लोगों द्िारा इसका प्रर्ोग बहुत कि ककर्ा 
जाता है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं  

उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि: डॉ. ए. के. िास    

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् िहाराष्र  

 न्जला/तहसील जलसा  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत गौडाली  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला/िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 भन्क्त गीत। िााँ तालुजा भिािी की आरती।   
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र सूरत  

 राज्र् गुजरात  

 न्जला/तहसील िग्िेसा  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत िौर्री  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला/िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 वििाह और होली 
 िाद्र् रं्त्र – पौरी, तरपा   
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण सुरेश िौर्री – अगुआ  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र बबलासपुर  

 राज्र् छत्तीसगढ़  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत सतिािी  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला/िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 वििाह और होली 
 िाद्र् रं्त्र – पौरी, तरपा   
 
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र बबलासपुर  

 राज्र् छत्तीसगढ़  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत सतिािी  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला/िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 िीिा रात्रे – बातृयहरर गाथा  
  
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् गुजरात  

 न्जला/तहसील सूरत  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत गमित  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला/िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 गमित आहििासी ििािू (वििाह गीत)   
  
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण र्ि सुख बाई छगि भाई  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र्  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत स्िांग जानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 रे् कुल िेिताओं और संबंचर्त कहानिर्ों के बारे िें बतात ेहैं। इिका प्रिुख व्र्िसार् कृवष है। इिका 
संगीत औषर्ीर् पौर्ों से संबंचर्त होता है। रे् इस आरु्निक िनुिर्ा की तुलिा िें बहुत जल्िी िहहलाओं और 
उिके विकास के बारे िें बात करत ेहैं। रे् िूल्र्ों की बात करत ेहैं न्जदहें िे ितयिाि स्िरूप िें ही पीढ़ी िर पीढ़ी 
अंतररत करिे का प्रर्ास कर रहे हैं।   
  
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत:िौणखक रूप से संरक्षण ककर्ा जा रहा है।  

संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी 
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् िहाराष्र  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत िंडर सिाज  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 रे् िूल रूप से घुिंतू होत ेहैं। रे् प्रत्रे्क 6 िाह िें एक गााँि से िसूरे गााँि िें जात ेरहत ेहैं। रे् गीत 
बकररर्ों, गार्ों आहि को बाहर ले जािे के िौराि गाए जात ेहैं। रे् गुरुिेि और कंडोिा की पूजा करत ेहैं जो 
उिके िुख्र् िेि हैं। रे् पारंपररक गीत और र्ामियक गीत गात े हैं। र्ह बताता है कक कैसे र्हााँ के लोगों िे 
बब्रहटश सरकार को िहाराष्र िें रेलिे रैक बिािे का रास्ता हिखार्ा। इि लोगों िे खंडाला घाट तक जािे के 
मलए िागय बिािे िें सहार्ता की। इिकी एक िंडली है ‘पारंपररक लोक कला संिर्यि कें र’। इिका िुख्र् 
व्र्िसार् पशुपालि है (िरिाहे जो बकररर्ों की िेखभाल करत ेहैं)।  
  
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण मशिािंि  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत:िौणखक रूप से संरक्षण ककर्ा जा रहा है।  

संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी 
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् किायटक  

 न्जला/तहसील र्ारिाड़ न्जला  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 मशिराि बतात ेहैं कक गोंडली सिाज के 1000 िषय पहले के ररकॉडय उपलब्लर् हैं। िे गोंडली सिाज और 
मशिाजी िहाराज से जुड़ी ऐनतहामसक कहािी के बारे िें बतात ेहैं। इस सिाज की परंपरा िााँ रेणुका रे्ल्लम्िा से 
संबंचर्त है। िे अदर् िेविर्ों के बारे िें बतात ेहैं न्जिके उपिेश िे सुिात ेहैं। ऐनतहामसक कहानिर्ों के गीत सारु्, 
संत, कविताओं िें छुपे तत्ि से संबंचर्त होत ेहैं।  
  
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण िरलोग, किायटक के र्ारिाड़ न्जले के मशिराि  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत:मलणखत और िौणखक रूप से संरक्षण ककर्ा जा रहा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:आचथयक उत्थाि की आिश्र्कता है।  

उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी 
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् िहाराष्र  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत गोंडिी जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 िे िहहसासुरिहियिी के ितृ्र् और इसकी प्रासंचगकता की बात करत ेहैं। िे उि पर्ायिरणीर् न्स्थनतर्ों के 
बारे िें तथा औषर्ीर् पौर्ों के बारे िें भी बात करत ेहैं न्जदहें कविताएं गा कर िौणखक िा्र्ि से बिाए रखा 
गर्ा है। उसके बाि िे सिाज िें अपिी न्स्थनत के बारे िें बात करत ेहैं जहााँ उदहें अछूत िािा जाता है और 
उदहें पूजा स्थल िें प्रिेश करिे की अिुिनत िहीं िी जाती। िे मशक्षा के िहत्ि पर ज़ोर िेत ेहैं।  
  
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण लातूर न्जले, मशिराज िौक, िहाराष्र के राजेदर 
ििारसे  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
खराब  

संरक्षणकी न्स्थनत:िौणखक रूप से संरक्षण ककर्ा जा रहा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:सहार्ता की आिश्र्कता है।  

उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी 
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् िहाराष्र  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत गोंडली सिाज  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 र्हााँ िे अपिी वििाह परंपराओं तथा संबंचर्त गीतों के बारे िें बात करत ेहैं। उिकी कुल िेिी रेणुका 
िाता और कुलजा भिंत है। अपिे हििाग को केन्दरत रखत ेहुए िे आज की सासंाररक आिश्र्कताओं के बारे िें 
सोित ेहैं और इसके मलए काि करत ेहैं। अपिी परंपरा का संरक्षण करिा उिका िुख्र् उद्देश्र् है परंतु इसके 
साथ-साथ िे उि िहहलाओं की सहार्ता करत ेहैं जो अमशक्षक्षत हैं और अपिी आजीविका का अजयि िहीं कर पा 
रही हैं।  
  
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी 
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् िहाराष्र  

 न्जला/तहसील बीड न्जला  

जातीर्सिहू जानत  

 जिजानत पारहिर्ािी  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 रे् जंगल िें रहत ेहैं। इिके पास प्रकृनत की अत्र्चर्क जािकारी होती है। ि ेपक्षी की आिाज की िकल 
कर सकत ेहैं और प्रकृनत के अिुसार अपिे आप को ढाल सकत ेहैं। रे् लगभग 25 पररिार हैं जो एक साथ 
रहत ेहैं। उिकी आहि भाषा पड़ी भाषा है।   
  
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण िहाराष्र के विभेषण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत:िौणखक रूप से संरक्षण ककर्ा जा रहा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:सहार्ता की आिश्र्कता है।  

उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी 
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र पंििहल  

 राज्र् गुजरात  

 न्जला/तहसील लुिािाला  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 रे् िूल रूप से ििारी हैं। रे् जहरीले सााँपों, बबच्छुओं आहि के साथ खेलत ेहैं और लोगों को रे् खेल 
हिखात ेहैं। इिके पास जड़ी-बूहटर्ों की भी जािकारी होती है और िे इसकी सहार्ता से रोचगर्ों का उपिार करत े
हैं। र्ह उिका पैतकृ व्र्िसार् है। रे् शीतला िाता की पूजा करत ेहैं। रे् होली िाता को िाित ेहैं और रे् होली 
के िाह के िौराि ितृ्र् करते हैं। रे् िूल रूप से िलु्हि और िलू्हे को खुश करिे के मलए ितृ्र् करत ेहैं। रे् 
गुजराती बोलत ेहैं।   
  
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण पंििहल, लुिािाला न्जला के बाबूलाल (ििरी) 
आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी 
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् िहाराष्र  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत भील जानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 िे अपिे कुल िेिता र्ाहािोगी के बारे िें बात करत ेहैं और बतात ेहैं कक कैसे र्ाहािोगी िाता उिके 
जीिि से जुड़ीं। िे इस िाि से र्ाहािोगी िािक एक िेला आर्ोन्जत करत ेहैं। िे वििाह परंपरा के बारे िें भी 
बात करत ेहैं।  
  
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण िहाराष्र के बस्तीराि िार्क  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत:िौणखक रूप से संरक्षण ककर्ा जा रहा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:सहार्ता की आिश्र्कता है।  

उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी 
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् श्रािी गीता, बसोआ गीता  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र उत्तर भारत  

 राज्र् हहिािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील कुल्लू और िंबा  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत अदर् और सभी जानतर्ों द्िारा  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

त्र्ोहार, िािय और अप्रैल के िाह 
िें।  

वववरण: 
 1. श्रािी गीत 7 िषय से 20 िषय की आरु् की अवििाहहत रु्िनतर्ों द्िारा गाए जात ेहैं। रे् िािय के िाह 
िें, विशेष रूप से 14 िािय से 14 अप्रैल के बीि िेि-िेिता के िंहिर िें शाि के सिर् गाए जात ेहैं। 2. बसोआ 
गीत कुल्लू न्जले िें वििाहहत िहहलाओं द्िारा िािय और अप्रैल िाह िें 14 िािय से 15 िई के बीि िेि िंहिर 
के साििे गाए जात ेहैं। िंबा िें एक ओर प्रकार से िंबा शहर और भरिौर के जिजातीर् क्षेत्र िें बसोआ गीत 
केिल 1 अप्रैल से 20 अप्रैल के बीि गाए जात ेहैं।  
  
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण सिूह  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
सािादर्  

संरक्षणकी न्स्थनत:लोक गीत।  

संरक्षणात्िकउपार्:िीिडर्ो्ाफी, फोटो्ाफी और ररकॉिडिंग।  

उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:     सिदिर्क: 
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् एकतारा रुबािा, र्िोि,ु सारंिा  

 अं्ेजीसितुल्र् तार िाले िाद्र् रं्त्र  
उत्पन्त्त क्षेत्र उत्तर भारत  

 राज्र् हहिािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील कांगड़ा, कुल्लू, िंबा, बबलासपुर  

जातीर्सिूह जानत अिुसूचित जानत और राजपूत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

त्र्ोहार  

वववरण:रे् िाद्र् रं्त्र इि न्जलों के विशेष िेलों िें बजाए जात ेहैं। कभी-कभी रे् िाद्र् रं्त्र र्ामियक गीतों और 
लोक गीतों के साथ बजाए जात ेहैं।   
  
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण व्र्न्क्त, गड्डी और ढोलारू गार्क।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
सािादर्  

संरक्षणकी न्स्थनत:लोक परंपराओं के साथ।  

संरक्षणात्िकउपार्:िीिडर्ो्ाफी, फोटो्ाफी और ररकॉिडिंग।  

उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:     सिदिर्क: 
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् पंििुखी कहल, िागफिी, िोतु 
कहल, मशगं  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र उत्तर भारत  

 राज्र् हहिािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील कुल्लू  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर् अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् पुरुष  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ामियक  

वववरण:रे् िाद्र् रं्त्र बैसाखी उत्सि पर विशेष िेि उत्सि िें बजाए जात ेहैं।   
  
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण िेिता द्िारा विशेष रूप से निरु्क्त व्र्न्क्त।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
सािादर्  

संरक्षणकी न्स्थनत:परंपरा के साथ।  

संरक्षणात्िकउपार्:िीिडर्ो्ाफी, फोटो्ाफी और ररकॉिडिंग।  

उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:     सिदिर्क: 
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् फरी, लोकिाद्र्  

 अं्ेजीसितुल्र् Non-percussion instrument 
उत्पन्त्त क्षेत्र उत्तर भारत  

 राज्र् हहिािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील िंडी (करसोग) 
जातीर्सिूह जानत अिुसूचित जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

िेि संस्कृनत। िेि संस्कृनत के साथ 
त्र्ोहार।  

वववरण: 
 फरी एक पारंपररक िाद्र् रं्त्र है न्जसे िंडी न्जले िें िेिता के विशेष उत्सि िें बजार्ा जाता है। इसे 
अदर् िाद्र् रं्त्रों के बीि एक जेठ िाद्र् (बड़ा िाद्र्) कहा जाता है। आजकल इसकी परंपरा हिि-प्रनत-हिि 
सिाप्त होती जा रही है। इसका प्रलेखि ककए जािे की आिश्र्कता है।  
  
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण फरी िािक (बजािे िाला) एक िंशगत पारंपररक प्रथा 
है।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
खराब  

संरक्षणकी न्स्थनत:िेि संस्कृनत के साथ।  

संरक्षणात्िकउपार्:िीिडर्ो्ाफी, फोटो्ाफी और ररकॉिडिंग।  

उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:     सिदिर्क: 
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् बाड़ी गािा  

 अं्ेजीसितुल्र् Songs of Baadi 

उत्पन्त्त क्षेत्र घिस्र्ाली िगर  

 राज्र् उत्तरांिल  

 न्जला/तहसील हटहरी गढ़िाल  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत बाड़  

 अदर् अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ामियक 

 

त्र्ोहार  

वववरण: हटहरी के राजा के पूिय संगीत िंशािलीकार। इस सििुार् िे िेश की आजािी के बाि से संरक्षण का 
स्रोत खो हिर्ा है। अब इदहें वििाह सिारोहों और रािलीलाओं िें गीत गािे के मलए बहुत कि बुलार्ा जाता है।  
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण मशि िरण – न्जला पंिार्त प्रिुख िहीं, बन्ल्क बाड़ी 

सिुिार्।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
बहुत खराब – रे् अचर्कतर िैिािी इलाकों िें रहिे 
िाले पररिार के सिस्र्ों पर निभयर हैं।  

संरक्षणकी न्स्थनत:इििें से अचर्कतर गीत, जो उत्तरांिल के लोक संगीत के िूल हैं, कहीं भी ररकॉडय िहीं ककए 
गए हैं और रे् खो हिए जािे की प्रकक्रर्ा िें हैं।  

संरक्षणात्िकउपार्:घिस्र्ाल िें एक लोक संगीत तथा ितृ्र् विद्र्ालर् शुरू करिे के उिके प्रर्ासों िें सहर्ोग।  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि: स्टेिफि कफओल     सिदिर्क: 
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् लिि बाजूबंि  

 अं्ेजीसितुल्र् Shepherd songs, Love songs.  

उत्पन्त्त  क्षेत्र हरीपुर (लुिािु गााँि) 

 राज्र् उत्तरांिल  

 न्जला/तहसील िेहराििू न्जला  

जातीर्सिूह जानत िक्की  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष  

 सिुिार् िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

लौककक  

 

त्र्ोहार  

वववरण:  
 रे् गीत जीिि जीिे के उस तरीके को िशायत ेहैं जो तजेी से सिाप्त हो रहा है, जब ऊंि ेिारागाह िें 
पशुओं को िरािा इस क्षेत्र के लोगों का प्रिुख आर् स्रोत था। ििों और बगिाल को सिाप्त ककए जािे के साथ 
इि रूिािी गीतों का भी सिापि हो गर्ा है जो इि पियत घाहटर्ों िें गाए जात ेथे।   
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण िीिाि मसहं इस पररिार के सिूह िुणखर्ा हैं, न्जिका 

घर हरीपुर के क्िािु गााँि िें है। िक्की (बाजगी) 
सिुिार्, 25 लोगों का पररिार।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
खराब, रे् संगीत कार्यक्रिों के िा्र्ि से 
जीविकोपाजयि करिे का प्रर्ास कर रहे हैं।  

संरक्षणकी न्स्थनत:रे् गीत उिके प्रिशयिों का एक हहस्सा हैं।  

संरक्षणात्िकउपार्:घिस्र्ाल िें एक लोक संगीत तथा ितृ्र् विद्र्ालर् शुरू करिे के उिके प्रर्ासों िें सहर्ोग।  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि:स्टेिफि कफओल     सिदिर्क: 
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् सारिी  

 अं्ेजीसितुल्र् Sarangi (Local version) 

उत्पन्त्त क्षेत्र बािर – िकिा के ऊपर  

 राज्र् उत्तरांिल  

 न्जला/तहसील उत्तरकाशी  

जातीर्सिूह जानत िक्की (बोज़गी) 
 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष  

 सिुिार् पुरुष/िहहला/िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

 

 

वववरण:  
 पूरे बािर क्षेत्र िें सारिी (स्थािीर् सारंगी) की इस स्थािीर् िाद्र् रं्त्र परंपरा के केिल िो जीवित 
कलाकार हैं। र्ह गार्कों के मलए और अलग से भी िंहिर िें होिे िाले सभी आर्ोजिों िें ढ़ोल/ििौि के साथ 
बजार्ा जाता था।  
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण इिके िािों की जांि करिी पड़गेी – िोिों व्र्न्क्त 

आरु् के 70 के िशक िें हैं, घिािंि  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
बहुत खराब  

संरक्षणकी न्स्थनत:रे् परंपरा लगभग विलुप्त हो िुकी है, जो िाद्र् रं्त्र बि ेहैं िे इि िो कलाकारों के हाथों िें 
हैं।  

संरक्षणात्िकउपार्:इििें से एक अथिा िोिों को पहाड़ों िें इस कला को मसखािे का कार्य हिर्ा जाए ताकक िे 
इस संगीत परंपरा को आगे अतंररत कर सकें ।  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि:स्टेिफि कफओल – िेहराििू   सिदिर्क: िीरेंर बांगरू  
09412998070  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् बबर्ा िाि/जोरा िाि  

 अं्ेजीसितुल्र् Marriage songs 

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर  

 राज्र् असि  

 न्जला/तहसील ऊपरी और ि्र् असि के सभी 
न्जले  

जातीर्सिूह जानत असमिर्ा हहदि ूजानत  

 जिजानत कुछ िैिािी जिजानतर्ााँ  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत िहहला  

 सिुिार् िहहला  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि धाममयक 

जािईु 

लौककक  

त्र्ोहार 

र्ह कुछ गािों की एक र्िय से 
असंबंचर्त परंपरा है।  

 

 

वववरण:  
 िो प्रकार के “बबर्ा िाि” हैं 1) पूरी तरह से कियकांडी न्जििें राि, सीता, मशि और पाियती के िाि 
प्रर्ोग ककए जात ेहैं अथिा रािार्ण अथिा पुराणों के कुछ अ्र्ार्ों का िणयि ककर्ा जाता है; 2) ‘जोरा िाि’ 
ऐसे गािे होत ेहैं न्जदहें केिल ििोरंजि तथा हास्र् के मलए गार्ा जाता है। ‘जोरा िाि’ िें िलु्हि की ओर की 
लड़ककर्ों और िलू्हे की ओर की लड़ककर्ों के बीि उचित ‘जोरा िाि’ के िा्र्ि से एक प्रकार की प्रनतस्पर्ाय 
की जाती है। इििें से अचर्कतर गािे व्र्न्क्तर्ों, िलु्हि अथिा िलू्हे अथिा आर्ोजि िें उपन्स्थत उिके 
ररशतिेारों की आलोििा होत ेहैं।   
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण हहदि ूअसमिर्ा जानत सिूह, विशेष रूप से िहहलाएं।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इिका कोई आचथयक िहत्ि िहीं है  

संरक्षणकी न्स्थनत:रे् कुछ हि तक गांिों िें प्रिालि िें है।  

संरक्षणात्िकउपार्:व्र्न्क्तगत विद्र्ाचथयर्ों द्िारा प्रलेखि के अनतररक्त कोई पुख्ता प्रर्ास िहीं ककए जा रहे हैं।  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास    सिदिर्क: 
 



सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् र्ार्िाि/निसोकिी गीत  

 अं्ेजीसितुल्र् Folk lullaby 

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर  

 राज्र् असि  

 न्जला/तहसील सभी न्जले  

जातीर्सिूह जानत असमिर्ा हहदि ूजानतर्ााँ  

 जिजानत कुछ िैिािी जिजानतर्ााँ  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला/िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि धाममयक 

जािईु 

लौककक  

त्र्ोहार 

र्ह एक र्िय से असंबंचर्त लोक 
गीत परंपरा है।  

 

 

वववरण:  
 ‘र्ार्िाि’ (पालिे िाली िाता का गीत) अथिा ‘निसुकािी’ गीत की र्ह लोक गीत परंपरा असमिर्ा 
सािान्जक जीिि और इसके िशयि के एक रुचिकर पहलू को िशायती है – इि गािों के िा्र्ि से सरल भाषा िें 
व्र्क्त करके। कई िािलों िें गािा शुरू करिे के मलए बार-बार राि का िाि मलर्ा जाता है।  
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण असमिर्ा हहदि ूजानतर्ााँ और कुछ िैिािी जिजानतर्ााँ।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इस परंपरा का कोई आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:असि के कुछ आरु्निक गार्कों िे पूिय िें इि गािों को प्रोत्साहहत करिे का प्रर्ास ककर्ा 
था।  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क: 
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् िैरागी गीत  

 अं्ेजीसितुल्र् Folk song of Aseeties  

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर भारत  

 राज्र् असि  

 न्जला/तहसील असि के सभी न्जले  

जातीर्सिूह जानत असमिर्ा हहदि ूजानतर्ााँ  

 जिजानत कुछ िैिािी जिजानतर्ााँ  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष  

 सिुिार् पुरुष/िहहला/िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

रे् िाशयनिक गीत होत ेहैं और कुछ-
कुछ र्ामियक होत ेहैं।  

 

वववरण:  
 िैरागी गीत एक स्थाि से िसूरे स्थाि पर घूििे िाले सदंर्ामसर्ों द्िारा गाए जात ेहैं न्जदहें ‘िैरागी’ 
कहा जाता है। इि लोक गीतों का कें रीर् विषर् सांसाररक जीिि, न्जसे ‘असार’ (न्जसका कोई लक्ष्र्/अथय िहीं है) 
िािा जाता है, से अलग होिे के बारे िें होता है – िनुिर्ा िें सब कुछ भ्ि है।  
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण असमिर्ा हहदि ूजानतर्ााँ  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इस परंपरा का कोई विशेष आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:असि के कुछ आरु्निक गार्कों िे पूिय िें इस परंपरा को पुिरुजीवित करिे का प्रर्ास ककर्ा 
था।  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क: 
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् ििगीत  

 अं्ेजीसितुल्र् Folk songs of nature 

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर भारत  

 राज्र् असि  

 न्जला/तहसील ऊपरी असि के न्जले  

जातीर्सिूह जानत असमिर्ा हहदि ूजानतर्ााँ  

 जिजानत कुछ िैिािी जिजानतर्ााँ  

 अदर् असमिर्ा िुन्स्लि  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला/िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

रे् र्िय से असंबंचर्त लोक गीत हैं।  

 

 

वववरण:  
 ‘िि गीत’ असि के बबहू गीत से अलग हैं। ‘बबहू गीत’ प्रकृनत का लोक िणयिात्िक वििरण होता है। 
कभी-कभी िि गीत की रु्िें बबहू गीत के सिाि होती हैं न्जिकी लर् तजे होती है। िि गीत के साथ गार्क 
द्िारा “टुकरी” (एक तार िाला संगीत िाद्र् रं्त्र) का प्रर्ोग ककर्ा जाता है। र्ह बबहू के विपरीत एक एकल 
गीत होता है।  
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण असमिर्ा हहदि ू जानतर्ााँ, िुन्स्लि और कुछ िैिािी 

जिजानतर्ााँ।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इस परंपरा का कोई आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:असि के कुछ आरु्निक गार्कों िे पूिय िें इि लोक गािों को पुिरुजीवित करिे का प्रर्ास 
ककर्ा था।  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क: 
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् पुिा जाई/लांगलि जाई  

 अं्ेजीसितुल्र् Folk songs 

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर भारत  

 राज्र् मिजोरि  

 न्जला/तहसील सभी न्जले  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत मिज़ो  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

रे् र्िय से असंबंचर्त लोक गीत हैं।  

 

 

वववरण:  
 रे् लोक-गीत सािुिानर्क भोज के िौराि लोक ितृकों द्िारा ककए जािे िाले ितृ्र् के साथ गाए जाते 
थे। इििें से अचर्कतर लोक गीत मिजोरि िें ईसाई र्िय िें र्िािंतरण के शुरुआती िरण के िौराि ईसाई र्िय 
गीतों को बाहर करिे के मलए लोकवप्रर् बिाए गए थे।  
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण सभी मिज़ो िशं सिूह।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इस परंपरा का कोई विशेष आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क: 
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् थंगतंुग तामम्रक्क  

 अं्ेजीसितुल्र् Jew’s hisp  

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर भारत  

 राज्र् मिजोरि  

 न्जला/तहसील सभी न्जले  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत मिज़ो  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष  

 सिुिार् पुरुष/िहहला/िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह एक र्िय से असंबंचर्त संगीत 
िाद्र् रं्त्र है।  

 

 

वववरण:  
 र्ह संगीत िाद्र् रं्त्र लगभग 4 इंि लंबे बांस के टुकड़ ेसे बिार्ा जाता है, न्जसे बीि िें एक जीभ 
जैसा अिुबंर् छोड़त ेहुए कुशलतापूियक काटा जाता है। र्ह िाद्र् रं्त्र उंगली का प्रर्ोग करके और इसे बजािे 
िाले के िुंह िें पकड़ कर बजार्ा जाता है।   
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण मिज़ो िंश।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इस परंपरा का कोई आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:अभी तक कुछ खास िहीं।  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क: 
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त  क्षेत्र कोल्हापुर  

 राज्र् िहाराष्र  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत शाहहर गोंडली  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला/िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

 

वववरण:  
 राष्रीर् पिड़ा अथिा सािान्जक गीत   
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि): िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी 
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् िहाराष्र  

 न्जला/तहसील लातूर, उन्जिी  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत डगंर जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् पुरुष/िहहला/िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

 

वववरण:  
 डगंर गीत। गुरुिेि की स्तुनत िें।   
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि): िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी 
 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/सांगीि/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् कुरुिकूझल  

 अं्ेजीसितुल्र् A musical instrument in Sopana 

practice 

उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् केरल  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

 

वववरण:  
 कुरुिकुझल केरल का एकिात्र उपलब्लर् राग िाद्र् है। इस प्रकार र्ह केरल के सोपािि संगीत की पूणय 
परंपरा का एकिात्र साक्ष्र् है। शहिाई के आकार के सिाि र्ह िास्ति िें एक छोटा पाइप होता है। िभुायग्र् से 
इस िाद्र् रं्त्र की संभाििाओं को पर्ायप्त रूप से तलाशा िहीं गर्ा है, और ि ही इसके उपर्ोग का प्रलेखि 
ककर्ा गर्ा है। इस पररर्ोजिा का उद्देश्र् इि पहलुओं पर ज़ोर िेिा और एक एकल िाद्र् रं्त्र के रूप िें इसके 
कि का पता लगािे की संभाििाएाँ तलाश करिा है।   
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि: प्रो. सेत्तार    

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ररवाज 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर्प्रदशयन 
        ररवाज  
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् संगिाि  

 अं्ेजीसितुल्र् Life cycle ritual  

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर  

 राज्र् बत्रपुरा  

 न्जला/तहसील उत्तरी बत्रपुरा न्जला  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत िकिा  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत िोिों  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि धाममयक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह जीिि-िक्र से संबंचर्त एक 
र्ामियक कार्यक्रि है। िकिा लोग 
बुद्ध र्िय के होत ेहैं।  

 

वववरण:  
 र्ह जीिि के एक निन्श्ित िरण िें पुरुषों और िहहलाओं िोिों द्िारा ककर्ा जािे िाला एक जीिि-
िक्र संस्कार है।   
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
र्ह एक संस्कार है। इसका कोई आचथयक िहत्ि िहीं 
है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:िकिा लोग अब इस संस्कार को िहीं करत।े  

संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि:ए. के. िास   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् िेि बथय  

 अं्ेजीसितुल्र् The story of gods 

उत्पन्त्त क्षेत्र पाियती घाटी  

 राज्र् हहिािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील कुल्लू  

जातीर्सिूह जानत ठाकुर  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि धाममयक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

 

वववरण:  
 िेि बथय, भगिाि की कहािी, गााँि िें र्ामियक अिसरों और त्र्ोहारों पर गाई जाती है। इि गािों िें 
गााँि के िेिता की उत्पन्त्त और िंहिरों से संबंचर्त संस्कारों का उल्लेख ककर्ा जाता है। हहिािल िें र्ह एक 
सिाप्त होती परंपरा है और अब इसे ििािे िाले बहुत कि लोग हैं। इि गािों को संकमलत करिे के मलए कोई 
प्रर्ास िहीं ककर्ा गर्ा है। श्री अिरिाथ ठाकुर को पूरी िेि बथय र्ाि होिे के साथ-साथ पुरािी बोमलर्ों की भी 
जािकारी है जो अब लुप्त हो िुकी हैं।  
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण श्री अिरिाथ ठाकुर 

नििासी तोश गााँि, कुल्ल,ू हहिािल प्रिेश  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
श्री अिरिाथ ठाकुर एक ककसाि हैं।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह परंपरा सिाप्त होती जा रही है क्र्ोंकक अब इसे िाििे िाले बहुत कि हैं। इसके 
अनतररक्त र्ह पुरािी बोली िें है और कई जगहों पर गार्क इि पंन्क्तर्ों का अथय भी िहीं जाित ेहैं।  

संरक्षणात्िकउपार्:िेि बथय को ररकॉडय ककए जािे और िुहरत रूप िें उपलब्लर् कराए जािे की आिश्र्कता है।  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि: िीरेंर बााँगड़ू  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् हॉिय लोक िाट्र्  

 अं्ेजीसितुल्र्  

उत्पन्त्त क्षेत्र उत्तर भारत  

 राज्र् हहिािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील कुल्लू और िंबा  

जातीर्सिूह जानत स्िााँगी  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष  

 सिुिार् पुरुष  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक  

त्र्ोहार 

र्ामियक और लौककक 

 

वववरण:  
 हॉिय लोक िाटक हहिािल प्रिेश के कुल्लू और िंबा न्जलों िें स्िांचगर्ों द्िारा ककर्ा जाता है। िाटक 
का र्ह लोक स्िरूप कुल्लू और िंबा के िरूस्थ गांिों िें अक्तूबर और जििरी के िाह के बीि होता है। बीस 
िषय पहले तक स्िााँगी िाटक करिे के मलए एक गााँि से िसूरे गााँि जात ेथे। लोग उदहें पाररश्रमिक के रूप िें 
पैसे, कपड़ ेआहि िेत ेथे।  
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण स्िााँगी  

 

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
खराब  

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्:िीिडर्ो्ाफी – फोटो्ाफी और ररकॉिडिंग  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि:     सिदिर्क: िीरेंर बांगड़ू  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् िेि गाथा  

 अं्ेजीसितुल्र् Songs of God and Goddesses  

उत्पन्त्त क्षेत्र उत्तर भारत  

 राज्र् हहिािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील कुल्लू, िंडी, मशिला और ककम्िाउ  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत ककम्िाउ की जिजानतर्ााँ  

 अदर् िेिता के गुर  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक  

त्र्ोहार 

र्ामियक, िेिता के साथ।  

 

वववरण:  
 िािय और फरिरी के िाह िें कुल्लू, मशिला, िंडी और ककम्िाउ न्जले के िेिता और िेविर्ााँ िेिताओं 
के राजा इदर के िरबार से िापस घर आत ेथे और उिके घर आिे पर िेिता का गुर (िलेा) िेिता का इनतहास 
सुिाता है।  
 िह अपिी कहािी िें उसका भी उल्लेख करता है न्जसे ‘भथय’ कहा जाता है अथायत उस गााँि िें उसकी 
पहली उपन्स्थनत और िह कहााँ से आर्ा है। आज-कल भथय हिि प्रनत हिि सिाप्त होत ेजा रहे हैं। इसमलए इि 
भथों का संरक्षण करिे की अत्र्चर्क आिश्र्कता है। 
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण िेिता का गुर  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
सािादर्  

संरक्षणकी न्स्थनत:िीिडर्ो्ाफी, फोटो्ाफी और ररकॉिडिंग, मलणखत िस्तािेज़।  

संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि:    सिदिर्क: डॉ. सूरत ठाकुर और िीरेंर बांगड़ू  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् करई किोइबोई  

 अं्ेजीसितुल्र् Death Ritual 

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर भारत  

 राज्र् िणणपुर  

 न्जला/तहसील तािेंगलोंग न्जला  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत किा िागा  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि धाममयक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह एक पारंपररक र्ामियक संस्कार 
होता है न्जसे ितृक के िशं के 
सिस्र् द्िारा ककर्ा जाता है।  

 

वववरण:  
 र्ह एक प्रकार से ितृक को वििाई िेिे का संस्कार होता है, जो एक िुगे (कसीरूई) की बमल से शुरू 
होता है। बाि िें इस िुगे को जंगल िें फें क हिर्ा जाता है। इस संस्कार के िौराि िाति ििािे िाले विलाप के 
गीत गात ेहैं। गार्, भैंस और मिथुि जैसे पशुओं की बमल िी जाती है और इिके िांस को विलाप करिे िालों 
िें बांटा जाता है। ितृक के शरीर को एक ताबूत िें कब्र के अंिर रखा जाता है और िफिार्ा जाता है। ितृक 
के शरीर को उसकी व्र्न्क्तगत िस्तुओं के साथ िफिार्ा जाता है जैसे िाओ (काटिे का औज़ार), ढाल, पका 
हुआ िांस, िािल की बीर्र, कपड़ ेआहि। कब्र को बांस के एक फे्रि िें बंि ककर्ा जाता है। िकोक संस्कार तक 
ितृक को प्रनत हिि खािा हिर्ा जाता है। और इसके बाि पररिार की शुवद्ध होती है।  
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण कथा िागा के सभी िगय सिूह  

 

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इस संस्कार का कोई प्रत्र्क्ष आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:ईसाई र्िय िें र्िािंतरण के कारण र्ह ररिाज र्ीरे-र्ीरे सिाप्त होिे के कगार पर है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि: डॉ. ए. के. िास  



 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर्  
     

परंपराका िाि स्थािीर् तुलािी बबर्ा/शांनत बबर्ा  

 अं्ेजीसितुल्र् Puberty ritual  

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर भारत  

 राज्र् असि  

 न्जला/तहसील काबी को छोड़ कर असि के सभी 
न्जले  

जातीर्सिूह जानत सभी हहदि ूजानतर्ााँ  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत िहहला  

 सिुिार् िहहला  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि धाममयक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह पारंपररक प्रथाओं का ररिाज है। 
र्ह पूरी तरह से र्ामियक िहीं है।  

 

वववरण: र्ह पारंपररक ररिाज रु्िा लड़ककर्ों के प्रथि िामसक िक्र के साथ शुरू होता है। उस लड़की को एक 
सप्ताह तक एक किरे िें बंि कर हिर्ा जाता है और कोई पुरुष उस किरे िें िहीं जा सकता। एक सप्ताह के 
बाि िहहलाओं द्िारा उस लड़की के िेहरे और शरीर पर हल्िी और मलटेंड (‘िाटी-िाह’) का पेस्ट लगा कर उसे 
ररिाज के अिुसार िहलार्ा जाता है और इस ररिाज के साथ ऐसे अिसर के मलए बिाए गए लोक गीत गाए 
जात ेहैं। उसके बाि उसे ‘खाड़ी’ (केले के पेड़ों से बिाई गई संरििा) के िारों ओर िक्कर लगािे का नििेश 
हिर्ा जाता है न्जसे पहले उसकी िाता लगाती है और उसके बाि अदर् सिस्र् और ररश्तिेार लगात ेहैं। उसके 
बाि िह लड़की सबसे अच्छे मसल्क के कपड़े, पारंपररक आभूषण जैसे सोिे की “चिटीपटी” (हैड लेंड), “िुचथखरू” 
अथिा “गिखरू” (सोिे का कंगि), विमभदि प्रकार के हार, उंगली की अंगूहठर्ााँ आहि पहिती है और उसे एक 
िलु्हि की तरह विशेष रूप से सजाए गए स्थाि पर बैठार्ा जाता है जहां उसे संबंचर्र्ों तथा सहेमलर्ों द्िारा 
उपहार तथा आशीिायि हिर्ा जाता है।   
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण असमिर्ा हहदि ूजानतर्ााँ  

 

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
रे् अचर्कतर ककसाि होत ेहैं। लड़की वििाह की आरु् की हो 
गई है, इसे छोड़ कर इसका कोई आचथयक िहत्ि िहीं होता।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:अब तक कुछ िहीं। र्हााँ तक कक शहरी क्षेत्रों िें अब इसे गुप्त रखा जाता है कक लड़की 
र्ौिि िें प्रिेश कर िुकी है।  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 



सूिनाका स्रोि: डॉ. ए. के. िास  

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् बबर्ाखा  

 अं्ेजीसितुल्र् Marriage ritual 

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर भारत  

 राज्र् िेघालर्  

 न्जला/तहसील गारो हहल्स  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत गारो  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक  

त्र्ोहार 

र्ह एक सािान्जक आर्ोजि है।  

 

वववरण:  
 पारंपररक गारो वििाह एक लड़की द्िारा लड़का िुिे जािे के साथ शुरू होता है। इसके बाि िलू्हे को 
िलु्हि के संबंचर्र्ों द्िारा पकड़ कर रखे जािे की प्रथा पूरी की जाती है। र्ह तीि बार ककर्ा जाता है। र्हि 
लड़का िौथी बार भी भाग जाता है – तो र्ह उसकी अनिच्छा िशायता है। लड़के के तीसरी बार प्रथागत रूप से 
भागिे के बाि – वििाह सािान्जक रीनत-ररिाजों के अिुसार ककर्ा जाता है। र्हााँ ककए जािे िाला एक ररिाज 
एवपस्कोपोलोजी का एक विमशष्ट उिाहरण है। इस ररिाज िें एक पुजारी िो िुगों के मसर काटता है और जिीि 
पर फें कता है। र्हि िोिों मसर एक िसूरे के साििे आत ेहैं तो इसे शुभ संकेत िािा जाता है। इसके बाि सिवृद्ध 
तथा तरक्की के मलए ररिाज के अंतगयत जलाई गई आग िें तले डाला जाता है और सूर्य, िंरिा, अन्ग्ि और 
सजृिकताय की पूजा की जाती है। अंत िें भोज का आर्ोजि ककर्ा जाता है।  
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण िेघालर् की गारो जिजानत – विशेष रूप से गैर-ईसाई 

गारो।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इसका अप्रत्र्क्ष आचथयक िहत्ि है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह परंपरा लगभग सिाप्त हो िुकी है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ िहीं  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि: डॉ. ए. के. िास  

 



 

  

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 

 

परंपरा का िाि  स्थािीर्  का न्जर्ांग पुइखा  

 अं्ेजी सितुल्र्  Traditional Marriage 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  िेघालर्  

 न्जला /तहसील  खासी जर्ंनतर्ा हहल्स  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  खासी  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत   

 सिुिार्  िोिों  
सािान्जक -सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  

लौककक  

त्र्ोहार  

र्ह एक प्रथागत ररिाज है।  

वववरण:खासी सिुिार् िें तीि प्रकार के वििाह प्रिमलत हैं – 1) “वपिहेर्र मसजंत” 2) “लाििोह”, 3) “मलगंि”। 
आि तौर पर पहले तरीके से वििाह ककर्ा जाता है। जो लोग पैसा खिय िहीं करिा िाहते िे अदर् िो तरीकों से 
वििाह करत ेहैं। वििाह की पहली पद्धनत िें िलू्हे के संबंचर्र्ों को तीि बार िलु्हि के घर जािा होता है। तीसरी 
बार जािे पर िे वििाह की तारीख, स्थाि और अदर् आिश्र्क िीजों को अंनति रूप िेत ेहैं। वििाह के हिि 
िलू्हा पारंपररक पोशाक – “िागरी” (हैड-गेर्र), “र्ोती” (किर के िीि ेका पररर्ाि) और आभूषण पहिता है और 
िलु्हि के घर जाता है और अपिे विशेष आसि पर बैठता है और िलु्हि उसके बाईं ओर बैठती है। इस सिर् 
संबंचर्त पररिारों के बीि आशीिायि स्िरूप उपहारों, काककर्त (स्थािीर् शराब) का आिाि-प्रिाि होता है। इसके 
बाि, िलू्हा िलु्हि को सोिे की अंगूठी पहिाता है और िलु्हि भी िलू्हे को अंगूठी पहिाती है। इसके बाि िािल 
के थैलों का आिाि-प्रिाि ककर्ा जाता है। इस सिर् मलगंिोह (पुजारी) आता है और िािल के थैलों पर शराब 
उड़लेता है और तीि सूखी िछमलर्ााँ िहााँ रखता है। उसके बाि मलगंिोह िेिताओं और िेविर्ों का आह्िाि करता 
है और लड़का तथा लड़की को पनत और पत्िी घोवषत करता है। इसके बाि पुजारी तीि बार शराब उड़लेता है 
और ‘है-हो’ बोलता है। इसके बाि िािल की जांि की जाती है और इस अिसर पर सभी को शराब परोसी जाती 
है।  
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त /सिूह का वििरण  गैर-ईसाई खासी  
आचथयक न्स्थनत  

)सिूह/व्र्न्क्त(  
इसका कोई प्रत्र्क्ष आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह सिाप्त होती परंपरा है। ईसाई र्िय के कारण लगभग िलि से बाहर हो िुकी है।  
संरक्षणात्िक उपार् :अब तक कुछ खास िहीं।  
उिाहरण (फोटो आहि) :  

 
सूिना का स्रोि :डॉ. ए. के. िास 

 



सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 

 

परंपरा का िाि  स्थािीर्  रू्-्लेि  

 अं्ेजी सितुल्र्  Snake worship 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर  

 राज्र्  िेघालर्  

 न्जला /तहसील  खासी और जर्ंनतर्ा हहल्स  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  खासी  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  िहहला  

 सिुिार्   
सािान्जक -सांस्कृनतक िहत्ि  र्ामियक  

जािईु  

लौककक  

त्र्ोहार  

र्ह सिवृद्ध पािे के मलए ककर्ा 
जािे िाला एक जाि ूसंबंर्ी ररिाज 
है।  

वववरण:र्ह जािईु प्रथा केिल रू्-्लेि पूजा िें विश्िास करिे िाले ‘िंशों’ के बीि प्रिामलत है। र्ह पूजा ििुष्र् 
का रक्त िढ़ा कर की जाती है। हाल ही के सिर् िें गुप्त रूप से बच्िों की िाक िें से खूि निकाला जाता था 
और सााँपों को िढ़ार्ा जाता था। इस पूजा िें िािि के रक्त के स्थाि पर ििुष्र् के बालों, िाखूि और र्हााँ 
तक कक कपड़ े के टुकड़ े का भी प्रर्ोग ककर्ा जाता है। जो लोग रक्त निकालिे का काि करत े हैं उदहें 
“िोदसेिोई” के िाि से जािा जाता है। र्ह पूजा पुजाररिों द्िारा की जाती है। र्ह िािा जाता है कक न्जस 
व्र्न्क्त का खूि मलर्ा जाता है इस जािईु संस्कार के बाि उसकी ितृ्रु् हो जाती है।  
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त /सिूह का वििरण  कुछ विशेष िंश सिूह इस प्रथा से जुड़ े हैं। सािादर् 

तौर पर गैर-ईसाई ख़ासी इि संस्कारों िें सन्म्िमलत 
होत ेहैं।  

आचथयक न्स्थनत  

)सिूह/व्र्न्क्त(  
र्ह संस्कार व्र्न्क्त की सिवृद्ध बढ़ािे के मलए ककर्ा 
जाता है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह सिाप्त होती परंपरा है। 
संरक्षणात्िक उपार् :कुछ खास िहीं 
उिाहरण (फोटो आहि) :  

 
सूिना का स्रोि :डॉ. ए. के. िास 

 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 

 

परंपरा का िाि  स्थािीर्  रु्नतमिलोई  

 अं्ेजी सितुल्र्  Puberty ritual 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  बत्रपुरा  

 न्जला /तहसील  िक्षक्षण बत्रपुरा न्जला  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  हरि  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक -सांस्कृनतक िहत्ि  धाममयक  

जािईु  

लौककक 

त्र्ोहार  

र्ह जीिि-िक्र से संबंचर्त एक 
र्ामियक प्रथा है।  

वववरण:रु्िकों के र्ौिि की आरु् िें पहुाँििे पर रु्नतमिलोई संस्कार ककर्ा जाता है अथायत लगभग 10-12 िषय 
की आरु् िें। इस ससं्कार के िौराि लड़कों को अपिे जििांगों को ढकिे के मलए केिल एक छोटी लंगौटी 
(लांगटा) पहििे की अिुिनत होती है और उसे प्रिषूण की अिचर् से गुजरिा होता है। इसके बाि अिाई 
(पुजारी) द्िारा शुद्धीकरण संस्कार ककर्ा जाता है और लड़कों को सिाज के सिस्र् के रूप िें स्िीकार ककर्ा 
जाता है।  
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त /सिूह का वििरण  हलि के सभी िंश सिूह  
आचथयक न्स्थनत  

)सिूह/व्र्न्क्त(  
कुछ विशेष िहीं  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह सिाप्त होती परंपरा है। शहरी क्षेत्रों िें इसे बहुत कि िािा जाता है।  
संरक्षणात्िक उपार् :कुछ खास िहीं 
उिाहरण (फोटो आहि) : 
 
सूिना का स्रोि :डॉ. ए. के. िास 

 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 

 

परंपरा का िाि  स्थािीर्  पौताखुतुिी  

 अं्ेजी सितुल्र्  Sacred thread ceremony  
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  बत्रपुरा  

 न्जला /तहसील  िक्षक्षण बत्रपुरा न्जला  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  जिानतर्ा  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक -सांस्कृनतक िहत्ि  धाममयक  

जािईु  

लौककक 

त्र्ोहार  

र्ह पुरुष के जीिि-िक्र को 
चिन्ह्ित करिे िाला एक र्ामियक 
संस्कार है।  

वववरण: 
 र्ह संस्कार लड़के के 10 से 12 िषय की आरु् का होिे पर ककर्ा जाता है। र्ह एक र्ौिि से संबंचर्त 
संस्कार िहीं है बन्ल्क र्ह हहदि ूब्राह्िण ररिाज के जिेऊ (पवित्र र्ागा) संस्कार जैसा है, इसिें गियि के िारों 
ओर र्ागा डालिे से पहले शुद्धीकरण ककर्ा जाता है। र्ह बच्ि े को सिाज िें स्िीकार करिे के मलए एक 
सांकेनतक संस्कार है।   
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त /सिूह का वििरण  इस संस्कार का कोई प्रत्र्क्ष आचथयक िहत्ि िहीं है।  
आचथयक न्स्थनत  

)सिूह/व्र्न्क्त(  
र्ह आचथयक न्स्थनत को िहीं िशायता।  

संरक्षण की न्स्थनत :हहदि ूसंस्कृनत के प्रभाि के कारण एक सिाप्त हो रही परंपरा है।  
संरक्षणात्िक उपार् :कुछ खास िहीं 
उिाहरण (फोटो आहि) : 
 
सूिना का स्रोि :डॉ. ए. के. िास 

 



 

सािादर् स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 

 

परंपरा का िाि  स्थािीर्  रु्नतमिलोई  

 अं्ेजी सितुल्र्  Puberty ritual 
उत्पन्त्त  क्षेत्र  पूिोत्तर भारत  

 राज्र्  बत्रपुरा  

 न्जला /तहसील  िक्षक्षण बत्रपुरा न्जला  

जातीर् सिूह  जानत   

 जिजानत  हलि  

 अदर्   

भागीिारी  व्र्न्क्तगत  पुरुष  

 सिुिार्   
सािान्जक -सांस्कृनतक िहत्ि  धाममयक  

जािईु  

लौककक 

त्र्ोहार  

र्ह जीिि-िक्र से संबंचर्त एक 
र्ामियक प्रथा है।  

वववरण:रु्िकों के र्ौिि की आरु् िें पहुाँििे पर रु्नतमिलोई संस्कार ककर्ा जाता है अथायत लगभग 10-12 िषय 
की आरु् िें। इस ससं्कार के िौराि लड़कों को अपिे जििांगों को ढकिे के मलए केिल एक छोटी लंगौटी 
(लांगटा) पहििे की अिुिनत होती है और उसे प्रिषूण की अिचर् से गुजरिा होता है। इसके बाि अिाई 
(पुजारी) द्िारा शुद्धीकरण संस्कार ककर्ा जाता है और लड़कों को सिाज के सिस्र् के रूप िें स्िीकार ककर्ा 
जाता है।  
परंपरा से संबंचर्त व्र्न्क्त /सिूह का वििरण  हलि के सभी िंश सिूह  
आचथयक न्स्थनत  

)सिूह/व्र्न्क्त(  
कुछ विशेष िहीं  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह सिाप्त होती परंपरा है। शहरी क्षेत्रों िें इसे बहुत कि िािा जाता है।  
संरक्षणात्िक उपार् :कुछ खास िहीं 
उिाहरण (फोटो आहि) : 
 
सूिना का स्रोि :डॉ. ए. के. िास 

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 

 

परंपराका िाि स्थािीर् लंपरा  

 अं्ेजीसितुल्र् Ritual of Lampra 
उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर भारत  

 राज्र् बत्रपुरा  

 न्जला/तहसील उत्तरी बत्रपुरा न्जला  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत उिई  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि धाममयक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह बुरी आत्िा को िरू भगािे का 
संस्कार है।  

वववरण:उिई लोग स्थािीर् ्ाि िेिता लंपरा को प्रकट करिे के मलए र्ह संस्कार करते हैं। िुगे की बमल िी 
जाती है और स्थािीर् पुजारी द्िारा इसे िेिता को िढ़ार्ा जाता है। र्ह िादर्ता है कक र्हि लंपरा प्रकट होत े
हैं तो िे बुरी आत्िाओं को गााँि से िरू भगा िेत ेहैं।  

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण र्ह संस्कार सििुार् द्िारा बीिारी और ितृ्रु् के 
िौराि ककर्ा जाता है।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इस संस्कार का कोई आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत: एक सिाप्त हो रही परंपरा है। 

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास 

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 

 

परंपराका िाि स्थािीर् कृष्र् पद्धनतर्ााँ और ररिाज  
 अं्ेजीसितुल्र्  

उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् किायटक  

 न्जला/तहसील िक्षक्षण कदिड़ का तटीर् क्षेत्र  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण:आरु्निकीकरण के कारण कृवष के विमभदि िरणों से संबंचर्त बहुत सी पारंपररक प्रथाएाँ सिाप्त होिे की 
कगार पर हैं। रे् प्रथाएाँ िादर्ताओं, सांस्कृनतक िूल्र्ों, सािान्जक पैटिय, कृवष पद्धनतर्ों की जािकारी और प्रकृनत 
तथा पर्ायिरण के साथ एक भाििात्िक तथा आ्र्ान्त्िक जुड़ाि से काफी करीब से जुड़ी हुई हैं। पारंपररक 
कृष्र् पद्धनतर्ों की जािकारी को संरक्षक्षत करिा आिश्र्क है क्र्ोंकक रे् प्रकृनत की शन्क्तर्ों को प्रकृनत तथा 
ििुष्र् िोिों के लाभ के मलए प्रर्ोग करिे िें िेशी जािकारी को िशायता हैं।  
 
त्र्ोहार और ररिाज: 
 विशु (िकाि िामलकों और ककराएिारों के बीि पारंपररक संबंर् को िशायता है),केड्डासो (एक संस्कार 
न्जसिें र्रती िाता को रजोर्िय िाली एक स्त्री िािा जाता है); 
 पग्गु िाह का अठारहिााँ हिि: पररिार के िेिता की औपिाररक प्राथयिा करिे के बाि बीज बोिे की 
शुरुआत करिा  
 अनत िाह की अिािस्र्ा के हिि सूखे पेड़ की छाल के रस को निगलिा (निरोर्क उपिार), खेतों की 
सुरक्षा  
 अनत कलेंजा, सोिािा जोगी िादर्ताओं के अिुसार निरोर्क उपार् 
 कटाई उत्सि – िई फसल को उत्सि ििा कर घर लािा   
 िीपािली, बाली की पूजा, पशु की पूजा 
 िसूरी/तीसरी फसल सुग्गी और कोलके से संबंचर्त संस्कार 
प्रिशयि, खेल, अदर् शौक 
 क) केड्डासो के िौराि मशकार 
 ख) अनत कलेंजा, सोिािा जोगी (ररिाज से संबंचर्त) 
 ग) फसल कटाई के गीत गािा 
 घ) कंबला 
 ड.) िुगों की लड़ाई 



 ि) खेल 
 छ) भूटा प्रिशयि  
भोज, विशेष व्र्ंजि आहि।  

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत:  

संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:प्रो. सेत्तार  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 

 

परंपराका िाि स्थािीर् िेिरा काडू  

 अं्ेजीसितुल्र् Sacred Grove/forest 
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् किायटक  

 न्जला/तहसील कोडागू  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण:किायटक के कोडागू न्जले के प्रत्रे्क गााँि िें लगभग िो से तीि एकड़ का एक पवित्र स्थाि होता है। इसे 
िेिरा काडू अथिा पवित्र स्थाि कहा जाता है। ऐसे सभी पवित्र स्थािों का रखरखाि लोगों द्िारा ककर्ा जाता है 
और इदहें िेिरा काडू के रूप िें पंजीकृत ककर्ा जाता है। प्रत्रे्क क्षेत्र एक विशेष िेिता के मलए आरक्षक्षत होता 
है। इस भूमि पर ककसी प्रकार की खेती की अिुिनत िहीं होती। इस क्षेत्र िें पेड़ों की छंटाई, इदहें जलािा, 
हटािा, चगरािा भी निवषद्ध होता है। कोडागु क्षेत्र िें 1,214 िेिरा काडू हैं जो 2550 हेक्टेर्र भूमि िें न्स्थत हैं। 
इििें से अचर्कतर तीि से पााँि एकड़ के क्षेत्र िें हैं। केिल पााँि िेिरा काडू 100 एकड़ से अचर्क क्षेत्र िें न्स्थत 
हैं अथायत इग्गुथप्पा िेिरा काडू (358 एकड़), काटकेरी एषिारु अप्पन्दरर्प्पा िेिरा काडू (323 एकड़), िलरूर 
्र्ाथुर बसिेश्िरा िेिरा काडू (304 एकड़), िहाविष्णु िेिरा काडू (208 एकड़) और अय्र्प्पा िेिरा काडू (141 
एकड़)। इििें से अचर्कतर पवित्र िि िेिताओं जैसे अय्र्प्पा, भगिती, भरकाली, िहािेि, िािुंडी, हररजि िेि, 
विष्णुिूनतय, बसिेश्िर, िगूी और िरम्िा के मलए आरक्षक्षत हैं। िंूकक इससे संबंचर्त र्ह ररिाज अब तक िनुिर्ा 
से छुपा हुआ रहा है।   

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत:  

संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:प्रो. सेत्तार  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 

 

परंपराका िाि स्थािीर् जिजातीर् जीिि शैमलर्ााँ  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र पन्श्ििी घाट  

 राज्र् किायटक  

 न्जला/तहसील उत्तर कदिड़, िक्षक्षण कदिड़, 
मशिोगा और कूगय  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 किायटक िें लगभग 50 जिजातीर् सिुिार् हैं। इदहें िोटे तौर पर िो प्रकारों िें िगीकृत ककर्ा जा 
सकता है – न्जप्सी और अचर्िासी। न्जप्सी सिुिार् के लोग उत्तरी किायटक के िैिािों िें फैले हुए हैं। 
अचर्िासी उत्तर कदिड़, िक्षक्षण कदिड़, मशििोगा, चिकिंगलूर और कूगय न्जलों िें न्स्थत पन्श्िि घाट के ििों 
िें रहत ेहैं। पन्श्िि घाट को विश्ि िें जैि-विविर्ता के संबंर् िें एक िहत्िपूणय क्षेत्र के रूप िें जािा जाता है। 
आज भी इस क्षेत्र िें विमभदि जिजानतर्ों को खािा एकबत्रत करिे, मशकार, झूि कृवष का कार्य करत ेहुए और 
कृष्र् श्रमिकों के रूप िें काि करत े हुए िेखा जा सकता है। इिका लोक साहहत्र्, कला, वििार और जीिि 
जीिे की शैली बहुत रोिक है।  
 सहर्ाहर शे्रणी की पियतीर् जिजानतर्ों के संबंर् िें पर्ायप्त सूििा प्रलेणखत िहीं की गई है। कूिडर्ा की 
कोडािा भाषा, िालेकुिड़र्ा की तुलु, र्रिा की र्रिा, िरेिि की जातीर् भाषाएाँ बोलिे िाले लोग िे लोग हैं जो 
तुलु, कोरगा की कोरगा, कुनिबी की कोंकणी मिचश्रत िराठी, गौमलगा की िराठी का प्रर्ोग करत ेहैं और कदिड़ 
का प्रर्ोग करिे िाले कि हैं।   
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत:  

संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:प्रो. सेत्तार  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 

 

परंपराका िाि स्थािीर् कोडलकोड़ाई – सिुरी दर्ार्ालर् – 
कासरगोड   

 अं्ेजीसितुल्र् Rituals associated with the sea. 
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् केरल  

 न्जला/तहसील कासरगोड न्जला: कोहट्टकुलि, 
ककझुर, कंुबला  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 र्ह उत्तरी केरल के िुक्कुिा लोगों (िछुआरे) िें प्रिमलत एक पारंपररक प्रथा है। र्ह र्ामियक िंजूरी 
िाली एक अद्धय-दर्ानर्क प्रणाली है। जब कोई सिस्र् कुछ गलत करता है तो उसे एक पूिय-निर्ायररत सिर् पर 
र्ामियक स्थाि (िंहिर) पर बलुार्ा जाता है और उसके विरुद्ध आरोप पढ़े जात ेहैं और उसे सफाई िेिे के मलए 
कहा जाता है। आरोपी के पास मशकार्तकताय के िािले को गलत साबबत करिे का आचर्कार होता है। र्हि 
मशकार्त की साक्ष्र् से पुन्ष्ट हो जाती है तो िंहिर के प्रिुख (िेििाणी) निणयर् सुिात े हैं। िंड सािादर्त: 
जुिायिे, िंहिर िें िढ़ाि,े अलगाि तथा सिुिार् से बहहष्कृत ककए जािे के रूप िें होता है। अभी भी र्ह प्रणाली 
कोहट्टकुलि, ककझुर, कंुबला आहि के िछुआरों के बीि प्रिमलत है।  
 
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत:  

संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:प्रो. सेत्तार  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 

 

परंपराका िाि स्थािीर् कदिल कलिपटु्ट  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् केरल  

 न्जला/तहसील कदिूर न्जला और तटीर् क्षेत्र जैसे 
ित्तूल पंिार्त, िरथ, परं्गड़ी, 
िलपट्टिि आहि  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 र्ह केरल के कदिूर न्जले िें प्रिमलत एक बहुत कि िेखा जािे िाला जाि ू है। र्ह पुलजा सिुिार् 
(अिुसूचित जानत) की िहहलाओं के शरीर िें प्रिेश करिे िाली बुरी आत्िा को िरू भगािे के मलए ककर्ा जाता 
है और ऐसा िािा जाता है कक इससे बांझपि होता है। इस िौराि चिम्ििक्कली िािक एक ितृ्र् िाटक ककर्ा 
जाता है। र्ह एक प्रकार का ििोरंजि भी होता है। र्ह बच्ि ेके सुगि जदि के मलए भी ककर्ा जाता है।  
 घर के साििे एक कलि (फशय पर बिार्ा गर्ा चित्र) बिाई जाती है और प्रभावित िहहला को उस पर 
बैठार्ा जाता है। कलाकार िाद्र् रं्त्रों के साथ गािा शुरू करत ेहैं। र्ह सं्र्ा के सिर् शुरू होता है और अगली 
सुबह सिाप्त होता है। इदहीं बुरी आत्िाओं के बहुत से प्रिशयि भी होत ेहैं जो िातािरण को डराििा बिात ेहैं। 
िह िहहला सिाचर् िें िली जाती है और कलि को अपिे मसर अथिा शरीर के साथ िलती है। र्ह िािा जाता 
है कक इसके बाि िह एक स्िस्थ बच्ि ेको जदि िे पाएगी।  
 र्ह परंपरा विलुप्त होिे के कगार पर है, िंूकक ितयिाि िें बच्ि ेके जदि के सिर् कोई भी जाि ूका 
प्रर्ोग करिा पसंि िहीं करता। अब इि ररिाजों को करिे के मलए बहुत कि कलाकार बि ेहैं।  
 इसका िुख्र् उद्देश्र् इि जािईू कलाओं का एक िैज्ञानिक तरीके से प्रलेखि करिे हेतु अ्र्र्ि अथिा 
अिुसंर्ाि करिा है। इस उपिार के पीछे के विज्ञाि को सिझिे के मलए गािों तथा दृश्र्ों की ररकॉिडिंग भी 
आिश्र्क है। चिम्ििक्कली का प्रिशयि कदिल्कलंपटु्ट के संबंर् िें भी ककर्ा जाता है। र्ह एक कहािी का िणयि 
करिे िाला एक ्ािीण िाटक होता है। र्हि इसका उचित ढंग से प्रलेखि ककर्ा जाए तो िाटक के इनतहास 
पर और अ्र्र्ि करिा भी संभि है।  
 
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 



संरक्षणकी न्स्थनत:  

संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:प्रो. सेत्तार  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 

 

परंपराका िाि स्थािीर् पेरितल्लु की संस्कृनत  

 अं्ेजीसितुल्र् ‘Women deities and Deification of 

women’ 

उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् आंध्र प्रिेश  

 न्जला/तहसील हैिराबाि, गुंटूर न्जला, कृष्णा 
न्जला, गोिािरी न्जला  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सासं्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 िहहला की िेिी िााँ के रूप िें पूजा एक सहिर्ों पुरािी परंपरा है। िहहला को प्रजिि का िूतय स्िरूप 
िािा जाता है और ििुष्र्ों के जीिि का संरक्षक िािा जाता है। पारंपररक प्रथा िें िो प्रकार की िेविर्ााँ हैं: 
र्ोनिजा और अर्ोनिजा। परंपरा िशायती है कक िहहलाओं को उिकी ितृ्रु् के बाि ही िेिी-सदृश िािा जाता था। 
पेरितुल्ला विर्िा िहहलाएं होती हैं न्जदहोंिे ककसी िहाि कार्य के मलए अपिा जीिि कुबायि कर हिर्ा। इस 
पररर्ोजिा का उद्देश्र् विमभदि स्थानिक क्षेत्रों (घर, सिुिार् तथा भूभाग) और उिके संस्कृनत केदरों िें 
पेरितुल्ला िहहलाओं की पहिाि करिा और िौणखक परंपरा, साहहत्र् आहि का एकत्रण तथा प्रलेखि करिा है।  

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत:  

संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:प्रो. सेत्तार  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 

 

परंपराका िाि स्थािीर् पािराता 
 अं्ेजीसितुल्र् Rituals in Coastal Karnataka  

उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् किायटक  

 न्जला/तहसील तटीर् किायटक, कंुडपुरा, उडुपी  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 पािारा िैद्र् सिुिार् के होत ेहैं। एक डोड्डािािे िें एक िषय िें एक बार िढ़ािा िढ़ार्ा जाता है और 
संस्कार ककए जात ेहैं और इदहें िंडल सेिा/ िंडल भोग/ डाक्केबली कहा जाता है। इििें िो प्रकार के ररिाज 
ककए जात ेहैं; 
1. तुलुिाडु की कोला परंपरा के सिाि, 
2. िागिंडल परंपरा के सिाि। रे् संस्कार प्रिशयि से संबंचर्त होत ेहैं और इिके साथ संगीत िाद्र् रं्त्र बजाए 
जात े हैं। प्रिशयि, न्जसिें िेिी की स्तुनत की जाती है, के िौराि कलाकार विमभदि पोशाकें  पहिता है जैसे 
अर्यिारी और अदर्। इसके साथ गाए जािे िाले गािे भी अिोखे होत ेहैं और प्रलेखि करिे र्ोग्र् हैं।  
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत:  

संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:प्रो. सेत्तार  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 

 

परंपराका िाि स्थािीर् हररिि सेिा  

 अं्ेजीसितुल्र् The Dvaita-Vaisnava tradition  

उत्पन्त्त क्षेत्र  

 राज्र् किायटक  

 न्जला/तहसील उडुपी, सोसले, बैंगलोर, िंत्रालर्, 
सोंिे और किायटक के कुछ अदर् 
स्थाि  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 किायटक के हररिास द्िारा कठोर द्िैत िशयि को सरलीकृत ककर्ा गर्ा है। हररभजि पद्धनत, जो कक 
िा्िमसद्धादत के िाशयनिक मसद्धांतों को गािे की एक परंपरा है। र्ह पीतल के झांझ और भक्तों की तामलर्ों की 
ताल पर सिूह िें गार्ा जाता है। इि रििाओं के मलए साहहत्र् भागित पुराण से मलर्ा गर्ा है। 13िीं शताब्लिी 
िें िा्िािार्य द्िारा शुरू ककए गए भन्क्त आंिोलि को उिके मशष्र्ों जर्तीथय और व्र्ासरार् द्िारा आगे बढ़ार्ा 
गर्ा। 16िीं शताब्लिी िें व्र्ासरार् िे भन्क्त आंिोलि को आगे बढ़ार्ा न्जसे ‘िास-कूट’ के िाि से जािा जाता है 
और इसिें संतों का एक बड़ा सिूह था। इििें प्रिुख थे पुरंिरिास और किकिास, गोपालिास, विजर्िास और 
अदर् न्जिके गीतों िे िार्ि परंपरा की भन्क्त संस्कृनत को लोकवप्रर् बिार्ा। किायटक के िार्ि सिुिार् की 
िठिासी परंपरा िें र्ह अद्वितीर् हरर भजि परंपरा विमशष्ट है।  
 हररिि सेिा भजि पद्धनत िें िरि बबदि ुहै। र्ह पूिय िें अचर्कतर िठों िें बहुत निर्मित रूप से होता 
था। परंतु आजकल गार्ि तथा ितृ्र् की र्ह संस्कृनत बहुत कि िेखिे को मिलती है। र्ह संस्कार एकािशी की 
रात को ककर्ा जाता है (िार्ि संप्रिार् के लोगों द्िारा 15 हिि िें एक बार उपिास ककर्ा जाता है न्जसिें ि े
हिि िें केिल एक िम्िि पवित्र जल पीत ेहैं)। िठ के स्िािीजी को भी भजि िें भाग लेिा होता है। र्ह शाि 
से अद्धय-राबत्र तक िलता है। स्िािीजी ्र्ाि िें िले जात ेहैं और अपिे मसर पर एक पीतल की बड़ी प्लेट िें 
तुलसी के पत्त ेरख कर लर्-ताल के साथ हहलिा और किि रखिा शुरू कर िेत ेहैं। इस परंपरा की शुद्धता को 
कुछ िठों िें सुरक्षक्षत रखा गर्ा है। 
 र्ह संस्कार सािादर्त: ितुिायस पूजा के िौराि ककर्ा जाता है। इस अिचर् के िौराि पुजारी अपिे िठ 
से बाहर ककसी पवित्र स्थाि पर जात ेहैं और एकािशी को िे हररिि सेिा करत ेहैं। इसकी अिचर् प्रलेखि के 
मलए लगभग िार िाह और ररपोटय मलखिे के मलए िो िाह हो सकती है।  
 

परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  



आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत:  

संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:प्रो. सेत्तार  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 

 

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र् Surya Darshan 

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर भारत  

 राज्र् बत्रपुरा  

 न्जला/तहसील पन्श्िि बत्रपुरा न्जला  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत बत्रपुरी  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक  

त्र्ोहार 

र्ह जदि िजयिा को सिाप्त करिे 
के मलए आर्ोन्जत ककर्ा जािे िाला 
एक र्ामियक सिारोह है।  

वववरण: 
 र्ह संस्कार शहरी क्षेत्र िें लड़के के जदि के 21िें हिि और लड़की के जदि के 30िें हिि ककर्ा जाता 
है। इस संस्कार िें बच्ि ेको पहली बार िए कपड़ ेिें लपेट कर आाँगि िें लार्ा जाता है। एक िहहला बच्ि ेके 
ऊपर छाता पकड़ती है। बच्ि ेको ओिाथप िेिता के िशयि कराए जात ेहैं। बच्ि ेको पकड़ ेहुए िहहलाएं िरिाजे 
पर पहुाँिती हैं और इस सिर् बच्ि ेकी िााँ उि िहहलाओं के पैर र्ोती है और उसे बच्ि ेके साथ िट्टाई पर 
बैठाती है। उसके बाि ओिई (पुजारी) कीिड़, र्ाि की घास और कपास मलए हुए बच्ि ेको िलाता है। िह एक 
अंडा भी लेता है और इि सभी िीजों को बच्ि ेके मसर से स्पशय ककर्ा जाता है। उसके बाि िह आग पर अपिे 
हाथ गरि करता है और बच्िे के िहेरे को स्पशय करता है। अंत िें ओिई बच्ि ेको आशीिायि िेता है।  
 
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण र्ह शुद्धीकरण और प्रिषूण सिाप्त करिे के मलए 

ििार्ा जािे िाला एक र्ामियक सिारोह है।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इसका कोई आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत: र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं  

उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 

 

परंपराका िाि स्थािीर् वप्र-जेर  

 अं्ेजीसितुल्र् Naming Ceremony 

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर भारत  

 राज्र् िेघालर्  

 न्जला/तहसील खासी और जर्ंनतर्ा हहल्स  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत खासी  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक  

त्र्ोहार 

र्ह ििजात बच्ि े के कल्र्ाण के 
मलए ििार्ा जािे िाला एक प्रकार 
का र्ामियक सिारोह है।  

वववरण: 
 िािकरण संस्कार बच्ि ेके जदि के अगले हिि प्रात: काल िें ककर्ा जाता है। जैसे ही हिि निकलता 
है पािी िें मभगोए गए िािल उड़लेे जात ेहैं और िािकरण संस्कार पूरा ककए जािे के बाि ररशतिेारों के बीि 
वितररत ककए जात ेहैं।  
 अविश्िसिीर् भगिाि की पुजा के बाि उपकरणों तथा शस्त्रों की प्रनतकृनतर्ााँ विशेष रूप से लड़कों के 
मलए र्िुष तथा तीरों की और लड़ककर्ों के मलए िास की प्रनतकृनतर्ााँ बिाई जाती हैं। एक कोिल पत्ती, सूखी 
िछली, हल्िी पाउडर और िािल की शराब िाला एक मिट्टी का बतयि अंगीठी के पास रखा जाता है। पुजारी 
िस्तुएाँ लेता है (रशि) और िािल की शराब तथा अदर् िस्तुओं पर पािी डालता है और संस्कार िेखिे के मलए 
भगिाि तथा पूियजों का आह्िाि करता है। इिके िाि ररशतिेारों द्िारा एक-एक करके सुझाए जात ेहैं और 
पुजारी स्थाि निर्ायररत करके पािी डालता है। केिल उसी िाि को िुिा जाता है न्जस पर बीर्र की एक बूंि 
जार के िुंह पर चिपक जाती है और उसके बाि आशीिायि लेिे के मलए पुि: आह्िाि ककर्ा जाता है। रशि 
मिचश्रत ककए जात ेहैं और िए बूि िें रखे जात ेहैं।  
 
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण िेघालर् की खासी जिजानत (गैर-ईसाई) 

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
कोई प्रत्र्क्ष आचथयक िहत्ि िहीं  

संरक्षणकी न्स्थनत: लगभग विलुप्त हो िुकी है  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं  

उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास  



 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 

 

परंपराका िाि स्थािीर् चिरंबा  

 अं्ेजीसितुल्र् Festival Sanamahi (presiding D.)  

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर भारत  

 राज्र् िणणपुर  

 न्जला/तहसील इम्फाल घाटी  

जातीर्सिूह जानत िैत े 

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक  

त्र्ोहार 

र्ह एक प्रकार का र्ामियक त्र्ोहार 
है।  

वववरण: 
 र्ह त्र्ोहार लििा (अप्रैल ि्र्) िाह िें ििार्ा जाता है। र्ह त्र्ोहार पूिय-हहदि ू पीठासीि िेिता –
‘सििही’ को प्रसदि करिे के मलए होता है। इस शुभ हिि लोग अपिे घरों की सफाई करत ेहैं, मिट्टी के सभी 
बतयि हटात ेहैं, िए कपड़ ेपहित ेहैं और घर िें अकेले खात ेहैं। र्ह त्र्ोहार असमिर्ा िि िषय रोंगाली बबहु के 
साथ आता है और इि िोिों िें सिािताएाँ हैं।  
 
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण िैत ेसिुिार् के सभी िंश  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
कोई प्रत्र्क्ष आचथयक िहत्ि िहीं  

संरक्षणकी न्स्थनत: हाल ही के सिर् िें हहदि ूप्रभाि के कारण इसिें चगरािट िेखी गई है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं  

उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 

 

परंपराका िाि स्थािीर् ररशशरोइिोंव््ग  

 अं्ेजीसितुल्र् Puberty ritual 

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर भारत  

 राज्र् बत्रपुरा  

 न्जला/तहसील िक्षक्षण बत्रपुरा न्जला  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत जिानतर्ा  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत िहहला  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक  

त्र्ोहार 

र्ह िहहलाओं द्िारा ककर्ा जािे 
िाला एक र्ामियक संस्कार है।  

वववरण: 
 र्ह संस्कार लड़की की प्रथि िाहिारी के सिर् अथायत लगभग 11-13 िषय की आरु् िें ककर्ा जाता 
है। लड़की अपवित्रीकरण तथा िजयिा की अिचर् से गुजरती है न्जसके बाि शुद्धीकरण का संस्कार होता है। उसके 
बाि लड़की को पहली बार छाती को ढकिे के मलए एक ररशा (छाती पर पहिा जािे िाला कपड़ा) हिर्ा जाता 
है। र्ह संस्कार ओिई (पुजारी) द्िारा ककर्ा जाता है।  
 
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण इस जीिि-िक्र संस्कार का कोई प्रत्र्क्ष आचथयक 

िहत्ि िहीं होता।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
र्ह ककसी सिूह की आचथयक न्स्थनत को िहीं िशायता।  

संरक्षणकी न्स्थनत: र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं  

उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 

 

परंपराका िाि स्थािीर् लाई हरोबा  

 अं्ेजीसितुल्र् Rejoicing of the Gods  

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर भारत  

 राज्र् िणणपुर  

 न्जला/तहसील इम्फाल  

जातीर्सिूह जानत िैत े 

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक  

त्र्ोहार 

र्ह स्थािीर् िेिताओं को प्रसदि 
करिे के मलए विशुद्ध रूप से एक 
र्ामियक सिारोह है।  

वववरण: 
 इस संस्कार िें 20 हिि तक ितृ्र् तथा गार्ि के साथ त्र्ोहार ििार्ा जाता है। र्ह कुछ पारंपररक 
संस्कार संबंर्ी पद्धनतर्ों से भी संबंचर्त है। र्ह पवित्र विशेषज्ञों (िाइका) द्िारा निरं्बत्रत एक पूिय-हहदि ूजािईु-
र्ामियक पद्धनत है।  
 
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण सभी िैत ेिगय सिूह  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इस संस्कार का कोई प्रत्र्क्ष आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत: इसिें र्ीरे-र्ीरे चगरािट िेखी जा रही है।  

संरक्षणात्िकउपार्:र्ह कला केिल सिुिार् के प्रर्ासों से जारी है।  

उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 

 

परंपराका िाि स्थािीर् बकोहा काि  

 अं्ेजीसितुल्र् Ear Piercing ritual  

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर भारत  

 राज्र् बत्रपुरा  

 न्जला/तहसील उत्तरी बत्रपुरा न्जले  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत उिई  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि धाममयक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह एक बच्ि ेके काि नछििािे से 
संबंचर्त एक सरल संस्कार है।  

वववरण: 
 बकिाकि संस्कार तब ककर्ा जाता है जब बच्िा पााँि िाह का होता है। बच्ि ेका काि एक विशेषज्ञ 
द्िारा संस्कार के साथ छेिा जाता है। लड़की को इस अिसर पर ििकों की एक िाला िी जाती है।  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण र्ह व्र्न्क्तर्ों द्िारा अपिे घर पर ककए जािे िाला 

संस्कार है।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इसका कोई आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत: र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं  

उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास     सिदिर्क:  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 

 

परंपराका िाि स्थािीर् ररससरोिािी  

 अं्ेजीसितुल्र् Puberty ritual  

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर भारत  

 राज्र् बत्रपुरा  

 न्जला/तहसील िक्षक्षण बत्रपुरा न्जले  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत िोआनतर्ा  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िहहला  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि धाममयक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह िहहलाओं द्िारा ककर्ा जािे 
िाला एक संक्षक्षप्त संस्कार है।  

वववरण: 
 ररससरोिािी लड़की की पहली िाहिारी के बाि ककर्ा जािे िाला एक संक्षक्षप्त र्ौिि अिस्था संस्कार 
है। लड़की को कुछ हिि तक बंि स्थाि पर रखा जाता है – न्जसके बाि संस्कार के अंतगयत शुद्धीकरण ककर्ा 
जाता है। उसके बाि उसे पहली बार पहििे के मलए एक ररसा (छाती पर पहिा जािे िाला कपड़ा) हिर्ा जाता 
है।  
 
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण र्ह संस्कार िहहलाओं द्िारा ककर्ा जाता है जो 

अचर्कतर ररश्तिेार तथा सहेमलर्ााँ होती हैं।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इस संस्कार का कोई आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत: र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं  

उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास    सिदिर्क:  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 

 

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र शोलापुर  

 राज्र् िहाराष्र  

 न्जला/तहसील पंढरपुर  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत गोंडल  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

वववरण: 
 कालीिास 
 गणेश पुराण  
 
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत:  

संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि:घुिंतू और आहििासी कार्यशाला  सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 

 

परंपराका िाि स्थािीर् केर पूजा  

 अं्ेजीसितुल्र् Worship of God 

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर भारत  

 राज्र् बत्रपुरा  

 न्जला/तहसील उत्तर बत्रपुरा न्जला  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत उिई  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि धाममयक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह एक िहत्िपूणय संस्कार है। र्ह 
एक सािुिानर्क त्र्ोहार भी है।  

वववरण: 
 उिई (और आस-पास की अदर् जिजानतर्ों) के बीि केर पूजा एक िहत्िपूणय र्ामियक प्रिशयि है। इस 
प्रिशयि के िौराि बाहरी लोगों को गााँि िें प्रिेश की अिुिनत िहीं होती। र्ह बाहरी लोगों के मलए सख्ती से 
िन्जयत होता है – इस निर्ि को तोड़िे पर प्रनतशोर् ककर्ा जाता है। र्ह अिई (पुजारी) द्िारा ककर्ा जाता है 
और सिुिार् इसे एक प्रिुख त्र्ोहार के रूप िें ििाता है।  
 
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण अभी भी अंिर के गांिों िें गैर-ईसाई उिई लोगों द्िारा 

इसका प्रिशयि ककर्ा जाता है।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इस संस्कार का कोई प्रत्र्क्ष आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत: उिई सिुिार् िें र्ह एक सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:अभी तक कुछ खास िहीं  

उिाहरण (फोटो आहि): 
 

सूिनाका स्रोि:डॉ. ए. के. िास  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् हॉिय लोक िाट्र्  

 अं्ेजीसितुल्र्  

उत्पन्त्त क्षेत्र उत्तर भारत  

 राज्र् हहिािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील कुल्लू और िंबा  

जातीर्सिूह जानत स्िााँगी  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष  

 सिुिार् पुरुष  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक  

त्र्ोहार 

र्ामियक और लौककक 

 

वववरण:  
 हॉिय लोक िाटक हहिािल प्रिेश के कुल्लू और िंबा न्जलों िें स्िांचगर्ों द्िारा ककर्ा जाता है। िाटक 
का र्ह लोक स्िरूप कुल्लू और िंबा के िरूस्थ गांिों िें अक्तूबर और जििरी के िाह के बीि होता है। बीस 
िषय पहले तक स्िााँगी िाटक करिे के मलए एक गााँि से िसूरे गााँि जात ेथे। लोग उदहें पाररश्रमिक के रूप िें 
पैसे, कपड़ ेआहि िेत ेथे।  
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण स्िााँगी  

 

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
खराब  

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्:िीिडर्ो्ाफी – फोटो्ाफी और ररकॉिडिंग  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि:     सिदिर्क: िीरेंर बााँगड़ू  

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् िेि गाथा  

 अं्ेजीसितुल्र् Songs of God and Goddesses  

उत्पन्त्त क्षेत्र उत्तर भारत  

 राज्र् हहिािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील कुल्लू, िंडी, मशिला और ककम्िाउ  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत ककम्िाउ की जिजानतर्ााँ  

 अदर् िेिता के गुर  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक  

त्र्ोहार 

र्ामियक, िेिता के साथ।  

 

वववरण:  

 िािय और फरिरी के िाह िें कुल्लू, मशिला, िंडी और ककम्िाउ न्जले के िेिता और िेविर्ााँ िेिताओं 
के राजा इदर के िरबार से िापस घर आत ेथे और उिके घर आिे पर िेिता का गुर (िलेा) िेिता का इनतहास 
सुिाता है। 
 िह अपिी कहािी िें उसका भी उल्लेख करता है न्जसे ‘भथय’ कहा जाता है अथायत उस गााँि िें उसकी 
पहली उपन्स्थनत और िह कहााँ से आर्ा है। आज-कल भथय हिि प्रनत हिि सिाप्त होत ेजा रहे हैं। इसमलए इि 
भथों का संरक्षण करिे की अत्र्चर्क आिश्र्कता है।  
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण िेिता का गुर  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
सािादर्  

संरक्षणकी न्स्थनत:िीिडर्ो्ाफी, फोटो्ाफी और ररकॉिडिंग, मलणखत िस्तािेज़।  

संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):      सिदिर्क: डॉ. सूरत ठाकुर और िीरेंर बााँगड़ू 

 

सूिनाका स्रोि:     

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 

 

परंपराका िाि स्थािीर् राली वििाह  

 अं्ेजीसितुल्र् Marriage celebration of god and 

goddess Siva and Parvati  

उत्पन्त्त क्षेत्र मशिामलक पहािड़र्ााँ  

 राज्र् हहिािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील बबलासपुर, हिीरपुर, कांगड़ा, ऊिा  

जातीर्सिूह जानत अिुसूचित जानत के लोगों को छोड़ 
कर अचर्कतर सभी अदर् जानतर्ों 
के लोग।  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष  

 सिुिार् पुरुष  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक  

त्र्ोहार 

र्ामियक  

वववरण: 
 राली वििाह का त्र्ोहार पौराणणक कहानिर्ों पर आर्ाररत है। र्ह िािा जाता है कक इस हिि मशि िे 
अपिी सहिारी पाियती से वििाह ककर्ा था। र्ह त्र्ोहार हहदिी िाह िैशाख िें संक्रांनत पर ििार्ा जाता है। र्ह 
त्र्ोहार सभी जानतर्ों तथा िगों के लोगों द्िारा अत्र्चर्क रू्िर्ाि से ििार्ा जाता है। तथावप इस्लाि िें 
विश्िास रखिे िाले तथा हररजि इसिें सकक्रर् रूप से भाग िहीं लेत।े मशि और पाियती के िहाि वििाह का र्ह 
त्र्ोहार सिातिी परंपरा के अिुसार ििार्ा जाता है। अवििाहहत लड़ककर्ां और िहहलाएं पूरे हिि उपिास रखती 
हैं और िे केिल रात िें खािा खाती हैं। ररिाज संबंर्ी और िांगमलक गीत गाए जात ेहैं। लोग रात िें भजि 
और कीतयि के रूप िें र्ामियक गीत गात ेहैं और अगली सुबह िे पास की ििी तथा तालाब िें पूजा करिे के 
मलए जात े हैं। मशि और पाियती की मिट्टी की िूनतयर्ााँ पािी िें विसन्जयत की जाती हैं। स्थािीर् िादर्ता के 
अिुसार र्हि कोई अवििाहहत कदर्ा उपिास करती है और मशि तथा पाियती की पूजा तथा अिुष्ठाि करती है 
तो उसे उसकी पसंि का र्ोग्र् िर मिलता है। तथावप इस त्र्ोहार का स्िरूप हिि प्रनत हिि बिलता जा रहा है 
और बिलती न्स्थनतर्ों िें बहुत कि िहहलाएं और पुरुष इस त्र्ोहार के ररिाज संबंर्ी प्रिशयि का वििरण जािते 
हैं। इसमलए इस त्र्ोहार के िूल तत्ि को शीघ्रानतशीघ्र संरक्षक्षत करिा अनििार्य है।  
 
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण अल्पसंख्र्क सिुिार् के लोगों को छोड़ कर मशिामलक 

पहािड़र्ों के सभी जानतर्ों के लोग इसिें भाग लेत ेहैं।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
खराब  



संरक्षणकी न्स्थनत:  

संरक्षणात्िकउपार्:इस त्र्ोहार के िौराि गाए तथा प्रिमशयत ककए जािे िाले गािों एिं संगीत हेतु आिशय 
न्स्थनतर्ााँ िेिे के मलए इदहें ऑिडर्ो तथा िीिडर्ो के रूप िें संरक्षक्षत ककर्ा जा रहा है ताकक लोग बिलत ेसिर् 
िें बिलाि की र्ारा को िेख सकें ।  

उिाहरण (फोटो आहि): 
 
 
 

चित्र  

 
 
 
 

सूिनाका स्रोि:राि िोहि शिाय   सिदिर्क: िीरेंर बााँगड़ू   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररवाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् जलिेि पूजि (काली ईटा) 

 अं्ेजीसितुल्र् Worship of god of rain  

उत्पन्त्त क्षेत्र बबलासपुर, हिीरपुर, ऊिा, नििला 
सोलि न्जला 

 राज्र् हहिािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील बबलासपुर, हिीरपुर, ऊिा, नििला 
सोलि न्जला  

जातीर्सिूह जानत सिाज की सभी जानतर्ााँ  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष  

 सिुिार् पुरुष  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक  

त्र्ोहार 

र्ामियक 

वववरण:  

 एक सिाज, जहां बहुत सारे िेिताओं की पूजा की जाती है िहााँ प्रत्रे्क िेिता को विशेष रूप से र्ाि 
ककर्ा जाता है और विशेष सिर् िें संस्कार ककए जात ेहैं। उिाहरण के मलए अन्ग्ि िेि (आग के िेिता), अदि 
िेि (अिाज अथिा खाद्र् आपूनतय के िेिता), पिि िेि (िारु् के िेिता) आहि की पूजा करिे के मलए अलग-
अलग सिर् है। परंपरा की इस शे्रणी िें जलिेि इदर आते हैं न्जदहें स्थािीर् रूप से खिाजा के िाि से र्ाि 
ककर्ा जाता है। जैसा कक िाि से ही स्पष्ट है कक रे् जल अथिा िषाय के िेिता हैं। िई और जूि के िाह के 
िौराि लोग अत्र्चर्क गिी का साििा करत ेहैं और उदहें आसिाि िें पािी का कोई संकेत अथिा बािल िजर 
िहीं आत।े संस्कार के अंतगयत प्रिशयि करके इि िेिता की पूजा की जाती है और र्ह िािा जाता है कक लोगों 
द्िारा की गई भन्क्त और संस्कार संबंर्ी प्रिशयि से प्रसदि हो कर िे लोगों का जीिि बिािे के मलए बािल 
और पािी बिात ेहैं और उदहें पािी का सुख तथा आराििार्क िातािरण िेत ेहैं। इस संस्कार के िौराि आस-
पास के गााँि के कुछ रु्िक और कुछ बुजुगय व्र्न्क्त अपिे िहेरे पर कोर्ला अथिा कोई काली साि्ी िलत ेहैं 
और अपिे शरीर पर गार् का गोबर िलत ेहैं। उसके बाि िे अपिे हाथ िें एक टोकरी रख कर बिले हुए भेष 
िें प्रत्रे्क घर िें जात ेहैं और िीिी और कुछ िीठा एकबत्रत करत ेहैं। इस पूरे कक्रर्ाकलाप के िौराि ि ेसिूह 
िें संस्कार से संबंचर्त गीत गात ेरहत ेहैं। इस गीत का अथय है  
 
“ओह वप्रर् जलिेि (जल के िेिता)! 
हि सहार्ता के मलए ककसे र्ाि करें? 



कौि हिारी सहार्ता करेगा 
सभी हल िलािे िाले भूखे हैं 
 
बैल प्र्ासे हैं 
कृपर्ा हिें िषाय के रूप िें पािी िो! 
कृपर्ा हिें िषाय के रूप िें पािी िो! 
 
 इस गीत के बाि एक आििी को कंुड िें डाला जाता है और इस कंुड को उसकी गियि तक कीिड़ से 
भरा जाता है। इसे िहाि तपस्र्ा (सार्िा) िािा जाता है। और र्ह िािा जाता है कक जल िेि अंत िें लोगों 
के आह्िाि का उत्तर िेत ेहैं। अंत िें एकबत्रत िीिी, गुड़, आटे आहि से बड़ी तथा पड़ोसी िहिर्ों तथा जल 
स्रोतों के ककिारे पर िीठी रोहटर्ााँ बिाई जाती हैं। अब जो रु्िक कंुड के अंिर है उसे बाहर निकाला जाता है 
और उसे खािे के मलए िीठी रोटी िी जाती है और पीिे के मलए पािी हिर्ा जाता है। र्ह िीठी रोटी लोगों के 
बीि प्रसाि के रूप िें वितररत की जाती है। र्ह परंपरा सिाप्त होती परंपरा है न्जसके संरक्षण तथा जारी रखिे 
के मलए तुरंत हस्तक्षेप ककए जािे की आिश्र्कता है।  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण सिाज के रु्िा तथा पररपक्ि लोग इस आर्ोजि िें 

भाग लेत ेहैं। विशेष रूप से रु्िक।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह परंपरा एक सिाप्त होती परंपरा है न्जसके संरक्षण तथा जारी रखिे के मलए तुरंत 
हस्तक्षेप ककए जािे की आिश्र्कता है।  

संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):  

 
 
 

चित्र  

 
 
 
 

सूिनाका स्रोि: रािकृष्ण शिाय    सिदिर्क: डॉ. सूरत ठाकुर और िीरेंर बााँगड़ू  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

त्योहार 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्योहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् पुतला बबर्ा  

 अं्ेजीसितुल्र् Doll’s marriage 

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर एमशर्ा  

 राज्र् असि  

 न्जला/तहसील कािरूप  

जातीर्सिूह जानत असमिर्ा हहदि ूजानतर्ााँ  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िहहला  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक  

त्र्ोहार 

र्ह लोगों के कल्र्ाण के मलए 
ककर्ा जािे िाला एक सािान्जक 
ररिाज है।  

 

वववरण:  
 र्ह उत्सि िहहलाओं द्िारा बोहाग (अप्रैल-िई) के 6ठे हिि शाि को ििार्ा जाता है। गााँि की सभी 
िहहलाएं एक िर्नित घर िें एकबत्रत होती हैं। िे बाजार से काला और लाल र्ागा खरीिती हैं। एक प्रकार के 
फूस से गुड्िडर्ााँ बिाई जाती हैं, न्जदहें रंगीि र्ागा िारों ओर लपेट कर ढका जाता है। िलू्हा बिाए गए गुड्डे 
के िारों ओर लाल र्ागे लपेटे जात ेहैं और िलु्हि बिाई गई गुड्िडर्ों के िारों ओर पीले र्ागे लपेटे जात ेहैं। 
वििाह से संबंचर्त अदर् ररिाज िही होत ेहैं जो हहदि ूअसमिर्ा सिाज िें होत ेहैं। उत्सि पूरा होिे के बाि 
गुड्डों को केले के एक बेड़ ेपर रखा जाता है और ििी की र्ारा पर छोड़ हिर्ा जाता है। र्ह बेड़ा छोटा होता है 
और केले का बिा होता है और इसे मसिंरू से सजार्ा जाता है।   
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण असमिर्ा हहदि ूजानतर्ााँ।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
र्ह वििाह उत्सि भविष्र् की पीढ़ी के कल्र्ाण के 
मलए ििार्ा जाता है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि: डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:   



 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्योहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् कनत बबहु अथिा कंगली बबहु  

 अं्ेजीसितुल्र् Festival of Autumn 

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर एमशर्ा  

 राज्र् असि  

 न्जला/तहसील कचिर, काबी और हहदि ू जानतर्ों 
और गोलपारा को छोड़ कर सभी 
न्जले।  

जातीर्सिहू जानत कुछ िैिािी जिजानतर्ााँ  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला  

 सिुिार् िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह एक र्ामियक और र्ियनिरपेक्ष 
प्रिशयि तथा उत्सि है।  

 

वववरण: कनत बबहु का प्रिशयि कानतयक िाह (मसतंबर-अक्तूबर) के पहले हिि असमिर्ा हहदि ूजानतर्ों द्िारा 
ककर्ा जाता है। इस त्र्ोहार िें प्रत्रे्क घर – विशेष रूप से रु्िक और रु्िनतर्ााँ – प्रत्रे्क घर के आाँगि िें 
तुलसी का पौर्ा लगात ेहैं और मिट्टी की एक विशेष िेिी बिाई जाती है। शाि को तुलसी पर िाररर्ल और 
िीिी का प्रसाि िढ़ार्ा जाता है, और रु्िक तथा रु्िनतर्ााँ तुलसी के साििे बैठ कर लोक-गीत (भजि) गात ेहैं। 
इस बबहु उत्सि िें खािा, ितृ्र्, अमभिािि बहुत कि ककर्ा जाता है िंूकक र्ह कि िषाय िाला िौसि होता है।   
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण असमिर्ा हहदि ूजानतर्ााँ और कुछ िैिािी जिजानतर्ााँ।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
ककसािों का उत्सि। र्ह उत्सि फसल कटाई से पहले 
ििार्ा जाता है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि: डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्योहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् गरु बबहु  

 अं्ेजीसितुल्र् Festival of cow 

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर एमशर्ा  

 राज्र् असि  

 न्जला/तहसील ऊपरी असि के सभी न्जले।  

जातीर्सिूह जानत सभी हहदि ूजानतर्ााँ  

 जिजानत कुछ िैिािी जिजानतर्ााँ  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला/िोिों  

 सिुिार् िहहला  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह िावषयक कृवष िक्र से सबंंचर्त 
एक उत्सि है।  

 

वववरण:  
 असमिर्ा कैलेंडर िषय का अंनति हिि, न्जसे संक्रांनत कहा जाता है, अं्ेजी कैलेंडर के अिुसार 13 
अप्रैल के आस-पास आता है। इस हिि असि के लोग बबहु त्र्ोहार का पहला हिि ििात ेहैं। इस अिसर पर 
प्रात: काल िें लोग अपिे पशुओं को संस्कार के अंतगयत स्िाि करिािे के मलए सिीप की ििी अथिा जल 
निकार् िें ले जात ेहैं। इस स्िाि के बाि छोटे बच्ि ेकाटी हुई सन्ब्लजर्ााँ जैसे लौकी, बैंगि आहि पशु पर फें कते 
हैं और निम्िमलणखत पंन्क्तर्ााँ बोलत ेहैं – “लाओ खा बेगिा खा, बसरे बसरे बरही जा, िर खरू, बवपर खरू तई 
िबी बर गरु।” इसके बाि पशुओं को िैिाि िें िरिे हिर्ा जाता है।   
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण गांिों िें असमिर्ा हहदि ूजानत सिूह।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
ककसाि 

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:असि के विमभदि न्जलों िें बिाई गई बबहु समिनतर्ों द्िारा इस परंपरा को संरक्षक्षत करिे के 
मलए प्रर्ास ककर्ा जा रहा है।  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि: डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्योहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् मििकुट  

 अं्ेजीसितुल्र् Festival of the dead  

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर एमशर्ा  

 राज्र् मिजोरि  

 न्जला/तहसील सभी न्जले।  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत मिज़ो  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह एक आंमशक रूप से र्ामियक 
त्र्ोहार है न्जसिें ितृ पूियजों को 
खािे का सािाि िढ़ार्ा जाता है।   

 

वववरण:  
 र्ह त्र्ोहार िई फसल की कटाई के सिर् ििार्ा जाता है। फसलों जैसे िक्का, खीरा, तरबूज आहि 
का एक हहस्सा ितृ पूियजों के मलए खेत िें छोड़ हिर्ा जाता है। तीि हिि के मलए िढ़ािा िढ़ािे का ससं्कार 
गािे के साथ िलता है। इस सिर् पूियजों की आत्िा आती है और िढ़ािा ्हण करती है।  
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण सभी मिज़ो िशं सिूह।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इस परंपरा का कोई प्रत्र्क्ष आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि: डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्योहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् िपिार कुट  

 अं्ेजीसितुल्र् Agriculture festival 

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर एमशर्ा  

 राज्र् मिजोरि  

 न्जला/तहसील सभी न्जले।  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत मिज़ो  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह एक पूणयतर्ा र्ियनिरपेक्ष 
आर्ोजि है।  

वववरण:  
 र्ह त्र्ोहार कृवष िक्र शुरू होिे से संबंचर्त है – इसे सबसे अचर्क आिंििार्ी त्र्ोहार िािा जाता है। 
झूि खेती (मशन््टंग खेती) के मलए जंगल को साफ करिे के कठोर पररश्रि के बाि गााँि के लोग िाि तथा 
गािे का त्र्ोहार ििात ेहैं।   
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण मिज़ो के सभी िंश सिूह।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इस परंपरा का कोई प्रत्र्क्ष आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि: डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्योहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् क्लूखिी  

 अं्ेजीसितुल्र् Festival of goddess of rice 

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर एमशर्ा  

 राज्र् िेघालर्  

 न्जला/तहसील भोई क्षेत्र  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत खासी (भोई) 
 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत िहहला  

 सिुिार् िहहला  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह अच्छी फसल के मलए ििार्ा 
जािे िाला एक र्ामियक त्र्ोहार है।  

 

वववरण:  
 र्ह त्र्ोहार बुिाई के िौसि से पहले िािय के िाह िें और फसल की कटाई के बाि ििार्ा जाता है। 
इस त्र्ोहार िें र्ह संस्कार करके िािल तथा कृवष की िेिी को खुश ककर्ा जाता है।   
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण भोई क्षेत्र का खासी िंश।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इस त्र्ोहार का लोगों के आचथयक अजयि िें कुछ िहत्ि 
है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि: डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्योहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् का रोंगणखली  

 अं्ेजीसितुल्र् Tiger Festival  

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर एमशर्ा  

 राज्र् िेघालर्  

 न्जला/तहसील जर्ंनतर्ा हहल्स  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत रु्द्ध खासी (जर्ंनतर्ा) 
 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् पुरुष  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह एक र्ामियक त्र्ोहार है जो तब 
ििार्ा जाता है जब िेिता का 
आह्िाि करिे के मलए एक बाघ 
को िारा जाता है।  

 

वववरण:  
 र्ह त्र्ोहार जििरी-फरिरी के िाह िें ििार्ा जाता है। इस त्र्ोहार िें स्थािीर् िेिता की पूजा की 
जाती है और उदहें खािा तथा पेर् िढ़ा कर खुश ककर्ा जाता है। िेिता का आह्िाि पुजारी द्िारा ककर्ा जाता 
है।   
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण िेघालर् की रु्द्ध खासी अथिा जरं्नतर्ा जिजानत।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इस परंपरा का कोई प्रत्र्क्ष आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि: डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्योहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् तीर  

 अं्ेजीसितुल्र् Archery 

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर एमशर्ा  

 राज्र् िेघालर्  

 न्जला/तहसील खासी और जर्ंनतर्ा हहल्स  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत खासी 
 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष  

 सिुिार् पुरुष  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह खासी लोगों का एक प्रकार का 
खेल होता है।  

 

वववरण:  
 केले के पेड़ के तिे को एक आकार िें काट कर निशािेबाजी के िैिाि िें लक्ष्र् के रूप िें एक कोिे 
िें रखा जाता है। तीरंिाजों का एक सिूह लक्ष्र् पर तीर िलाता है। न्जस तीरंिाज के सबसे अचर्क तीर लक्ष्र् 
पर लगत ेहैं उसे विजेता िािा जाता है। र्ह खेल हाल ही के सिर् िें जुए िें बिल गर्ा है। प्रत्रे्क तीरंिाज 
को िस तीर िलािे की अिुिनत होती है। लक्ष्र् पर लगिे िाले तीरों की कुल संख्र्ा को उस हिि तीरंिाजी से 
पहले लगिे िाले जुए िें शुभ संख्र्ा िािा जाता है। आज-कल तीरंिाजों को प्रभावित करके तथा ररश्ित िे कर 
सटे्टबाज द्िारा बॉल कफन्क्संग की जाती है।  
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण खासी हहल्स न्जले के कई सिूह इस खेल को खेलत ेहैं  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
मशलोंग और अदर् िैिािी क्षते्रों िें र्ह एक सटे्ट का 
खेल बि गर्ा है और इसमलए इस खेल का आचथयक 
िहत्ि है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:सिाज पर प्रनतकूल प्रभाि के कारण र्ीरे-र्ीरे र्ह खेल सिाप्त होता जा रहा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:स्थािीर् सरकार लोगों को इस खेल िें सट्टा लगािे से हतोत्साहहत करती है।  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि: डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्योहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् पािल कट  

 अं्ेजीसितुल्र् Harvest Festival  

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर एमशर्ा  

 राज्र् मिजोरि  

 न्जला/तहसील सभी न्जले  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत मिज़ो  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ह बच्िों का एक र्िय से 
असंबंचर्त त्र्ोहार है।  

 

वववरण:  
 र्ह िास्ति िें फसल की कटाई के सिर् ििार्ा जािे िाला फसल कटाई त्र्ोहार है और विशेष रूप 
से बच्िों के मलए होता है। इस त्र्ोहार िें खािा, पीिा ककर्ा जाता है और आिंि ििार्ा जाता है। इस उत्सि 
के साथ पूरा गााँि जीिंत और खुश हो जाता है। इसिें बतार्ा जाता है कक पनत और पत्िी के बीि कोई झगड़ा 
िहीं होिा िाहहए। इसिें सभी लोग भाग लेत ेहैं।  
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण मिज़ो के सभी िंश सिूह।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इसका अप्रत्र्क्ष आचथयक िहत्ि है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि: डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्योहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् र्जा  

 अं्ेजीसितुल्र् Worship of king Bali  

उत्पन्त्त क्षेत्र मशिामलक पहािड़र्ााँ  

 राज्र् हहिािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील बबलासपुर, हिीरपुर  

जातीर्सिूह जानत अिुसूचित जानतर्ााँ  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ामियक, जािईु  

वववरण:  

 र्जा सिाज के लोगों के एक विमशष्ट सिुिार् से संबंचर्त एक र्ामियक त्र्ोहार है। इस त्र्ोहार के 
प्रिुख िेिता राजा बाली हैं न्जिका िणयि कुराि िें र्रती के िीि ेकी पौराणणक िनुिर्ा (पाताल) के राजा के रूप 
िें ककर्ा गर्ा है। रे् इस न्जले के हररजि सिुिार् के प्रिुख िेिता हैं। बुरे सिर् के िौराि इस िेिता को 
प्रसदि करिे के मलए लोग इिकी पूजा करत ेहैं। इसे पूरी रात जागरण के रूप िें ििार्ा जाता है। इसे संस्कृत 
अथिा हहदिी कैलेंडर की ककसी गणिा के बबिा ककसी भी हिि अथिा ककसी भी नतचथ को ििार्ा जा सकता है। 
र्ह उत्सि लोक ििोरंजि से भी संबंचर्त है। राजा बाली के िीरतापूणय कार्ों को गाथागीत के रूप िें गार्ा 
जाता है और इसका बखाि ककर्ा जाता है। इस संस्कार के िौराि काला जाि ूऔर अदर् संबंचर्त िीजों तथा 
बीिाररर्ों का इलाज ककर्ा जाता है। र्ह रििात्िक कला भी सिाज िें तजेी से सिाप्त हो रही है।  
 
 
 
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण केिल अिुसूचित जानत के लोग राजा बाली के मलए 

र्ह ररिाज की प्राथयिा करत ेहैं।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 



चित्र  

 
 

सूिनाका स्रोि: डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्योहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् ढोलारू िास  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र मशिामलक पहािड़र्ााँ  

 राज्र् हहिािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील बबलासपुर, हिीरपुर, ऊिा, सोलि  

जातीर्सिूह जानत अिुसूचित जानत (सिही) 
 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् िोिों  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

र्ामियक 

वववरण:  

 मशि वििाह त्र्ोहार के अनतररक्त लोग संक्रांनत के िौिासे से िशांत तक ढोलारू िास ििात े हैं। 
अिुसूचित जानत के लोग प्रत्रे्क घर िें जात ेहैं और शहिाई बजात ेहैं। इस सिुिार् को शहिाई जाट कहत ेहैं। 
इसिें िुख्र् रूप से बच्ि ेऔर बूढ़ी औरतें कुछ संगीत िाद्र् रं्त्र टााँगत ेहैं और संगीत िाद्र् रं्त्र बजा कर और 
ड्रि बजा कर और गािे गा कर इसका आर्ोजि करत ेहैं। रे् लोगों के कल्र्ाण के मलए मशि को प्रसदि करिे 
का प्रर्ास करत ेहैं। इसके बिले िें लोग उदहें अिाज, खािे-पीिे की िीजें, िकि आहि िेत ेहैं। र्ह अब अपिी 
िूल विशेषता खोता जा रहा है और इसे तुरंत संरक्षक्षत ककए जािे की आिश्र्कता है।  
 
 
 
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण केिल अिुसूचित जानत (सिही) के लोग इस त्र्ोहार 

िें भाग लेत ेहैं।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
खराब  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह परंपरा अभी भी न्जंिा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 
 
 

चित्र  



 
 
 
 

सूिनाका स्रोि: डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

अदय 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 

        अदय     
     

परंपराका िाि स्थािीर् िुि/बोंगचथगं 

 अं्ेजीसितुल्र् Shaman  

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर भारत  

 राज्र् मसन्क्कि  

 न्जला/तहसील उत्तरी, पूिी, िक्षक्षण तथा पन्श्िि 
न्जले  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत लेपि े 

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष/िहहला (पुरुष केिल बोंगचथगं 
हो सकत ेहैं) 

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक  

त्र्ोहार 

र्ह एक अंश कामलक व्र्िसार् है। 
इसके साथ कुछ आचथयक िहत्ि 
जोड़ा जा सकता है। र्ह एक पैतकृ 
व्र्िसार् है।  

वववरण:  
 िुि विशेषज्ञ होत ेहैं जो ििुष्र् और भगिाि के बीि ि्र्स्थ के रूप िें कार्य करत ेहैं। रे् शन्क्तशाली 
जािगूर भी होत ेहैं। रे् भगिाि के परोपकारी व्र्न्क्तर्ों के रूप िें होत ेहैं और िल्िोमलिी िुि के रूप िें भी 
होत ेहैं।   
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
र्ह विशेष अिसरों पर ककर्ा जाता है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह परंपरा र्ीरे-र्ीरे सिाप्त हो रही है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि: डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदयप्रदशयन 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् िुख  

 अं्ेजीसितुल्र् Mask  

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर भारत  

 राज्र् असि  

 न्जला/तहसील िौगांि/जोरहाट/लखीिपुर  

जातीर्सिूह जानत असमिर्ा हहदि ूजानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि धाममयक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

इसे िैष्णि सत्ि (िठ) िें भाििा 
प्रिशयि िें प्रर्ोग ककर्ा जाता है।  

वववरण:  
 िेिताओं और िेविर्ों, वििषूकों, हिुिाि, रािण और अदर् िहाकाव्र्ों के पात्रों आहि का प्रनतनिचर्त्ि 
करिे िाले विमभदि प्रकार के िुखौटे लकड़ी, कुट्टी, बांस के खांि ेिें कपड़ ेसे कलात्िक तरीके से बिाए जात ेहैं।   
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
र्ह कलाकार का एक अंश कामलक व्र्िसार् है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि:     सिदिर्क:   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदय 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् औटोन्दथबा  

 अं्ेजीसितुल्र् Merit Feast 

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर  

 राज्र् िणणपुर  

 न्जला/तहसील िाओ  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत कोइराओ  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक  

त्र्ोहार 

र्ह गााँि िें आर्ोन्जत ककए जािे 
िाला एक र्िय से असंबंचर्त 
कार्यक्रि होता है। एक सिदृ्ध 
व्र्न्क्त ्ािीणों को उसे प्रोत्साहहत 
करिे के मलए सिवृद्ध की िाित 
िेता है।  

 

वववरण:  
 र्ह गााँि िें होिे िाला एक र्िय से असंबंचर्त आर्ोजि है जो तब हिर्ा जाता है जब कोई व्र्न्क्त 
जीिि के खतरों का साििा करिे हेतु सक्षि रहिे और एक सम्िािीर् व्र्न्क्त बििे के मलए मिथुि की बमल 
िे कर पूरे गााँि को भोज िेिे के मलए पर्ायप्त सिवृद्ध पा लेता है। र्ह एक सािान्जक परंपरा है न्जसिें कोई 
र्ामियक घटक सन्म्िमलत िहीं है।  
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण काइराओ जिजानत के सभी िशं सिूह।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
र्ह गााँि िें व्र्न्क्तर्ों की आचथयक उदिनत से संबंचर्त 
है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि: डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:   



 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदय 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् िोक्फांत े 

 अं्ेजीसितुल्र् Bachelor’s Dormitory  

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर  

 राज्र् िेघालर्  

 न्जला/तहसील गारो हहल्स  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत गारो  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् पुरुष  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक  

त्र्ोहार 

र्ह गााँि के रु्िकों की एक र्िय से 
असंबंचर्त संस्था है।  

 

वववरण:  
 िोक्फांत ेएक विशेष प्रकार का घर होता है न्जसिें 5 िषय से 16 िषय की आरु् के बच्िों को रहिे की 
अिुिनत होती है। िे वििाह के बाि िोक्फांत ेकरत ेहैं।  
 इस संस्था िें िे अपिे लोक साहहत्र् और लोक प्रथाओं के बारे िें जाित ेहैं। िे गााँि के लोगों को झूि 
खेती करिे िें सहार्ता करत ेहैं। रे् रु्िक गााँि के बुजुगों की िेखभाल करत ेहैं। िोक्फांत ेएक सािुिानर्क कें र 
के रूप िें भी काि करता है।  
  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण गारो जिजानत के सभी िंश सिूह।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
गारो सििुार् िें िोक्फांत े का अत्र्चर्क आचथयक 
िहत्ि है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह लगभग विलुप्त हो िुकी परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ िहीं  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि: डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदय 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् अबंग  

 अं्ेजीसितुल्र् Creation Myth 

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर भारत  

 राज्र् अरुणािल प्रिेश  

 न्जला/तहसील मसर्ांग  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत आहि  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक  

त्र्ोहार 

र्ह एक लोक कथा है।  

 

वववरण:  
 अबंग विशेष अिसर पर असंबद्ध काव्र् िें उत्पन्त्त के विमभदि आहि मिथकों का िणयि करिे िाले 
िक्ताओं - मिरर द्िारा सुिाई जािे िाली लोक कथाएाँ होती हैं। इसका प्रिशयि सािादर्त: िोक्फांत े(अवििाहहत 
रु्िकों के छात्रािास) िें ककर्ा जाता है। ऐसे कुछ व्र्ाख्र्ाि कई सप्ताह तक िलत े हैं। इसिें पृ् िी, सूर्य, 
िंरिा, ििुष्र्, मिथुि आहि की उत्पन्त्त के बारे िें बतार्ा जाता है।  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण इसका प्रिशयि आहि सिूहों द्िारा ककर्ा जाता है।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
इसका कोई प्रत्र्क्ष आचथयक िहत्ि िहीं है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह सिाप्त होती परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं। पिास के िशक िें डॉ. बी. एस. सुहा और अदर् द्िारा इसका प्रलेखि ककर्ा 
गर्ा था।  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि: डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदय 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् जौलबुक  

 अं्ेजीसितुल्र् Bachelor’s Dormitory 

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर भारत  

 राज्र् मिजोरि  

 न्जला/तहसील सभी न्जले  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत मिज़ो  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् पुरुष  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक  

त्र्ोहार 

र्ह अवििाहहत रु्िकों के मलए एक 
र्िय से असंबंचर्त संस्था है।  

 

वववरण:  
 एक जौलबुक प्रत्रे्क गााँि िें विशेष रूप से बिार्ा गर्ा घर होता है। र्ह सािादर् रूप से रु्िकों के 
मलए एक छात्रािास होता है। र्ह कृवष प्रणामलर्ााँ, घर-नििायण, मिथक तथा ककिंिनतर्ााँ, बांर् तथा गािे आहि 
सीखिे के मलए एक शैक्षणणक कें र होता है। र्ह एक सािुिानर्क कें र का काि भी करता है न्जसिें बुजुगय 
व्र्न्क्त भाग लेत ेहैं और अपिे अिुभिों के बारे िें बतात ेहैं। िास्तविक जीिि के रे् विमभदि अिुभि रु्िकों 
को उिके जीिि को आकार िेिे िें िागयिशयि करत ेहैं।  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण सभी मिज़ो िशं सिूह।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
जहां तक कृवष तथा अदर् कक्रर्ाकलापों का संबंर् है 
इसका सिुिार् के आचथयक कार्ों पर सीर्ा प्रभाि 
पड़ता है।  

संरक्षणकी न्स्थनत:र्ह लगभग विलुप्त हो िुकी परंपरा है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं।  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि: डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदय 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् आई अथिा र्ाई  

 अं्ेजीसितुल्र् Traditional Medicine 

उत्पन्त्त क्षेत्र पूिोत्तर भारत  

 राज्र् िणणपुर  

 न्जला/तहसील िोइरंग  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत िोटे (पुरुि कुकी) 
 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत पुरुष  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक  

त्र्ोहार 

र्ह जातीर् ििा की एक र्िय से 
असंबंचर्त प्रथा है।  

 

वववरण:  
 पारंपररक रूप से िोटे लोगों के पास विमभदि बीिाररर्ों के इलाज के मलए 12 िेशी ििाइर्ााँ थी न्जदहें 
आई अथिा र्ाई कहा जाता था। रे् ििाइर्ााँ विशेषज्ञों को ज्ञात स्थािीर् औषर्ीर् जड़ी बूहटर्ों और झािड़र्ों से 
तैर्ार की जाती थी।   
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण केिल िोटे िंश सिूह के विशषेज्ञ।  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
र्ह विशेषज्ञों का एक अंश कामलक कार्य था।  

संरक्षणकी न्स्थनत:आरु्निक ििाइर्ााँ प्रिलि िें आिे के कारण इि िेशी ििाइर्ों का उपर्ोग बहुत कि ककर्ा 
जाता है।  

संरक्षणात्िकउपार्:कुछ खास िहीं।  

उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि: डॉ. ए. के. िास   सिदिर्क:   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदय 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  
 राज्र् किायटक  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत बुडुगा जंगि  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

 

वववरण:  
 ्ािीण िंि िाटक – मभिजिार् रु्द्ध   
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि): िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदय 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  
 राज्र् किायटक  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत बुडुगा जंगि  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

 

वववरण:  
 ्ािीण िंि िाटक – मभिजिार् रु्द्ध   
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि): िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदय 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र लाहोर  

 राज्र्  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत लहला झट्टी  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार् पुरुष  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि धाममयक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

 

वववरण:  
 रे् स्िर्ं को जिजानत सिझते हैं क्र्ोंकक रे् खराब िौसि की न्स्थनतर्ों के कारण 6 िाह तक िनुिर्ा 
से कट जात ेहैं। रे् अपिी भाषा संबंर्ी परंपराओं तथा पवित्र परंपराओ ंके बारे िें स्पष्टता से बात करत ेहैं। रे् 
2 परंपराओं के बारे िें बात करत ेहैं और बतात ेहैं कक कैसे प्रत्रे्क 10 ककिी. िें र्हााँ भाषा, िेिता, जीिि-
शैली, खािा आहि बिलत ेहैं। रे् अपिी िादर्ताओं के बारे िें भी बात करत ेहैं जहां िे िषाय के मलए पूजा करत े
हैं।  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: मलणखत िें और िौणखक िें  

संरक्षणात्िकउपार्:सहार्ता की आिश्र्कता है  

उिाहरण (फोटो आहि): िीिडर्ो  

 

सूिनाका स्रोि: घुिंतू और आहििासी कार्यशाला   सिदिर्क: डॉ. गौति िैटजी   

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदय 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् बेंिेगुंबली  

 अं्ेजीसितुल्र् Community Complex 

उत्पन्त्त क्षेत्र  
 राज्र् किायटक और आंध्र प्रिेश  

 न्जला/तहसील गुलबगय और हैिराबाि  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

 

वववरण:  
 गुलबगय और हैिराबाि के सीिािती क्षेत्र िें रे् अिोखे सािुिानर्क आिास पाए जात ेहैं। रे् बहुत िलुयभ 
सिझ ेजात ेहैं और ितयिाि िें लगभग पंरह गांिों िें पाए जात ेहैं। इस पररर्ोजिा िें इिसे संबंचर्त जीििशैली 
और घरेलू आिासों तथा िागररक िास्तुकला पर ज़ोर हिर्ा जाएगा। र्ह विघटि के िरण िें है। 
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि: प्रो. सेत्तार    

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदय 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् लोकवप्रर् पारंपररक खेल  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  
 राज्र् किायटक  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

 

वववरण:  
 कुछ लोकवप्रर् पारंपररक खेल थे: पगाडे, शतरंज, िकेर,िदिेिािे, खेल िाटय,गंजीफ़ा, और र्ातु की 
बॉल।  
 पगाड े(पासों का खेल) की पहिाि शकुिी से है, जो कौरिों के िािा थे, और इस खेल िें पारंगत थे। 
इसका बोडय सूती कपड़ ेअथिा मसल्क के कपड़ ेका बिा होता है और इसकी लाइि हस्तमशल्प का एक बेजोड़ 
उिाहरण होती है। इसके णखलौिे लकड़ी, हाथी िााँत अथिा िदेिापट्टिा लाख के बिे होते हैं। पासे के िो भाग 
हिेशा हाथी िााँत के बिे होत ेहैं। िक्षक्षण भारत के कई भागों िें किायटक के िदेिेिािे और अट्टागुलीिािे और 
तमिलिाडु का पल्लांगुमल लोकवप्रर् हैं। णखलाड़ी बोडय के िोिों ओर आििे-साििे बैठते हैं, ििकों को सिाि 
िात्रा िें बांटत ेहैं और खेल शुरू करत ेहैं। बोडय के खािों िें िार, पााँि, सात अथिा बारह ििके डाले जािे होते 
हैं और ििके लेिे िाला णखलाड़ी प्रत्रे्क खािे िें एक ििका डालता है। जो णखलाड़ी सबसे अचर्क ििके 
एकबत्रत करता है िह विजेता होता है। तटीर् क्षेत्रों िें र्ह खेल केिल बरसात के िौसि िें खेला जाता है।  
 खेल िाटय पासे और एक कलात्िक ढंग से बिाए गए मसक्के से खेला जाता है। तीि से अचर्क सिस्र् 
इसे खेल सकत ेहैं। पूरा िाटय मशिमलगं के रूप िें रंगा जाता है और खेल विमभदि िालों से आगे बढ़ता है। 
प्रत्रे्क िाल एक मभदि जदि को िशायती है जैसे पेड़, पक्षी, बबच्छू, पशु तथा ििुष्र्। पासे िें हिखाई िेिे िाली 
संख्र्ा पर निभयर करत ेहुए णखलाड़ी नििले स्तर पर िीि ेआ सकता है, अथिा उच्ि स्तर पर ऊपर जा सकता 
है। जब िह पााँििी पंन्क्त को पार कर लेता है तब िह मशि के नििास स्थाि मशि सरु्ज्र् के सिीप पहुाँि 
जाता है। पंन्क्त िें प्रत्रे्क घर की सही तथा गलत की एक व्र्ाख्र्ा होती है। र्ह खेल मशष्र्ों के बीि आिरण 
के एक खेल जैसा होता है।  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 



संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि: प्रो. सेत्तार    

 



 

सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदय 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर् िक्षक्षण कदिड़ न्जले िें लोक खेल  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  
 राज्र् किायटक  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सासं्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

 

वववरण:  
 िक्षक्षण कदिड़ न्जले िें बहुत से पारंपररक लोक खेल हैं, विशेष रूप से ्ािीण बच्िों द्िारा खेले जािे 
िाले। इि लोक खेलों का एक वििरणात्िक अ्र्र्ि पारंपररक ज्ञाि के संरक्षण तथा अंतरण की प्रकक्रर्ा िें 
सहार्क होगा। लोक खेल खेले जािे िाले व्र्न्क्त के अिुसार अलग-अलग होत ेहैं अथायत पुरुषों द्िारा खेले जािे 
िाले जैसे कंबला (भैंस िौड़), िेंि ू (फुटबॉल); िहहलाओं द्िारा खेले जािे िाले खेल जसेै िदेिेिािे (िदेिे बोडय 
खेल), बच्िों द्िारा खले जािे िाले खेल जैसे हुली-िािा (बाघ और गार्), कागे-चगली (कौआ और तोता), जुबूली 
(बबल्ले खेल), लगोरी, बलेर्ता (िूिड़र्ों का खेल)। इििें प्रनतस्पर्ाय, गािों, व्र्िहार पैटिय, शारीररक कसरतों तथा 
संगठिात्िक उपार्ों के घटकों का आकलि ककर्ा जा सकता है। रे् घटक ही खेल को इसका स्िरूप िेत ेहैं।  
 ितयिाि पररर्ोजिा का उद्देश्र् िक्षक्षण कदिड़ न्जले के िहत्िपूणय लोक खेलों का प्रलेखि करिा और 
इिका अ्र्र्ि करिा है िंूकक औपिाररक मशक्षा तथा आरु्निकीकरण की आरु्निक प्रणाली के कारण इिका 
अन्स्तत्ि खतरे िें है।  
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूिनाका स्रोि: प्रो. सेत्तार    

 



8. ववशेषज्ञ 

 1. प्रो. बी. के. रॉर् बियि 

  सलाहकार, 

  इन्दिरा गााँर्ी राष्रीर् कला केदर 

 

 2. प्रो. ए. के. िास 
  सिस्र्-सचिि 
  लाल बहािरु िेशिल िेिोररर्ल रस्ट 
  िई हिल्ली  
 
 3. डॉ. तोशखािी  
 
 4. श्री आशीष के. िक्रिती 
  क्र्रेूटर/ कार्यकारी सचिि 
  गरुुसिार् सं् हालर् 
  कोलकाता 
 
 5. डॉ. िालविका कपरू 
  अनतचथ प्रा्र्ापक 
  राष्रीर् उच्ि मशक्षा ससं्थाि 
  आईआईएससी कैं पस, बैंगलोर- 560012 
 
 6. डॉ. चिदिपा गौड़ा 
  लोक साहहत्र् विभाग, िगंला गोिोत्री, 
  कोिाज े
  िैंगलोर विश्िविद्र्ालर्, िैंगलोर 
 
 7. डॉ. भक्तित्सल रेड्डी, 
  डीि, जिजातीर् तथा लोक कला विभाग, 
  तलेगु ूविश्िविद्र्ालर्, िारंगल कैं पस, 
  हििुा कोंड, आंध्र प्रिेश – 673635 
  िोबाइल: 9440170703 
 
 8. प्रो. िी. जी. अिंािी 
  प्रर्ािािार्य, ि आइिडर्ल फाइि आटय सोसार्टी, 
  एि. एि. के. कॉलेज ऑफ विजुअल आट्यस, 
  कॉपोरेशि गाडयि, गलुबगय – 585105 



 9. डॉ. चिगीिरला कृष्णा रेड्डी, 
  प्रिखु, लोक कला विभाग, 
  तलेगु ूविश्िविद्र्ालर्, पन्ब्ललक गाडयदस, 
  हैिराबाि – 01 
  फोि: 9391029195 
 
 10. प्रो. पोंजंिा एस. अप्पइय्र्ा, 
  #315, फस्टय ‘ई’ क्रॉस, ततृीर् ब्ललॉक, एिआरबीआर  
  लेआउट, ज्र्ोनत विद्र्ालर् के पास, सेंट थॉिस 
  टाउि, बैंगलोर – 560084, फोि: 25479451  
 
 11. डॉ. राजेदरि सी. 
  प्रा्र्ापक, ससं्कृत, कालीकट विश्िविद्र्ालर्, 
  कालीकट विश्िविद्र्ालर्, पोस्ट िालापरुि न्जला 
  केरल – 673635, फोि: 0494-2401144/2400272 
 
 12. प्रो. हेरांजे कृष्णा भट, 
  नििेशक, राष्रकवि गोवििं पाई 
  सिाशोर्ि कें र, एिजीएि कॉलेज, 
  उडुपी – 576102, फोि: 0820-2521159 (कार्ायलर्) 
 
 13. श्री जर्राजि िी. 
  अ्र्क्ष, फोकलैंड अतंरायष्रीर् लोक साहहत्र् 
  एि ंससं्कृनत कें र, एलाम्बल्ही  
  कासरगोड, केरल – 671311 
 
 14. डॉ. किक िगुाय 
  व्र्ाख्र्ाता, लोक ससं्कृनत कें र, 
  प्लॉट िबंर 30/बी, सजंीिाइर्ाह को-ओपरेहटि 
  हाउमसगं कॉलोिी, सौजदर् कॉलोिी 
  के पास, बोिेिपल्ली 
  मसकंिराबाि – 500011, फोि: 04027753194 
 
 15. डॉ. एि. सी. बोरमलगंय्र्ा  
  कदिड़ विश्िविद्र्ालर् 
  विद्र्ारण्र्, होसपेट तालकुा, 
  बेल्लारी न्जला, हम्पी – 583276 



 
 16. डॉ. राघिि परै्ािाि, 
  लोक साहहत्र् विभाग, कालीकट विश्िविद्र्ालर्, 
  िालापरुि न्जला, केरल – 673635 
  िोबाइल: 9847403115 
 
 17. सशु्री िी. आर. िेविका, िेदिई 
 
 18. डॉ. एस. के. अरुणी 
  सहार्क नििेशक 
  एसआरसी आईसीएिआर, बैंगलोर  



9. िटेा एकत्रण प्रारूप 
 

िटेा शीट 
सािादर्स्िरूप:     कला/मशल्प/संगीत/ितृ्र्/ररिाज/त्र्ोहार/अदर् 
         
     

परंपराका िाि स्थािीर्  

 अं्ेजीसितुल्र्  
उत्पन्त्त क्षेत्र  
 राज्र्  

 न्जला/तहसील  

जातीर्सिूह जानत  

 जिजानत  

 अदर्  

भागीिारी व्र्न्क्तगत  

 सिुिार्  

सािान्जक-सांस्कृनतकिहत्ि र्ामियक 

जािईु 

लौककक 

त्र्ोहार 

 

 

वववरण:  
  
 
 
 
 
 
परंपरासे संबंचर्त व्र्न्क्त/सिूह का वििरण  

आचथयकन्स्थनत 

(सिूह/व्र्न्क्त) 
 

संरक्षणकी न्स्थनत: 
संरक्षणात्िकउपार्: 
उिाहरण (फोटो आहि):  

 

सूििाका स्रोत:   

 
 


