
athäñöamo’dhyäyaù 
 
idäném añöame prastutän jïätavyopädeya-bhedän vivinakti – 
 

kià tad brahma kim adhyätmaà kià karma puruñottama | 
adhibhütaà ca kià proktam adhidaivaà kim ucyate ||1|| 

adhiyajïaù kathaà ko’tra dehe’smin madhusüdana | 
prayäëa-käle ca kathaà jïeyo’si niyatätmabhiù ||2|| 

 
jarä-maraëa-mokñäya bhagavantam äçritya yatamänänäà jïätavyatayoktaà tad 
brahmädhyätmaà ca karma ca kim iti vaktavyam ? aiçvaryärthinäà jïätavyam adhibhütam 
adhidaivaà ca kià ? trayäëäà jïätavyo’dhiyajïa-çabda-nirdiñöaç ca kaù ? tasya cädhiyajïa-
bhävaù kathaà ? prayäëa-käle caibhis tribhiù niyatätmabhiù kathaà jïeyo’si ? ||8.1 -- 8.2|| 
 

—o)0(o— 
 
çré-bhagavän uväca – 
 

akñaraà brahma paramaà svabhävo’dhyätmam ucyate | 
bhütabhävodbhava-karo visargaù karma-saàjïitaù ||3|| 

 
tad brahma iti nirdiñöaà paramam akñaraà na kñaratéty akñaraà kñetrajïaà samañöi-rüpam | 
tathä ca çrutir avyaktam akñare léyate’kñaraà tamasi léyate [SuU 2] ity ädikä | paramam 
akñaraà prakåti-vinirmuktätma-svarüpam | svabhävo’dhyätmam ucyate svabhävaù prakåtir 
anätma-bhütam ätmani saàbaddhyamänaà bhüta-sükñma-tad-väsanädikaà païcägni-
vidyäyäà jïätavyatayä uditam | tad-ubhayaà präpyatayä tyäjyatayä ca mumukñubhir 
jïätavyam |  
 
bhüta-bhävo manuñyädi-bhävaù, tad-udbhava-karo yo visargaù païcamyäm ähutäv äpaù 
puruña-vacaso bhavanti [ChäU 5.3.3] iti çruti-siddho yoñit-saàbandha-jaù, sa karma-
saàjïitaù | tac cäkhilaà sänubandham udvejanéyatayä pariharaëéyatayä ca mumukñubhir 
jïätavyam | pariharaëéyatä cänantaram eva vakñyate – yad icchanto brahmacaryaà caranti 
[8.11] iti ||8.3|| 
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adhibhütaà kñaro bhävaù puruñaç cädhidaivatam | 
adhiyajïo’ham evätra dehe deha-bhåtäà vara ||4|| 

 
aiçvaryärthinäà jïätavyatayä nirdiñöam adhibhütaà kñaro bhävo viyad-ädi-bhüteñu 
vartamänas tat-pariëäma-viçeñaù kñaraëa-svabhävo vilakñaëaù çabda-sparçädiù säçrayaù, 
vilakñaëäù säçrayäù çabda-sparça-rüpa-rasa-gandhä aiçvaryärthibhiù präpyäù | tair 
anusandheyäù |  



 
puruñaç cädhidaivatam adhidaivata-çabda-nirdiñöaù puruñaù | adhidaivataà daivatopari 
vartamänam indra-prajäpati-prabhåti-kåtsna-daivatopari vartamänaù | indra-prajäpati-
prabhåténäà bhogya-jätäd vilakñaëa-çabdäder bhoktä puruñaù | sä ca bhoktåtvävasthä 
aiçvaryärthibhiù präpyatayä anusandheyä |  
 
adhiyajïo’ham evädhiyajïa-çabda-nirdiñöo’ham eva | adhiyajïo yajïair ärädhyatayä 
vartamänaù | atrendrädau mama deha-bhüte ätmatayävasthito’ham eva yajïair ärädhya iti 
mahä-yajïädi-nitya-naimittakänuñöhäna-veläyäà trayäëäm adhikäriëäm anusandheyam 
etat ||8.4|| 
 

 --o)0(o-- 
 

idam api trayäëäà sädhäraëam —  
 

 anta-käle ca mäm eva smaran muktvä kalevaram | 
yaù prayäti sa mad-bhävaà yäti nästy atra saàçayaù ||5|| 

 
anta-käle ca mäm eva smaran kalevaraà tyaktvä yaù prayäti, sa mad-bhävaà yäti | mama yo 
bhävaù svabhävas taà yäti | tadänéà yathä mäm anusaàdhatte tathä-vidhäkäro bhavatéty 
arthaù | yathä ädi-bharatädayas tadänéà smaryamäëa-måga-sajätéyäkäräù saàbhütäù ||8.5|| 
 

 --o)0(o-- 
 

smartuù sva-viñaya-sajätéya-käratäpädanam antya-pratyayasya svabhäva iti suspañöam äha —  
 

yaà yaà väpi smaran bhävaà tyajaty ante kalevaram | 
taà tam evaiti kaunteya sadä tad-bhäva-bhävitaù ||6|| 

 
ante’nta-käle yaà yaà väpi bhävaà smaran kalevaraà tyajati taà taà bhävam eva 
maraëäntaram eti | antya-pratyayaç ca pürva-bhävita-viñaya eva jäyate ||8.6|| 
 

 --o)0(o-- 
 

yasmät pürva-käläbhyasta-viñaye eväntya-pratyayo jäyate --  
 

tasmät sarveñu käleñu mäm anusmara yudhya ca | 
mayy arpita-mano-buddhir mäm evaiñyasy asaàçayaù ||7|| 

 
tasmät sarveñu käleñv äprayäëäd ahar-ahaù mäm anusmarähar-ahar anusmåti-karaà 
yuddhädikaà varëäçramänubandhi-çruti-småti-codita-nitya-naimittikaà ca karma kuru | 
etad-upäyena mayy arpita-mano-buddhir anta-käle ca mäm eva smaran yathäbhilañita-
prakäraà mäà präpsyasi nätra saàçayaù ||8.7|| 
 

 --o)0(o-- 



 
evaà sämänyena sarvatra sva-präpyäväptir antya-pratyayädhénä ity uktvä tad-arthaà 
trayäëäm upäsana-prakära-bhedaà vaktum upakramate | tatraiçvaryärthinäm upäsana-
prakäraà yathopäsanam antya-pratyaya-prakäraà cäha —  
 

abhyäsa-yoga-yuktena cetasä nänya-gäminä | 
paramaà puruñaà divyaà yäti pärthänucintayan ||8|| 

 
aharahar abhyäsa-yogäbhyäà yuktatayä nänya-gäminä cetasä anta-käle paramaà puruñaà 
divyaà mäà vakñyamäëa-prakäraà cintayan mäm eva yäty ädi-bharata-mågatva-präptivad 
aiçvarya-viçiñöatayä mat-samänäkäro bhavati | abhyäso nitya-naimittikäviruddheñu sarveñu 
käleñu manasä upäsya-saàçélanam, yogas tv aharahar yoga-käle’nuñöhéyamänaà yathokta-
lakñaëam upäsanam ||8.8|| 
 

 --o)0(o-- 
 

kavià puräëam anuçäsitäram 
aëor aëéyäàsam anusmared yaù | 
sarvasya dhätäram acintya-rüpam 

äditya-varëaà tamasaù parastät ||9|| 
 

prayäëa-käle manasäcalena 
bhaktyä yukto yoga-balena caiva | 

bhruvor madhye präëam äveçya samyak 
sa taà paraà puruñam upaiti  divyam ||10|| 

 
kavià sarvajïaà puräëaà purätanam anuçäsitäraà viçvasya praçäsitäram aëor aëéyäàsaà 
jéväd api sükñmataraà sarvasya dhätäraà sarvasya srañöaram acintya-rüpaà sakaletara-
visajätéya-svarüpam äditya-varëaà tamasaù parastät apräkåta-sväsädhäraëa-divya-rüpam | 
tam evaà-bhütam aharahar abhyasyamäna-bhakti-yukta-yoga-balena ärüòha-saàskäratayä 
acalena manasä prayäëa-käle bhruvor madhye präëam äveçya saàsthäpya tatra bhruvor 
madhye divyaà puruñaà yo’nusmaret sa tam eva upaiti tad-bhävaà yäti, tat-samänaiçvaryo 
bhavatéty arthaù ||8.9 -- 8.10|| 
 

 --o)0(o-- 
 

atha kaivalyärthinäà smaraëa-prakäram äha —  
 

yad akñaraà veda-vido vadanti 
viçanti yad yatayo véta-rägäù | 

yad icchanto brahmacaryaà caranti 
tat te padaà saàgraheëa  pravakñye ||11|| 

 
yad akñaram asthülatvädi-guëakaà veda-vido vadanti véta-rägäç ca yatayo yad akñaraà 
viçanti yad akñaraà präptum icchanto brahmacaryaà caranti tat te padaà saàgraheëa 



pravakñye | padyate gamyate’nena iti padaà tan nikhila-vedänta-vedyaà mat-svarüpam 
akñaraà yathä upäsyaà tathä saàkñepeëa pravakñyäméty arthaù ||8.11|| 
 

 --o)0(o-- 
 

sarva-dväräëi saàyamya mano hådi nirudhya ca | 
mürdhny ädhäyätmanaù präëam ästhito yoga-dhäraëäm ||12|| 

 
sarväëi çroträdénéndriyäëi jïäna-dvära-bhütäni saàyamya sva-vyäpärebhyo vinivartya 
hådaya-kamala-niviñöe mayy akñare mano nirudhya yogäkhyäà dhäraëäà ästhito mayy eva 
niçcaläà sthitim ästhitaù ||8.12|| 

 
 --o)0(o-- 

 
om ity ekäkñaraà brahma vyäharan mäm anusmaran | 
yaù prayäti tyajan dehaà sa yäti paramäà gatim ||13|| 

  
om ity ekäkñaraà brahma mad-väcakaà vyäharan väcyaà mäm anusmaran ätmanaù präëaà 
mürdhny ädhäya dehaà tyajan yaù prayäti sa yäti paramäà gatià prakåti-viyuktaà mat-
samänäkäram apunar-ävåttim ätmänaà präpnotéty arthaù yaù sa sarveñu bhüteñu naçyatsu na 
vinaçyati || avyakto’kñara ity uktas tam ähuù paramäà gatim | [8.20,21] ity anantaram eva 
vakñyate ||8.12 -- 8.13|| 
 

 --o)0(o-- 
 

evam aiçvaryärthinaù kaivalyärthinaç ca sva-präpyänuguëo bhagavad-upäsana-prakära uktaù | 
atha jïänino bhagavad-upäsana-prakäraà präpti-käraà cäha —  
 

ananya-cetäù satataà yo mäà smarati nityaçaù | 
tasyähaà sulabhaù pärtha nitya-yuktasya yoginaù ||14|| 

  
nityaço mäm udyoga-prabhåti satataà sarva-kälam ananya-cetä yaù smaraty atyarthaà mat-
priyatvena mat-småtyä vinä ätma-dhäraëam alabhamäno niratiçaya-priyaà mäà yaù smarati 
tasya nitya-yuktasya nitya-yogaà käìkñamäëasya yogino’haà sulabho’ham eva präpyaù | na 
mad-bhäva aiçvaryädikaù supräpaç ca | tad-viyogam asahamäno’ham eva taà våëe | mat-
präpty-anuguëopäsana-vipäkaà tad-virodhi-nirasanam atyarthaà mat-priyatvädikaà cäham 
eva dadäméty arthaù | yam evaiña våëute tena labhyaù [MuëòU 3.2.3] iti hi çrüyate | vakñyate 
ca – 

teñäà satata-yuktänäà bhajatäà préti-pürvakam |  
dadämi buddhi-yogaà taà yena mäm upayänti te ||  
teñäm evänukampärtham aham ajïäna-jaà tamaù |  
näçayämy ätma-bhäva-stho jïäna-dépena bhäsvatä || [10.10-11] iti ||8.14|| 
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ataù param adhyäya-çeñeëa jïäninaù kaivalyärthinaç cäpunar-ävåttim aiçvaryärthinaù punar-
ävåttià cäha —  
 

mäm upetya punar-janma duùkhälayam açäçvatam | 
näpnuvanti mahätmänaù saàsiddhià paramäà gatäù ||15|| 

  
mäà präpya punar nikhila-duùkhälayam asthiraà janma na präpnuvanti yata ete mahätmäno 
mahä-manaso yathävasthita-mat-svarüpa-jïänä atyartha-mat-priyatvena mayä vinä ätma-
dhäraëam alabhamänä mayy äsakta-manaso mad-äçrayä mäm upäsya parama-saàsiddhi-
rüpaà mäà präptäù ||8.15|| 
 

 --o)0(o-- 
 
aiçvarya-gatià präptänäà bhagavantaà präptänäà ca punar-ävåttav apunar-ävåttau ca hetum 
anantaram äha —  
 

ä brahma-bhuvanäl lokäù punar-ävartino’rjuna | 
mäm upetya tu kaunteya punar-janma na vidyate ||16|| 

 
brahma-loka-paryantä brahmäëòodara-vartinaù sarve lokä bhogaiçvaryälayäù punar-ävartino 
vinäçinaù | ata aiçvarya-gatià präptänäà präpya-sthäna-vinäçäd vinäçitvam avarjanéyam | 
mäà sarva-jïaà satya-saàkalpaà nikhila-jagad-utpatti-sthiti-laya-lélaà parama-käruëikaà 
sadaika-rüpaà präptänäà vinäça-prasaìgäbhävät teñäà punar-janma na vidyate ||8.16|| 
 

 --o)0(o-- 
 

brahma-loka-paryantänäà lokänäà tad-antar-vartinäà ca parama-puruña-saàkalpa-kåtäm 
utpatti-vinäça-käla-vyavasthäm äha —  
 

sahasra-yuga-paryantam ahar yad brahmaëo viduù | 
rätrià yuga-sahasräntäà te’ho-rätra-vido janäù ||17|| 

 
ye manuñyädi-catur-makhäntänäà mat-saàkalpa-kåtäho-rätra-vyavasthävido janäù, te 
brahmaëaç catur-mukhasya yad ahaç catur-yuga-sahasrävasänaà viduù, rätrià ca tathä-
rüpäm ||8.17|| 
 

 --o)0(o-- 
 

avyaktäd vyaktayaù sarväù prabhavanty ahar-ägame | 
rätry-ägame praléyante tatraivävyakta-saàjïake ||18|| 

 
tatra brahmaëaù, ahar-ägama-samaye trailokyäntar-vartinyo dehendriya-bhogya-bhoga-
sthäna-rüpä vyaktaç catur-mukha-dehävasthäd avyaktät prabhavanti | tatraivävyaktävasthä-
viçeñe catur-mukha-dehe rätry-ägama-samaye praléyante ||8.18|| 
 



 --o)0(o-- 
 

bhüta-grämaù sa eväyaà bhütvä bhütvä praléyate | 
rätry-ägame’vaçaù pärtha prabhavaty ahar-ägame ||19|| 

 
sa eväyaà karma-vaçyo bhüta-grämo’har-ägame bhütvä bhütvä rätry-ägame praléyate punar 
apy ahar-ägame prabhavati | tathä varñä-çatävasäna-rüpa-yuga-sahasränte brahma-loka-
paryantä lokä brahmä ca, påthivé apsu praléyate äpas tejasi léyante ity-ädi-
krameëävyaktäkñara-tamaù-paryantaà mayy eva praléyante |  
 
evaà mad-vyatiriktasya kåtsnasya käla-vyavasthayä matta utpatter mayi pralayäc ca utpatti-
vinäça-yogitvam avarjanéyam ity aiçvarya-gatià präptänäà punar-ävåttir aparihäryä | mäm 
upetänäà tu na punar-ävåtti-prasaìgaù ||8.19|| 
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atha kaivalya-präptänäm api punar-ävåttir na vidyata ity äha —  
 

paras tasmät tu bhävo’nyo’vyakto’vyaktät sanätanaù | 
yaù sa sarveñu bhüteñu naçyatsu na vinaçyati ||20|| 
avyakto’kñara ity uktas tam ähuù paramäà gatim | 

yaà präpya na nivartante tad dhäma paramaà mama ||21|| 
 
tasmäd avyaktäd acetana-prakåti-rüpät puruñärthatayä para utkåñöo bhävo’nyo 
jïänaikäkäratayä tasmäd visajätéyo’vyaktaù kenacit pramäëena na vyajyata ity avyaktaù sva-
saàvedya-sädhäraëäkära ity arthaù | sanätana utpatti-vinäçänarhatayä nityaù | yaù sarveñu 
viyad-ädiñu bhüteñu sa-käraëeñu sa-käryeñu vinaçyatsu tatra tatra sthito’pi na vinaçyati 
so’vyakto’kñara ity uktaù | ye tv akñaram anirdeçyam avyaktaà paryupäsate [Gétä 12.3], 
küöastho’kñara ucyate [Gétä 15.16] ity-ädiñu taà veda-vidaù paramäà gatim ähuù | ayam eva 
yaù prayäti tyajan dehaà sa yäti paramäà gatim [Gétä 8.5] ity atra parama-gati-çabda-
nirdiñöo’kñaraù prakåti-saàsarga-viyukta-svarüpeëävasthita ätmä ity arthaù |  
 
[Not in all editions: yam evaà-bhütaà svarüpeëävasthitam präpya na nivartante tan mama 
paramaà dhäma paramaà niyamana-sthänam | acetana-prakåtir ekaà niyamana-sthänam, 
tat-saàsåñöa-rüpä jéva-prakåtir dvitéyaà niyamana-sthänam acit-saàsarga-viyuktaà 
svarüpeëävasthitaà mukta-svarüpaà paramaà niyamana-sthänam ity arthaù |]  
 
tac cäpunar-ävåtti-rüpam | athavä prakäça-väcé dhäma-çabdaù, prakäçaç ceha jïänam 
abhipretaà prakåti-saàsåñöat paricchinna-jïäna-rüpäd ätmano’paricchinna-jïäna-rüpatayä 
mukta-svarüpaà paraà dhäma ||8.20-21]  
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jïäninaù präpyaà tu tasmäd atyanta-vibhaktam ity äha —  
 



puruñaù sa paraù pärtha bhaktyä labhyas tv ananyayä | 
yasyäntaù-sthäni bhütäni yena sarvam idaà tatam ||22|| 

 
mattaù parataraà nänyat kiàcidasti dhanajaya |  
mayi sarvam idaà protaà sütre maëigaëä iva || [7.7]  

 
mäm ebhyaù param avyayam [7.13] ity ädinä nirdiñöasya yasyäntaù-sthäni sarväëi bhütäni, 
yena ca pareëa puruñeëa sarvam idaà tataà sa para-puruño ananya-cetäù satatam [8.14] ity 
ananyayä bhaktyä labhyaù |  
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yatra käle tv anävåttim ävåttià caiva yoginaù | 
prayätä yänti taà kälaà vakñyämi bharatarñabha ||23|| 

agnir jyotir ahaù çuklaù ñaë-mäsä uttaräyaëam | 
tatra prayätä gacchanti brahma brahma-vido janäù ||24|| 

 
athätma-yäthätmya-vidaù parama-puruña-niñöhasya ca sädhäraëém arcir-ädikäà gatim äha 
dvayor apy arcir-ädikä gatiù çrutau çrutä, sä cäpunar-ävåtti-lakñaëä | tathä païcägni-vidyäyäà 
tad ya itthaà vidur ye ceme’raëye çraddhä tapa ity upäsate te’rciñam abhisaàbhavanty 
arciño’haù [ChäU 5.10.1] ity ädav arcir-ädikayä gaty-ägatasya para-brahma-präptir apunar-
ävåttiç coktä sa enän brahma gamayati ... etena pratipadyamänä imaà mänavam ävartaà 
nävartante [ChäU 4.15.5] iti |  
 
na ca prajäpati-väkyädau çruti-para-vidyäìga-bhütätma-präpti-viñayeyam – tad ya itthaà 
viduù iti gati-çrutir, ye ceme’raëye çraddhäà tapa ityupäsate [ChäU 5.10.1] iti para-vidyäyäù 
påthak-çruti-vaiyarthyät |  
 
païcägni-vidyäyäà ca iti tu païcamyäm ähutäv äpaù puruña-vacaso bhavanti [ChäU 5.9.1] iti 
ramaëéya-caraëäù kapüya-caraëäù [ChäU 5.10.7] iti puëya-päpa-hetuko manuñyädi-bhävo 
apäm eva bhütäntara-saàsåñöanäm ätmanas tu yat-pariñvaìga-mätram iti cid-acitor vivekam 
abhidhäya tad ya itthaà viduù ... te’rciñam abhisaàbhavanti [ChäU 5.10.1], imaà mänavam 
ävartaà nävartante [ChäU 4.15.5] iti vivikte cid-acid-vastuni tyäjyatayä präpyatayä ca tad ya 
itthaà vidus te’rcirädinä gacchanti na ca punar ävartante ity uktam iti gamyate |  
 
ätma-yäthätmya-vidaù parama-puruña-niñöhasya ca sa enän brahma gamayati [ChäU 4.15.5] 
iti brahma-präpti-vacanäd acid-viyuktam ätma-vastu brahmätmakatayä brahma-çeñataika-
rasam ity anusandheyam | tat-kratu-nyäyäc ca para-çeñataika-rasatvaà ca ya ätmani tiñöhan 
yasyätmä çaréram [ÇaBrä 14.6.5.5.30] ity-ädi-çruti-siddham |  
 
atra käla-çabdo märgasyähaù-prabhåti-saàvatsaränta-käläbhimäni-devatä-bhüyastayä 
märgopalakñaëärthaù | yasmin märge prayätä yogino’nävåttim | puëya-karmäëaç cävåttià 
yänti, taà märgaà vakñyäméty arthaù | agnir jyotir ahaù çuklaù ñaë-mäsä uttaräyaëam, iti 
saàvatsarädénäà pradarçanam ||8.23-24|| 
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dhümo rätris tathä kåñëaù ñaëmäsä dakñiëäyanam | 
tatra cändramasaà jyotir yogé präpya nivartate ||25|| 

 
etac ca dhümädi-märga-stha-pitå-lokädeù pradarçanam | atra yogi-çabda puëya-karma-
sambandhi-viñayaù ||8.25|| 
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çukla-kåñëe gaté hy ete jagataù çäçvate mate | 
ekayä yäty anävåttim anyayävartate punaù ||26|| 

 
çuklä gatir arcir-ädikä | kåñëä ca dhümädikä | çuklayänävåttià yänti, kåñëayä tu punar 
ävartante | ete çukla-kåñëe gaté jïäninäà vividhänäà puëya-karmaëäà ca çrutau çäçvate 
mate | tad ya itthaà vidur ye ceme’raëye çraddhäà tapa ity upäsate te’rciñam 
abhisaàbhavanti [ChäU 5.10.1], atha ya ime gräme iñöa-pürte dattam ity upäsate te dhümam 
abhisambhavanti [ChäU 5.10.3] iti ||8.26|| 

 
 --o)0(o-- 

 
naite såté pärtha jänan yogé muhyati kaçcana | 

tasmät sarveñu käleñu yoga-yukto bhavärjuna ||27|| 
 
etau märgau jänan yogé prayäëa-käle kaçcana na muhyati | api tu svenaiva deva-yänena pathä 
yäti | tasmäd aharahar arcir-ädi-gati-cintanäkhya-yoga-yukto bhava ||8.27|| 
 

 --o)0(o-- 
 

athädhyäya-dvayodita-çästrärtha-vedana-phalam äha —  
 

vedeñu yajïeñu tapaùsu caiva 
däneñu yat puëya-phalaà pradiñöam | 

atyeti tat sarvam idaà viditvä 
yogé paraà sthänam upaiti cädyam ||28|| 

 
åg-yajuù-sämätharva-rüpa-vedäbhyäsa-yajïa-tapo-däna-prabhåtiñu sarveñu puëyeñu yat 
phalaà nirdiñöam idam adhyäya-dvayoditaà bhagavan-mähätmyaà viditvä tat sarvam atyeti 
etad-vedana-sukhätirekeëa tat sarvaà tåëavat manyate | yogé jïäné ca bhütvä jïäninaù 
präpyam param ädyaà sthänam upaiti ||8.28|| 
 

iti çrémad-rämänujäcärya-viracite bhäñye’ñöamo’dhyäyaù  
||8|| 

 


	athäñöamo’dhyäyaù

